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BCP PHONG, CHONG DICH Péc 1ap - Tw do - Hanh phic
BENH COVID-19

Sb: 211 /BCD-SYT Dién Bién,ngay 13 thang 02 nam 2021
VIV téng cuong cach ly, theo ddi cac
truong hop ti€p xiuc véi ca bénh
duong tinh véi SAR-CoV-2 (F1) trén
dia ban tinh.
Kinh gri:

- B6 Chi huy Quan sy tinh;

- UBND cac huyén, thi xa, thanh pho;

- Trung tam Ki€m soat bénh tat.

Trude dién bién, hét suc nghiém trong cua dich bénh COVID-19, theo thong
tin tr Ban Chi dao quoc gia Phong chong dich COVID-19, Ca bénh (BN2141) ghi
nhan tai Bac Ninh, bénh nhan la F1 cua BN1565, dugc cach ly tap trung tir ngay
28/01/2021, ket qua Xét nghiém lan 3 ngay 11/02/2021 dwong tinh véi SARS-
CoV-2, Sau 13 ngay cach ly tap trung méi phét hién nhiém. Trong thoi gian qua
cac S¢, nganh va UBND cac huyén, thi xa, thanh phé di phdi hop véi nganhy té
tpen khai quyét liét cac bién phap phong chong dich COVID-19, truy vét, cach ly
tat ca CAC truong hgp F1, F2 cta cac ca bénh duong tl'nh vOoi SARS-COV-2 trén
dia ban, tuyén truyen nhan dan thuc hién 5K theo khuyén cdo cua B Y t&, tuy
nhién tai mot so khu cach ly tép trung van con tinh trang tu tdp dong ngudi, khong
deo khau trang hoac deo khau trang khéng dang cach, chua dam bao khoang cach
gitra cac giuong cach ly,...

bé dam béo cdng téc cach ly tap trung, theo ddi cac truong hop F1 tiép xic
voi FO trén dia ban tinh Dién Bién, han ché thap nhat sy lay lan. S0’ Y t€ (Co quan
thuong truc Ban Chi dao tinh) ¢6 y kién nhu sau:

1. P& nghi B6 Chi huy Quén su tinh

Chi dao géc co sO cach ly tap trung: Bam bdo co s, vat chat phuc vu cho
viéc cach ly y t€ dam bao theo quy dinh. Pac biét 1a cac truong hop tiép xuc vdi ca
bénh duong tinh v6i SAR-CoV-2 (F1) tai co s¢ cach ly tép trung trong 14 ngay ké
tr ngay tiép xuc 1an cudi voi ca bénh xdc dinh; b6 tri khu cach ly tap trung danh
riéng hodc bo tri phan khu cach ly danh riéng cho F1 vi nhiing ngudi nay c6 nguy
co nhiém bénh cao, kha nang lay nhiém cho cac doi twong khac trong khu cach ly
tap trung 16n néu khong nghiém tac thyc hién theo quy dinh.

Yéu ciu cong dan thue hién cach ly theo quy dinh thyc hién nghiém tac viée
deo khau trang, sat khuan tay, khong tu tap dong nguoi va gitr khoang céach.

2. Pé nghi UBND cac huyén, thij xi, thanh pho

Chi dao cac co s& cach ly tap trung theo phan cip quan Iy

- Yéu cau cong dan thue hién cach ly theo quy dinh thyc hién nghiém tac
viéc deo khau trang, sat khuan tay, khong tu tap dong nguoi va gitt khoang céach.

- T6 chtc cach ly cac trudong hop tiép xuc voi ca bénh duong tinh voi SAR-
CoV-2 (F1) tai co s& céach ly tap trung trong 14 ngay ké tir ngay tiép xuc lan cudi
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v6i ca bénh xéc dinh; bé tri khu cach ly tap trung danh riéng hodc bd tri phan khu
cach ly danh riéng cho F1, dam bao khodng cach gifta cac giuong cach ly (2m),
B4 tri thém céc khu cach ly khéc trong truong hop sé ngudi phai cach ly tip trung
vuot qua kha nang cua khu céach ly dang thuc hién cach ly.

- Cac truong hop hoan thanh thoi gian cach ly tap trung phai tiép tuc thuc
hién tu theo do1 strc khoe tai nha/noi luu tra trong vong 14 ngay. Trong khoang
thoi gian nay, nghiém tuc thuc hién deo Khau trang, sat khuan tay, git khoang
cach, han ché ra ngoai néu khong that su can thiét, khong tu tap dong nguoi.

- Nhiing truong hop F2 sdng trong cing ho gia dinh, séng cling nha, cung
phong 0, cung phong lam viéc vdi ca bénh duong tinh vd1 SAR-CoV-2 can dugce
cach ly riéng vdi nhitng nguoi khac.

- Qua kiém tra, giam sat viéc thue hién 5K theo khuyén cdo ctia Bo Y té
(Khau trang — Khu khuan — Khoang cach — Khong tu tap — Khai bao y té) dé
phong Chong dich COVID-19 ctia mét sd can bd, nhan c}an chua thuc hlep nghiém
tlc van con tinh trang tap trung dong nguoi, nhu di Dén chua, tu tap udng rugu,
hat Karaoke, ddc biét la chua tuan thu deo khau trang noi tap trung déng nguoi.
D¢ nghi UBND cac huyén, t’hi Xa, thé}nh phd quan triét chi dao viéc thuc hién 5K
theo khuyén cdo cua Bo Y t&, deo khau trang khi ra khoi nha. C6 bién phap xu 1y,
ké ca xur phat hanh chinh d61 vdi cac truong hop khong tuan thu cac quy dinh vé
phong, chong dich COVID-19.

3. Trung tAm Kiém soat bénh tat

- Phoi hop v6i Trung tm Y t€ cac huyén, thi x4, thanh pho thuc hién lay
mau xét‘ nghi¢m SAR-CoV-2, dac })iét la cac ca bénh duong tinh voi SAR-CoV-2
dang dicu tri tai Bénh vién dé chién, cac truong hop F1, F2 cua cac ca bénh; cac
truong hop 1a nguoi di tir 6 dich vé dia phuong.

- Pam bao chat luong xét nghiém, tra ké} qua dung thot han va bao cao theo
ding quy dinh (luu y: bao cdo lanh dao S¢ Y t€ trude 8h00 hang ngay).

- Giam §ét chit ché cac dién bién méi cua dich bénh, tham muu cho Ban
Chi dao tinh dé chi dao kip tho.

Nhén dugc Cong van nay So'Y té dé nghi Lanh dao cac don vi phéi hop chi
dao trién khai thyc hién, dam bao tot cong tac phong chong dich COVID-19 trén
dia ban./.

Noi nhén: KT TRUONG BAN

- Nhu trén; -

- Cong an tinh (Ph/h);
- TTYT cac huyén, thi xa, Tp;
- Luu: VT, NVY.
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Phgm Giang Nam
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