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$6:4BUBND-YT ' Tudn Gido, ngay  thing 3 nam 2019
V/v tham gia gop v du thio Ké
hoach Phong, chdng HIV/AIDS
tinh Di¢n Bién nam 2019,

Kinh gui: - Uy ban MTTQ huyén;
- Hoi Lién hiép Phu nft huyén;
- Phong Tai chinh - Ké hoach; Phong Gido duc - Dao
tao; Phong Lao dong - Thuong binh va Xa hoi; Phong
Van hoa - Thong tin; Phong Kinh ¢ - Ha tang.
- Trung tam Y té& huy@n; Béo hiém xa hdi huyén;
- UBNIDD céc x4, thi tran.

Thuc hién Cong van s6 321/SYT-NVY ngay 11 thang 3 nim 2019 cia S&
Y té tinh Dién Bién vé viée tham gia g6p ¥ du thao Ké hoach Phong, chéng
LITV/AIDS tinh Dién Bién niam 2019;

UBND huyén dé& nghj cac co quan, don vi lién quan, UBND cac x4, thi
tran tham gia gop ¥ kién g6p phén hoan thién néi dung du thao K& hoach Phong,
chéng HIV/AIDS tinh Dién Bién nim 2019.

(C6 Dur thao Ké hoach kém theo)

Y kién tham gia cia cac co quan, don vi, cac x3, thi trdn giri vé UBND

huyén (qua Phong Y t8) trurdc ngay 18/03/2019 dé téng hop (tham gia v kién

b(gmg van ban va giri ban dién tir vao dia chi email: vietkhanhytte(@gmail.com).

Nhan duge Cong vin nay dé nghi cac co quan, don vi, cac xa, thi tran

nghiém tic rién khai thue hi¢n dam bao néi dung va thoi gian quy dinh./,

Noi nhin: TL. UY BAN NHAN DAN
- Nhu Kinh givi; A VAN PHONG
- Luur VT

Bui Nhu Viét
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TINH PIEN BIEN Poc lap - Tw do - Hanh Phic
Sé: /KH-UBND Dién Bién, ngay  thdng 3 nam 2019
KE HOACH

Phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban tinh Pién Bién nim 2019

Cén cir Quyet dinh sb 608/Qb-TTg ngay 25/5/2012 cua Thu tréng Chinh
phi phé duyét Chién luge Qudc gia phong, chéng HIV/AIDS dén nam 2020 va
tdm nhin 2030; Quyet dinh 4757/QD-BYT ngdy 23/10/2017 ctia Bo Y té Ban hanh
khung xéy dung ké hoach phong chéng HIV/AIDS hing ndm; UBND tinh ban hanh
K& hoach Phong, chdng HIV/AIDS tinh Dién Bién nam 2019, cu thé nhu sau:

PHAN I
KET QUA HOAT DONG PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2018

I. M6 hinh t8 chirc hé théng phong, chéng HIV/AIDS tai dia phwong

1. Trung tAm Kiém soat bénh tit tinh Di¢n Bién

Trung tam Kiém soat bénh tat tinh Dién Bién dugc thanh [dp ngay

01/10/2018 theo Quyét dinh s6 604/QD-UBND rlgvay 26/7/2018 cia UBND tinh,

trén co so sap nhap tir 7 Trung tim Chuyén khoa tuyén tinh, trong do c6 Trung tim
phong chbng HIV/AIDS, co cdu td chirc gbm 3 phong chitc ning va 12 khoa
chuyén moén.

Khoa Phong. chéng THV/AIDS thude Trung tam Kiém soat bénh tét gom 22
can bo: 07 Bac st, 04 Y st da khoa, 03 dicu duong. 07 Clr nhan y 1é cong cong, 01
nir hé sinh: Can b ¢6 trinh dé dai hoc va trén dai hoc dat 70%. Khoa Phong,
chongD HIV ¢6 nhiém vu xdy dung kc hoach, chi dao, huéng dan, kiém tra, giam sat
trién khai thyc hién cac hoat dong vé phong, chéng HIV/AIDS.

2. He¢ théng cung cip dich vu phong chéng HIV/AIDS

Toan tinh c¢é 11 phong tu van xét nghiém HIV (100% huyén, thi x4, thanh
phd ¢é phong TVXN); 9 phong xét nghi¢m khing dinh HTV (Pat 90% s6 huyén);
xét nghiém sang loc HIV tai 102 x&; trién khai xét nghiém khéng chuyén do y d
ban thuc hién tai 09 huyén, thi xa, thanh phé (Riéng huyén Muong Nhé chua trién
khai). 10 Co s& diéu tri HIV/AIDS (100% huyén, thj x4, thanh pho) didu tri ARV
tai 68 xa, phuong. C6 08 co s& diéu tri, va 29 co s& cap phat thudc Methadone.
Trién khai du phong 1dy truyén me con tai 10/10 huyén, thi x&, thanh phé. Can
thiép giam tdc hai tai 106/130 xa, phuong (C hiém 81,5%).

~ Cac dich vy phong chéng HIV/AIDS duge wién khai long ghép gan voi hé

thong y 1€ cong 1ap, dam bao tinh bén vimng ctia Chuong trinh.

3. Tinh dich HIV/AIDS, dién bién va xu huéng

Ca nhiém HIV déu tién dugc phat hién trén dia ban tinh Bién Bién nim
1998. Bén 31/12 /2018 liy tich cac truomg hop nhiém HIV la 7.273 trudong hop,
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[image: image4.png]trong do con sbng quan 1y duge 3.428 ngudi. Ly tich bénh nhan AIDS 5.331
ngudt; bénh phan AIDS con song 1.662 nguoi; ngudi to vong do AIDS 3.669
ngudi. Trong nam 2018 phat hién 185 truong hop nhiem HIV ma&i (giam 93
trudmg hop so véi nam 2017) Hién 10/10 hu}:én/thi xd/thanh phé; 120/130 x4,
phudng, thi tran trén dia ban tinh ¢6 ngudi nhidm HIV/AIDS. Ty 1& ngudi nhiém
HIV con séng quéan ly duge trén dan s6 1a 0,59%.

- Ty 1¢ lay truyén HIV qua céc dudng nam 2018: Lay qua duong mau 1a
45,95% (so véi nam 2017 giam 8,73%); Léy qua duong tinh duyc la la 47,57% (so
vo1 nam 2017 tang 7,28%); f)u‘c‘mg Jay truyén me con 1a 3,24% (so voi nim 2017
ting 0,72%). Pudng lay truyén khong rd 3,24% (so v6i nam 2017 tang 0,65%);

-Ty 1€ nhiém HIV chu yéu la nam gidi chiém 67,03% (so voi nam 2017
tang 1,2%); Nu ch'iém 32.97% (so \'('yi'ném 2017 giam 1,2%). DO tudi co ty I¢
nhiém HIV cao nhat la tir 20 - 39 tu6i chiém 71%.

- Tinh hinh ldy nhidm HIV 6 tré em trong ndm 2018: Phat hién nhiém mai
07 tré, giam 01 tré so vai cung ky 2017.

- Tinh hinh dich HIV 3 ndm ghn day:

B P x 'y S HIV con sdng
Nam S0 nhiem mdoi So tir vong
Nam Nir
2016 468 292 2154 1188
2017 278 79 2254 1288
2018 185 93 2284 1330

II. Panh gia két qua phong. chéng HIV/AIDS nidm 2018

1. Danh gia két qua thyc hién cac chi tiéu

- Nam 2018 céac don vi dd hoan thanh 100% chi ticu ké hoach nhu: két qua
giam sat dich HIV, gidm sat trong didm, xét nghiém cho phu nit mang thai, xét
nghiém cho ddi twong nguy co cao; thuc hién t6t cong tac truyén théng va co su
phéi hop, 16ng ghép trong hoat dong phong, chdng HIV/AIDS tai cac dia phuong,
ban, nganh.

- Cong tac can thiép giam tac hai du phong lay nhiém HIV, dac biét, chuong
trinh trao dbi bom kim tiém an toan, cip phat bao cao su va chuong trinh diéu tri
béng thubc Methadone duge trién khai thyc hién tich cuc, hiéu qua tai cac huyén,
thi x4, thanh phé.

- Cong tac tu van, xét nghiem, cham soc hé tro didu tri khang vi rat HIV
(ARV) va didu tri du phong lay 11‘u>én HIV tir me sang con dat hi¢u qua cao ca vé
sb Jwong va chét luong.

- Cong tac theo ddi, quan ly chuong trinh dugc thuc hién theo quy dinh cia
B Y té, gop phan hd trg xdy dung va trién khai céc du an phong, chong
HIV/AIDS tai tinh Dién Bién dat hiéu qua.

- Bén canh do cdng tic phong chéng HIV/AIDS hién nay dang gap nhiéu
khé khan thach thire: Dich HIV dé lan ra cac vang ddng bao dan tdc, vung sau,
ving xa, vung bién giéi; Nguén kinh phi d&u tur cho phong chéng HIV/AIDS cia
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[image: image5.png]céc td chirc quoc té hd tro cho tinh dang bi c4t giam manh, anh hudng rét lon téi
két qua hoat dong ctia churong trinh phong chéng HIV/AIDS.

2. Cong tac quan ly, chi dao

- K& hoach sé 428/KH-UBND ngay 23/02/2018 ctia UBND tinh Dién Bién
vé Phong, chong HIV/AIDS tinh Dién Bién nam 2018; Ké hoach 6 244/QD-
UBND ngay 30/01/2018 cia UBND tinh Dién Bién vé trién khai mé rong Chuong
trinh diéu tri thay thé nghién cac chat dang thuoc phién bang thuéc Methadone trén
dia ban tinh Dién Bién nam 2018, Ké hoach s 3676/KH- UBND ngay 17/12/2018
ctia UBND tinh Bién Bién Trien khai diéu tri nghién cac chat dang thubc phién
bang thube Buprenorphme nam 2019-2020 trén dia ban tinh.

- Ké hoach sé 692/KH-BCD ngay 25/5/2018 cta Ban Chi dao phong chéng
toi pham, (€ nan xa hoi va phong trao toan dén bao v¢ an ninh 1 qudc tinh Dién
Bién vé trién khai Théng cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang con trén
dia ban tinh Dién Bién nam 2018, Ké hoach s0 3270/KH-BCD ngay 08/1 1/2018
ctia Ban Chi dao tinh Dién Bién vé trién khai Thang Hanh déng quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS nim 2018.

- S& Y té tinh Pién Bién ban Ké hoach s6 1333/KH-SYT ngay 15/10/2018
thue hién xét nghiém tai luong HIV dén nam 2020 trén dia ban tinh Dién Bién; ban
hanh nhiéu van ban chi dao vé chuong trinh phong chéng HIV/AIDS; diéu tri
nghién chat; kham chira bénh BHYT cho nguoi nhiém HIV/AIDS.

3. Két qua trién khai cac hoat dong chuyén mon

3.1. Giam sat dich HIV/AIDS

- Trong nam 2018 thuc hign 43.431 /31.300 mau gidm sat phat hién dat
138,8% chi tiéu ké hoach, ¢o 270 mau (+) tinh; Thuc hién 1.263/1.470 mau  xét
nghiém té bao CD4 phuc vu cho cdng tac didu tri. T6 chtrc 01 hoi nghj gidm sat
trong diém, thuc hién 80 dot giam sat dich HIV/AIDS va hd tro k¥ thuét tai 120 xa
thudc 10/10 huyén, thi x4, thanh pho.

- Duy tri hoat dong cua 09 phong xét nghiém khing dinh nhiém HIV; 12
phong tu vAn xét nghiém HIV tai Khoa phong, chéng HIV/AIDS va Trung tdm cic
huyén, thi xa. Céc phong chén doan HIV duong tinh nhanh trong 1,5 gio va dua
bénh nhan vao diéu trj kip thoi tranh mat dau, gép phan thuc hién muc tiéu 90-90-
90 dat hiéu qua. Thuc hién thuong xuyén viéc van chuyén miu mdu xét nghiém
khang dinh nhiém HIV qua duong Buu Dién. Trién khai ¢6 hidu qua x€ét nghiém
sang loc 111V tai 102 x4 trén dia ban 10/10 huy¢n, thi x3, thanh ph()

- Xét nghiém chin dodn sém cho 25 tré <18 thang tudi bang ky thuat PCR
trong d6 ¢6 01/25 tré duong tinh (+) véi HIV chiém 4%.
3.2. Can thiép giam tac hai du phong lay nhiém HIV

- Céc hoat déng can thiép giam hai van duoc duy tri tai 130 x4, phuong, thi
tran dam bao cung cap dd bom kim tiém cho ngudi tiém chich. Luc lugng tham gia
gdm: 501 y té thon ban; 56 ddng dang vién; 84 thing cap bom kim tiém cd dinh.




[image: image6.png]- D6 bao phu cua chuong trinh can thiép giam tac hai theo ddi tuong tiém
chich ma tiy dat 100%; trung binh trong nam 2018, 01 ngudi tiém chich ma tay
nhén dugc 1,2 bom kim tiém/ngay.

3.3. Didu tr thay thé nghién cac chit dang thude phién bang Methadone

Chuong trinh c}iéu tri Methadone duoc trién khai trén dja ban tinh bién Bién
tir thang 3/2011. Pén 31/12/2018 toan tinh ¢6 08 co 5o didu tri, 29 co s& cap phat
thuée Methadone. Pang trién khai mai 05 CSCP Methadope tai céc huyéq Taa
Chtia, Tuan Gido, Pién Bién Dong, Muong Nhé, Muong Ang. Lily tich diéu trj
5.494 bénh nhén; 2.875 bénh nhan ngumg dieu tri do nhiéu nguyén nhan khac
nhaLg: Trong d6 c6 44 bénh nhan chuyén ngoai ,tinh; So6 tr vong 134 bénh nhan; sb
bi bt do vi pham phép Iuat 389 bénh nhén; s6 tu bd va nguyén nhan khac 2.308
bénh nhan.

Hién dang quan ly, didu tri cho 2.649 bénb nhéan dat 76.1% ké hoach do
UBND tinh giao; d& chuyén [.378 bénh nhan vé diéu tri tai céc x&.

3.4. Cong tac cham soc didu tri bénh nhan AIDS

- $6 bénh nhéan hién dang quan 1y va diéu 1 tai 10 phong khim ngoai tru
trén dia ban tinh, dén 3 1/12/2(21 8 la 3.062 b@nh (Dat 74,9% ke hgach) hién da diéu
tri ARV cho 89,3% nguéi nhiém HIV con song quan ly dugce; dicu tri méi cho 203
bénh nhéan; ¢6 212 bénh nhan bo tri; 66 bénh nhan tir vong,

- Diéu trj phoi nhim cho 57 truong hop (l0y tich 410), déi tuong la can b Y

té, cOng an, hoc sinh Trudng cao ding Y va cac doi tuong khac.

- Sang loc 1a0 3.084 bénh nhan; bidu tri dy phong Lao bing INH moi cho 71
bénh nhéan. Trién khaj xét nghiém HIV va diéu tri ARV cho pham nhin nhiém HIV
trong trai giam Na TAu.

- Pén thang 12/2018 c6 3.416 ngudi nhiém HIV ¢6 thé BHYT (Chiém 100%);
2.853 ngudi nhiém HIV/AIDS duoc kham chira bénh va thanh toan BHYT; Trong
nam 2018 da mua the BHYT cho 435 nguoi nhiém HIV (trong do mua tr nguon
kinh phi cla tinh cap 1a 75 thé; tir nguon du 4n Quy toan cau la 360 the).

- Tt thang 1172016 dén 31/12/2018 trién khai mé rong xét nghiém tai lugng
vi rit cho toan bé ‘sf) bénh nhén diéu tri ARV. Xét nghiém tai lugng virus cho
4.869 béph nh%n dieu tri ARV (trong dé c6 1.650 bénh nhan duoc xét nghiém niam
2018), s6 c6 két qua xét nghi¢m tai lwong virut duéi ngudng 14 4.562 bénh nhan
chiém 93,7%; trén ngudng la 307 bénh nhan chiém 6,3%.

- Két qua thuc hién muc tidu 90-90-90:

+ Chi tiéu 1: S6 nhiém HIV duge phat hién 3.428/4.748 = 72,2%

+ Chi tiéu 2: 86 nhim HIV duoc didu tri ARV 3.063/4.087 = 75 %

+ Chi tiéu 3: 86 nhidm HIV didu tri ARV duge lam xét nghiém (@i luong vi
rat 4.869/3.846 = 127%.

3.5. Piéu tri du phong 1y truyén HIV tir me sang con

- Xét nghiém HIV cho 13.942/12.000 phu nir mang thai dat 116% ké hoach,
trong d6 phét hién 04 trudmg hop duong tinh véi HIV.



[image: image7.png]- Trong ndm 2018 diéu tri du phong lay truyen me con cho 31 trudng hop phy
nit mang thai, trong dé: 27 phy nif mang thai da nhiém tir trude, 04 phy nir phat
hién nhiém HIV trong e mang thai.

3.6. Cong tac truyén thong thay ddi hanh vi

- Soan thao tai liéu, dam bao chuyén tai cdc thong tin, ndi dung vé
HIV/AIDS méi nhét, chinh xdc nhat va phu hgp véi cac dia ban trién khai céc dich
vu can thiép méi, phu hop voi van hoa va truyén théng cua dia phuong.

- Thuc hién 113 bubi truyén théng trye tiép tai cong ddng cho 7.806 luot
ngudi nghe. H3 tro 20 lan phat thanh tai tuyén xa va hd tro xdy dung 03 kich ban
ve cOng tac phong chéng HIV/AIDS. T chie 01 cude hop vén dong cong ddng tai
xd Muong Pdn, huyén Dién Bién cho 51 ngudi la can bd cic Ban, nganh doan thé
va cac trudng ban do du an CCRD tai trg. Trién khai c6 hiéu qua théng cao diém
du phong lay truyen HIV tir me sang con va thang hanh dong Quée gia phong
chéng HIV/AIDS.

PHAN 11
KE HOACH HOAT DONG PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2019

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Trién khai ddng bo, toan dién, c6 hiéu qua Chuong trinh phong chéng
HIV/AIDS trén dia ban tinh Dién Bién; hudng t6i muc tiéu 90-90-90; gop phan
thyc hién thanh cong Chién lugc Quoc gia Phong, chéng HIV/AIDS dén nam 2020
va thm nhin 2030; khong ché ty 18 nhiém HIV trong cdng ddng dan cu <0,6%.

2. Muc tiéu cu thé

2.1. Théng tin gido duc truyén thong thay d6i hanh vi

- 100% co quan thong tin dai ching dia phuong thuce hién t6 chirc truyen
thong Phong, chdng HIV/AIDS theo hudng dan cua 136 Thong tin - - "Truyén thong
vaBoO Y té.

- 80% ngudi nhiém HIV (quéan ly dugc) tham gia sinh hoat trong céc céu lac
b0, nhom dbng dang va cac loai hinh hoat dong phong, chbng HIV/AIDS khic.

- 60% nguoi dan trong do tubi 15-49 ¢6 hiéu biét day du vé phong, chéng
HIV/AIDS.

- 60% xa t& chirc hoat dong truyén thong phong, chong HIV/AIDS.

- 30% doanh nghiép td chirc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

2.2. Giam sat dich HIV, can thiép giam tac hai du phong lay nhiém HIV

- 100% x&/phudmg ¢6 ngudi nhiém HIV quan ly duge nguot nhiém HIV trén
dia ban,

- 90% ngudi nhiém HIV trong cong ddng duoc phat hién va bdo céo.

- 90% dbi tuong o hanh vi nguy co cao duge xét nghiém HIV.

- 8% dan sd trudng thanh duoc tu vén xét nghiém HIV.




[image: image8.png]- 90% nguoi nghién chich ma tay st dung bom kim tiém sach.

- 90% ngudi ban dam st dung bao cao su trong quan hé tinh duc.

- Giam ty 1& nhiém HIV phét hién méi trong nhém nghién chich ma tiy
xubng <30%.

- Giam ty 1é nhiém HIV phat hién méi trén dia ban tinh trong nhom ngudi
ban ddm xubng <10%.

- 100% x&/phudmg/thi trén trién khai chuong trinh Phong, chéng HIV/AIDS.

- Diéu trj thay thé nghién cac chét dang thude phién bang thudc Methadone
cho 3.480 nguoi.

2.3. Hb trg diéu tri HIV/AIDS va du phong lay truyén tir me sang con

- 91% nguoi Ién va tr¢ em nhiém HIV duoc tiép cén véi dich vu didu tri
bang thubc ARV.

- 100% can bo phoi nhiém véi HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép dugc tiép
can didu trj du phong bang thubc ARV.

- 100% huyén, thi x4, thanh pho ¢6 dich vu diéu tri va chdm sdc HIV/AIDS.

- 85% bénh nhan nhiém HIV duoc xét nghiém Lao.

- 100% nguoi nhiém HIV méi phét hién (quan ly tai cac phong kham diéu tr
ngoai trit) dugce diéu trj du phong bang INH.

- 90% phu nir mang thai dugc tu vén, xét nghiém HIV.

- Thue hién 12.000 miu giam sat phat hién cho phu nir mang thai.

- 96% phu nit mang thai nhiém IV va con cua ho duge diéu trj du phong
bang thubc ARV.

- 95% me nhiém HIV va con clia ho dugc tiép tuc chdm séc va nhéan cac can
thiép phu hop sau sinh.

- Giam ty 1& nhiém HIV cua tré em sinh ra tir me nhidm HIV <5%.

- 100% nguoi nhiém HIV/AIDS ¢6 thé bao hiém y té.

1. NOI DUNG HOAT PONG

1. Théng tin gido duc truyén théng phong, chéng HIV/AIDS

- Téng cudng cac hoat déng théng tin, gido duc, truyen théng thay dbi hanh

vi phong, chéng HIV/AIDS dé nang cao hiéu bidt day du vé du phong lay nhiém
HIV va khong phan bi¢t doi xir véi nguoi nhiém HIV/AIDS.

- Truyén théng dai chung vé loi ich cta viée tiép can sém cac dich vu du
phong, xét nghiém va diéu i HIV, lgi ich cta viéc tham gia bao hiém y té; quang
ba cac dich vu HIV bao gdém ca dy phong, xét nghiém va didu trj HIV... qua cdc
kénh truyen hinh, dai, bao...

- Truyen théng truc tlep bang nhiéu hinh thic va noi dung phu hep t6i ting
nhém déi tuong.

- Tang cuong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS nhén su kién, dic biét
ta Thang cao diém dur phong lay truyén HIV tir me sang con va Thang hanh déng
Quéc gia va Ngay Thé gisi phong, chéng HIV/AIDS.
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[image: image9.png]- Trién khai cc chién dich truyén thong 1dng gheép. két hop véi cung cép dich
vu xét nghiém, cham soc va didu tri cho ving din ¢ thiéu sb, viing sau, ving xa.

- Lbng ghép truyen théng va cdp nhat théng tin vé HIV/AIDS trong, céc hoi
nghi, héi thao, tap hudn cta don vi, dia phuong.

- Tang cuodng cac hoat dong giam ky thi va phan biét dbi xir lién quan dén
HIV trong co sé y té theo Chi thi s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017 cla BO Y té.

- Té chire cac hoat dong phéi hop lién nganh trong phong, chéng HIV/AIDS,
phu hop voi déi tugng va diéu kién cu thé cia timg S&, ban, nganh, doan thé, 6
chire xa héi trong trien khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

2 Cong tac giam sat, xét nghiém, can thi¢p gidm tac hai dy phong lay
nhiem HIV

2.1. Giam sat dich HIV

- Trién khai va nang cao chit luong giam sat trong diém HIV cho cac nhom
doi tugng nguy co cao.

- Nang cao chét lwong bao céo théng qua hé théng phan mém truc tuyen tur
tuyen Trung uong dén tuyén tinh, huyén. Tang cuong cong tac ra sodt s6 liéu, str
dung phan mém quan ly HIV.

- Tiép tuc thuc hién udc tinh du bdo kich thude quén thé nguy co cao dé lam
co sd cho viée lap ké hoach va trién khai cac dich vu can thiép trong nhimg nam
tlep theo.

- Té chirc hoi nghi tong két cong tic giam sat trong dlem va tap huén lay
méu giam sat trong diém tai tuyén tinh (Dv an Quy toan cdu phong chéng
HIV/AIDS hd tro).

2.2. Cong tac tu van xét nghiém tr nguyén

- Duy tri va nang cao chét luong 11 phong tu van xét nghiém tu nguyén va
09 phong xét nghiém khang dinh.

- Pam béao vat tu phuc vu cho cong tac xét nghiém sang loc va x€ét nghiém
khéng dinh nhiém HIV, dam bao chit lugng theo huéng dan cua BO Y té.

- Tiép tuc trién khai tu vin xét nghiém théng qua phéi hop gifta tw vén xét
nghiém HIV ¢é dinh v6i tr van xét nghiém HIV luu ddng tai cdc dia ban ving sau,
ving xa.

- Duy tri xét nghiém khong chuyén do nhén vién y té thén ban thuc hién tai
15 xi thudc huyén Dién Bién, Tudn Gido va md hinh xét nghiém HIV tu nguyén
tai 102 xa, phuong.

- Trién khai hoat déng tu vin xét nghiém sang loc HIV tai céc trai giam,
trung tam gido duc lao dong, xa hdi va cac doi trong khac.

2.3. Can thiép giam téc hai

a) Chuong trinh tiép can céng dbng

- Cung cép céc théng tin, kién thirc ve du phong, tranh 1ay nhiém HIV cho
cdc dbi tuong cé nguy co cao thdng qua tu vén truc tiép.




[image: image10.png]- Tu vén, gi(’ii thiéu. hd trg khach hang xet nghiém HIV, didu tri Methadone
va céc dic vu y € phu hop.

- Chuyén gt khéach hang HIV duong tinh dén céc co s¢ didu tri ARV.

b) Chuong trinh can thiép gidm tac hai cho nhém nghién chich ma thy va gai
ban dam

. - Cung cép bom kim tiém, bao cao su cho nhém ¢é hanh vi nguy co cao.
Trién khai chuong trinh trao ddi bom kim tiém va khuyén khich str dung bao cao
su thong qua lyc lugng y té thon ban, dong dang vién, nhén vién tiép can cong
dong, n}Jém tu Iyc trén dia bégn 130/13Q x4, phut‘mg, thi tran. Bén canh hiqh thirc
phat mién phi qua tuyén truyén vién dong dang, cac hép bom kim tiém co dinh,
cOng tdc vién, co s¢ xét nghiém, diéu tri HIV/AIDS, m& rong trién khai ban tiép thi
xd hdi bao cao su, bom kim tiém thong qua cdc kénh phi hop.

- Duy tri va mo rong mang ludi nhan vicn liép can cong dong trong nhom
nghién chich ma tiy, nhém phu nir mai dam va nhom nam quan h¢ tinh duc dong
gidi, t6 chirc giam sat, hé tro cc nhan \{ién tiep can cong dong va cac nhém tu luc
dang thue hién cac hoat déng phong, chong HIV/AIDS trén dia ban.

- Téng cuong nang luc cho can bo chuyén trach HIV/AIDS, déng déng vién,
cong tac vién, tinh nguyén vién tai cac huyén, thi xa, thanh pho; x4, phuong, thi tran
théng qua tdp huin, dao tao va dao tao lai vé cac can thiép giam téc hai trong du
phong &y nhiem HIV véi céc thong diép truyén thong va chién Iuge can thiép mai.

- Truyén théng truc tiép cho cac nhém déi tuong ¢6 hanh vi nguy co cao
nhém tang cudng kién thie du phong Iy nhiém va chuong trinh can thiep giam téc
hai, giéi thiéu cac dich vu xét nghiém 111V, kham va chita cac bénh lay truvén qua
duong tinh duc va cac dich vu ¢o lién quan.

- L6ng ghép ndi dung truyén thong phong chéng HIV/AIDS véi phong
chong mai dam, phong chéng ma ty, déc biét 1a van dé ma tay téng hop.

- Phéi hop hoat ddng du phong, didu tri HIV/AIDS véi cac hoat dong hé trg
xa hoi khac.

¢) Thue hién chuong trinh didu trj nghién cac chét dang thudc phién bang
thudc thay thé (Methadone, Buprenophine)

- Duy tri hoat déng hiéu qua cta 8 co s& didu trj va 29 co s cép phat thudc
Methadone; dua 5 €O sO clp phét méi di vao hoat déng. bieu tri cho 3.480 ngudi
nghién céc dang thude phién bing thuoc Methadone. Trién khai diéu trj thay thé
nghién céac chat dang thude phién bang thuée Buprenorphine tai 02 co s6: Co so
dicu trj Methadone Noong Bua va co so cap phat Methadone xd Nua Ngam huyén
Dién Bién.

- Dam bao cung cip thudc Methadone, Buprenophine cho cac co s& diéu tr
theo ké hoach.

- Dinh ky kiém tra, gidm sat hd tro hoat dong tai cac co s& diéu trj, cép phat
thudce, kiem tra quy trinh chuyén mén theo quy dinh cua B Y té.

3. Hb trg diéu tri HIV/AIDS va dy phong 1y truyén HIV tir me sang con

3.1. Céng tac chiam séc va diéu tri HIV/AIDS



[image: image11.png]- Duy tri va ning cao chét lugng didu tri HIV/AIDS bang thude ARV tai co
s& diéu trj HIV/AIDS tuyén tinh, huyén. M6 réng didu tri ARV cho nguol nhiém
HIV trong trai giam va cée co so didu tri Mcthadone Tang cudng ra soat so ngudi
nhiém HIV con song trén dia ban dé tr van va dua vao cham soc, didu tri, Duy tri
68 didm cép phat thuéc ARV tai x4 va md rong thém 05 diém cép phat thubc ARV
méi tai huyén Mudng Cha (02 x& Ném Neén, Hira Ngai), Tua Chua (02 x& Hubi S6,
Trung Thu), Mudng Nhé (01 xa Sin Thau)

- Tang cudmg cong tic umm thong dai ching V¢ lot ich cla vide mp cén sém
cac dich vu du phong, xét nghiém va didu i HIV; quang bd cac dich vu phong,
chéng HIV bao gom du phong, xét nghiém va dicéu tri HIV, 1¢i ich cia viée tham gia
Bao hiém y té. Dam bao 100% nguoi nhidm HIV/AIDS c6 thé bao hiém y té.

- Dam bao cung ng day du thudc ARV, sinh phdm kip th&i cho cdc co sé
didu tr]. Trién khai didu tri ARV bing thudc BHYT tai 04 huyén Muong Ang,
Dién Bién Pong, Ttia Chua va thi xd Muong Lay trong nim 2019.

- Thuc hién xét nghiém tai lugng virus HIV va xét nghiém CD4 cho bénh
nhan tham gia diéu trj ARV theo ding hudéng din cia BO Y té.

- Tlep tuc thuc hién diéu tri du phong Lao bang INH cho bénh nhén nhiém
HIV diéu tri ARV. Phoi hop giita co s& phong chong Lao véi co so diéu tri
HIV/AIDS va theo ddi quan 1y ca bénh HIV/Lao nhim dam bao tat ca céc trudng
hop Lao phat hién nhiém HIV déu duge chuyén gui thanh cong dén co so diéu tri
TIV/AIDS ngay khi bét dau dicu tr Lao.

_ - Tang cudng cong tac ung dung cong nghé thong tin trong quan ly nguoi

nhiém HIV va ca bénh diéu tri ARV.

3.2. Dy phong lay truyén HIV tir me sang con

- Tiép tuc thyc hién céng tac giam sat phat hién, theo déi, quan ly, phu nr
mang thai nhlem HIV ¢ giai doan sém tai 10 phong kham ngoai tri va céc didm du
phong lay truyén me con. Thuc hién t6t cong tac tu vén, cham séc hd trg diéu tri
di phong lay truyén HIV tir me trén dia ban toan tinh.

- T8 chirc cbién dich phong lay truyén HIV tir me sang con (Théang cao diém
du phong lay truyén HIV tir me sang con).

- Tiép tuc thue hién lu‘\'én, l4y mau xét nghiém HIV sang loc cho phu nit cd
thai, tré em dudi 18 thang tudi.

- Lam t()t ¢bng tac quan ly thai nghén dbi voi nhitng phy nit ¢6 thai nhiém
HIV, Cung cdp du thudc ARV dé diéu trj du phong ldy truyén HIV tir me sang con
cho >95% PNMT nhiém HIV. Ting cudng ph01 hop giffa chuong trinh phong,
chdng HIV/AIDS va chuong trinh Cham séc sire kho¢ sinh san.

3.3. Nang cao nang luc hé théng phong chéng HIV/AIDS

Té chire trién khai cac khoa dao tao nng cao nang lyc cho cac can b quan
ly chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS tai tuyen tinh va tuyén huyén; cir can bd

di dao tao cac khéa ngan han do Trung vong t4 chitc nhim nang cao nang luc quan
ly va chuyén mén trong hé théng phong chéng HIV/AIDS cho can bd hién c6 tai




[image: image12.png]tuyén tinh, t& chuc dao tao, tap huan cho can bo phong chéng HIV/AIDS tuyén
huyén va xa.

Ra soat, bé tr sa‘ip xéplcén bé trén co so dc an vi tri vige lam duoce phé duyét
tai céc don vi. Duy tri hé théng co so dir liéu dé cung cap théng tin va tai liéu cho
cdng tac phong, chong HIV/AIDS,

IV. DU KIEN KINH PHI THU'C HIEN

'Tc";ng kinh phi phong, chéng HIV/AIDS nam 2019: 18.644.000.000 VND,
du kién tir cac nguon:

1. Nguén Chuong trinh muc tiéu Y t - Dan sé: 1.075.000.000 VNB

2. Nguén DA Quy toan cdu phong, chéng HIV/AIDS: 5.973.000.000 VNB

3. Thubc ARV: 4.700.000.000 VND

4. Thudc Methadone: 2.100.000.000 VND

5. Bom kim tiém: 252.000.000 VND

6. Ngén sach dia phuong cép hd tro Chuong trinh Methadone: 1.100.000.000 VN

7. Vén dbi ung du 4n Quy toan ciu: 150.000.000 VND

8. Kinh phi ngén sach dia phuong ho trg dong chi tra mua thé bao hiém y té
cho ngudi nhiém HIV: 1.194.000.000 VND

9. Thu phi dich vu diéu trj Methadone: 2.100. 000.000 VND

V. TO CHUC THUC HIEN

1.S6Y té

- La co quan thuong truc vé linh vuc phong, chéng HIV/AIDS c6 trach
nhiém xéy,dt,mwg ke hoach trién khai thuc hién; theo ddi viée giam sat thue hién, tf)
chire so ket, tong két, giao ban dinh ky bao cdo két qua thuc hién véi Bo Y 6,
UBND tinh theo quy dinh.

- Hudng dan kién toan t6 chtre bg méy phong chéng HIV/AIDS; chi dao trién
khai 16ng ghép hoat dong phong, chdng HIV/AIDS vao céc chuong trinh y té khac.

- Chi dao tang cuang phoi hop gitta co sor divéu tri ARV tuyén tinh voi Trung
tam Y te cac huyén, thi xa, thanh pho va Tram Y (¢ cdc x4, phuong, thi tzén dé theo
déi, hd tro tudn th'u diéu tri ARV, cham séc tai nha va quan ly ngudoi nhiem HIV tai
xd, phuong, thi tran.

- Chi dao cdc don vi trong nganh trién khai thye hién cdc hoat dong phong,
chong HIV/AIDS; chu trong cdc chu’dpg trinh tu van xét nghiém HIV% can thiép
giam tac hai; di€u tri thay thé bang thuoc Methadone; du phong lay truyén me cou;
chiim sdc va diéu trf HIV/AIDS, Trién khai céc néi dung hop tic quoc te vé phong,
chong HIV/AIDS.

- Dinh ky hang quy 16 chirc giao ban dénh gié tién dd, két qua thuc hién muc
tiéu 90-90-90 vé phong, chbng HIV/AIDS.,

- Chu tri, ph’(”,)i hop véi S Ké hoach va Diu tu, $6 Tai chinh va cac Sa, ban
nganh lién quan ticp tuc nghién ciru, dé xuat cac giai phap huy dong tai chinh phu
hop véi timg thoi diém cho cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS.
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- Phéi hop véi S Y té 16 chire didu tri Methadone cho ngudi nghién cac chét
dang thudc phién va didu tri ARV cho ngudi nhiém HIV/AIDS trong cac Trung
tam Chita bénh - Giao duc - Lao déng x4 hdi.

- Phéi hop véi cac nganh lién quan xay dung cac chinh sach bao trg xi hoi
dbi voi nguoi nhiém HIV/AIDS trinh cdc cap co thdm quyen phé duyét. Hb trg
ngudi nghién chich ma ty, gai mai dam tai hoa nhip cong dbng va txcp cin véi
cac ngudn luc xda doi, giam nghéo, vay vén, hoe nghé.

3. Cong an tinh

- Phdi hop véi S& Y té trién khai céc hoat dong phong, chong HIV/AIDS,
diéu tri nghién cac chét dang thuéc phién bang Methadone trén dia ban tinh theo
quy dinh.

- Chi dao Céng an céac clp phoi hop cac co s6 y té clng cip thuong xuyén
trao doi thong tin, cap nhat, ra sodt, trao ddi danh sach bénh nhan diéu tri tai co s&
diéu tri nghién chét dang thubc phién dé theo ddi, quan Iy tai noi cu tra.

- Chi dao luc lugng Céng an co s& phéi hop cac co s& didu trj Methadone
dong trén dia ban dam bao an ninh, rat tu trong va xung quanh co s¢ diéu tri; kip
thi hd trg co so didu tri giai quyét cée vén dé lién quan dén an ninh, trat tu.

4. B4o hiém xa hdi tinh: Phéi hop véi So Y 1é hudng dan céc don vi ¢6 co
s¢ diéu tri HIV/AIDS thuc hién viéc kham, chira bénh va thanh toan dich vu diéu
tri HIV/AIDS qua Quy BHYT.

5. S¢ Théng tin va Truyén théng

Chi dao céc co quan thong tin dai chung thudng xuyén tuyén truyen phong,
chong HIV/AIDS; dinh ky thong tin vé tinh hinh djch va cac hoat dong vé phong,
chéng HIV/AIDS dang trién khai trén dia ban tinh; déy manh hoat déng truyén
théng trong thang cao diém du phong lay truyén HIV tir me sang con; thang hanh
dong quédc gia phong, chdng HIV/AIDS.

6. S& Vin héa, Thé thao va Du lich

T chue cac hoat déng tuyén truyén vé phong, chéng HIV/AIDS; chi trong
hoat dong théng tin tuyén truyén déi voi nguoi dan vung sau, vung xa, vung déc
biét kho khan. Chi dao viéc trién khai, dam bao tinh san c6, tinh dé tiép can bao
cao su trong cac nha hang, khach san, cac dich vu vui choi, gii tri.

7. Sé¢ Giao duc va Dao tao

Trlen khai cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS trong hé théng truong
hoc; trién khai chuong trinh gido duc kién thire, k¥ ning phong, chong HIV/AIDS
trong cac trudng cao dang, trung hoc chuyén nghiép, giao duc day nghé va cac bic
hoc phd théng phi hop véi ting nhém tudi.

8. Hoi lién hiép Phu nit tinh

Truyén thong vé phong, chbng HIV/AIDS cho phu nit trén dia ban tinh; phéi
hop thue hién cac hoat dong can thiép giam tac hai trong nhom phu nir ¢6 nguy co
cao tai cac nha hang, khach san, cac dich vy vui chot giat tri; phoi hep v6i nganh Y
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tiép cén véi chuong trinh du phong lay truyén HIV tir me sang con,

9. S& Tai chinh

Chu tri, ph01 hop véi S& Ké hoach va Dau tu phan b6 kinh phi cho chuong
trinh phong, chong HIV/AIDS. Huéng dan, kiém tra, giam st viéc quan ly, su
dung va thanh quyét todn cac ngudn kinh phi d4u tu cho phong chbng HIV/AIDS.

10. S¢ Ké hoach va Diu tu

Tang cuong huy dong kinh phi diu w cho hé [hong7 phong, chéng
HIV/AIDS trinh cép ¢é tham quyén ph¢ duyét. Giam sat, klem tra viéc Iéng ghép
céc chi tidu phong, chéng HIV/AIDS vao chuong trinh phét trién kinh té x4 hoi.

11. Cac S6, ban nganh, doan thé tinh

Can ctr chitc nang, nhiém vy cia don vj trién khai va chi dao cac don vj truc
thudc thuc hién ké hoach nay, dam bao dung quy dinh.

12. Pé nghj Uy ban Mit tran b quoc Viét Nam

Chi dao h¢ thong Miit trén Té quéc cdc cap, céc td chirc thanh vién phéi hop
véi chinh quyén td chire cac hoat dong tuyén truyén, van déng cdc tng [6p nhan
dan & khu dan cu tich cuc tham g1a “Phong trao toan dan tham gia phong, chéng
HIV/AIDS tai céng dong dan cu”

13. UBND cac huyén, thj xa, thanh phd

Chi dao, trién khai thuc hién néi dung ké hoach phong, ¢ chéng LIV/AIDS
nam 2019 trén dia ban huyén, thi xa, thanh pho TS chirc kiém tra, giam sat cc
hoat dong phong, chéng HIV/AIDS; xay dung ké hoach trién khai m& rong chuong
trinh diéu tri Methadone trén dia ban huyén. Cha déng dau tu kinh phi cho hoat
dong phong, chdng HIV/AIDS trén dia ban. Dinh ky téng hop béo cdo két qua
phong chéng HIV/AIDS vé UBND tinh.

Trén day 1a ké hoach Phong, chéng HIV/AIDS tinh Dién Bién nim 2019.
Céc S¢, ban, nganh, doan thé tinh va UBND cac huyén, thi x4, thanh phé can cir
trién khai thuc hién./.

Noi nhdn: TM. UY BAN NHAN DAN
- B Yt {ble): e

- TT. Tinh ay (b/c); K1 : ('}{ l rl(H

~TT. HDND tinh; PHO CHU TICH

- B/e Chi tich UBND tinh (b/c);

- Céc 86, ban nganh, doan thé tinh:

- UBND c4c huyén, thi x4, thanh phé;
- Trung tam Kiém so4t bénh tt:
- Luu: VT, KGV X




