[image: image1.png]UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYEN TUAN GIAO Pic lap - Ty do - Hanh phic
$é6:AMHKH-UBND Tudn Gico, ngay AY thing 3 nam 2018
KE HOACH

Phong chéng mi 16a trén dia ban huyén Tuin Gigo
den niam 2020 va tam nhin dén nam 2030

Can ctr Quyét dinh sé 2560/QD-TTg ngay 31/12/2016 cia Thii tudng
Chinh phu phé duyét Chien lugc quéc gia phong chong mu loa dén nim 2020 va
tam nhin dén nam 2030;

Thuc hién Ké hoach s6 212/KH-UBND ngay 25/01/2018 ciia UBND tinh
bi¢n Bién v€ phong chong mu 1da trén dia ban tinh Pién Bién dén nam 2020 va
tdm nhin dén ndm 2030.

Nhim giam ty 1& mua loa, gép phan ‘néng cao chét luong cude séng nhén
dan, UBND huyén Tuén Gido ban hanh Ké hoach phong chong mu loa wén dia
ban huyén Tudn Gido dén nam 2020 va tim nhin dén nam 2030, cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU CHUNG

Tang cudng co héi tiép cén cua ngudi dan vai dich vu du phong, phat
hién som, diéu trj va phuc hdi chuc nang mat (goi chung la phong chong mu
16a), giam ty 1& c4c bénh gay mu 1oa c6 thé phong chéng duge, phan dau nham
loai trir céc nguyén nhén chinh gdy mu loa cho moi ngudi dén nhu khuyén céo
cua To chire Y té the gidi vé muyc tiéu thi giac 2020.

II. MUC TIEU CU THE

1. Pén nim 2020

- Gidm ty 1€ mua loa xyéng du6i 4,5 ngudi trén 1.000 dan, trong dé: Giam
ty 1& mu 1oa & ngudi tir 50 tudi trd 16n xudng dudi 16 ngudi trén 1.000 dan.

- Tang ty Ié phau thuat duc thiy tinh thé 1én trén 2,5 ngudi trén 1.000 dan,
trong d6: Téng ty 1& phau thuét thay thiy tinh thé & nguoi mu do duc thiy tinh
the 1én trén 80%.

. - Tang ty & ngudi bénh dai thio dudng dugc kham va theo doi bénh Iy vé
mat dat trén 45%.

- Tang ty 1€ tat khuc xa hoc dudng dugc kham, phat hién sém, cung cép

dich vu khiic xa va chinh tat khic x4 dat trén 70%.

2. Pén nam 2030

- Giam ty [& mu 1oa xuéng dudi 4,0 nguoi trén 1.000 dan, trong d6: Giam
ty 1& mu 10a & ngudi tir 50 tudi tré [8n xubng dudi 12 nguot trén 1.000 dan.




[image: image2.png]- Tang ty 18 phiu thuat duc thiy tinh thé 1én trén 3,5 nguoi trén 1.000 dan,
trong do: Tang ty 1é phau thuét thay thiy tinh thé & ngudi mi do duc thity tinh
thé 1én trén 95%.

- Tang ty 1& nguoi bénh dai thdo dudng duge kham va theo ddi bénh ly vé
mét dat 75%.

- Tang ty 1€ tat khtc xa hoc dudong duge kham, phét hién sém, cung cép
dich vu khuie xa va kinh chinh tat khic xa dat trén 95%.

IIL. CAC GIAI PHAP

1. Tang cwdng vai tro lanh dao, chi dao cia Ban Chi dao phong,
chong mu 10a cap huyén, x4, thi trin

- Kién toan Ban Chi dao phong, chéng mu loa cap huyén, xa, thi tran dé
thuc hién c6 hiéu qua Chién luoc qudc gia phong, chéng mu 1da dén nam 2020
va tam nhin dén nam 2030.

- Thudng xuyén dén ddc, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién ké hoach
phong chéng mu 1da trén dia ban huyén.

- T4 chirc cac hoat dong Lruyen théng nham thu hut cac ngudn luc trong
va ngodi nude cho cong tac phong chéng mu loa.

- Xay dung va Ban hanh quy ché phéi hop gifta chuyén nganh mét véi céc
chuyén nganh lién quan trong viéc ch@m s6¢ mét nhu: Noi tiét, Nhi, nganh Gido
duc, Hoi ngudi cao tudi, cée don vi y té trong huyén.

- Ban Chi dao phong Chong mu loa huyén duy tri hop giao ban dinh ky
thudng xuyén 6 thang/lan dé dénh gi4 tién d6 hoat dong phong chong mu loa
trén dia ban huyén, kip thoi de ra cic giai phap dé chi dao va dé xuét véi huyén
va tinh nhiing van d& vuéng méic tr ong qua trinh thuc hién cong téc phong chong
mu loa.

2. Ciing ¢, kién toan hé théng chiim séc mit & cac tuyén

Nang cao chit luong va k¥ nang cho cdc co sé cham soc mét tai tuyén
huyén va x3 nham céi thién pham vi, chit lugng va tinh bén viing cua cac dich
vu chim séc mét.

2.1. Trung tdm Y té huyén

- Phét trten mot s6 ky thuat chuyén sau dé ning cao chét luong khdm,
chira cac bénh v& mét wén dja ban huyén.

- Pao tao cdn bd chuyén sau & mot sé linh vuc nhu: Phiu thust phaco,
bénh glocém, bénh vong mac dai thdo dudng, tit khiic x&, chuyén khoa mét tré
em, benh két gi4e mac.

- Phat trién cac ky thuat kham va didu tri cdc bénh ly ciia nhin cdu nhu:
Cét dich kinh, tiém néi nhan. .

- Khoa mét Trung tdm Y te huyén kién toan nhén luc va ning cao ning
luc cho cén bd dé dap ng nhu ciu kham chita bénh cla tiing khoa, phong nhu:
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[image: image3.png]hoi chin, giai quyét cac chén thuong mét, kham bénh nhéan bi bénh vdng mac
cao huyét ap, bénh vong mac tiéu duong, kham tré em dé non thang phat hién
bénh vdng mac tré dé non.

2.2. Tuyén co s

- Phén dau dén nam 2025, tht ca cac tram y té x4, thi trdn c6 can bd
chuyén khoa mét dé dam nhiém cdng tac phong chong mu |oa cia don vi.

- Xay dung va nhén rdng cac md hinh phong chong mu loa va cham soc
mét tai coéng ddng.

- Doi ngill y té thén ban duoc dao tao v& chim soc mat ban déu, tuyén
truyén, van dong ngudi dan di kham va didu tr cac bénh vé mét dé tranh mu oa.

3. Nang cap co sé vat chit, trang thiét bi cho cdc co sé nhiin khoa

- Nang cap co sO ha tang va du tu cac trang thiét bi nhan khoa chuyén
sdu nhu may mo phaco, sinh hién vi phau thuét mat .Phti hop v6i nang luc va
nhu cdu thue hién cac dich vu chim soc mét tai tuyén huyén.

- Néng clp cac phong kham mét, phong kham khue xa, dau tu cac trang
thiét bi nhén khoa thiét yéu tay thude vao nang luc can bd clia Trung tdm Y té
va nhu cdu céc dich vu chdm séc mét tai tuyén huyén clia ngudi dan.

- Tang cuong dAu tu dé phong kham mét tai Trung tam Y té huyén c6 du
trang thiét bi t6i thiéu nhu: may sinh hién vi kham mét, may soi ddy mat, hop
thir kinh, bang do thj luc dién, b tiéu phAu.

- Déu tu cac trang thiét bj thiét yéu cho céc tram y té x4, thj trén trién khai
duoc cac danh myc k¥ thuét theo phén tuyén chuyén mén ky thuét cia Bo Y té.

4. Ting cudng cdng tac truyén thong, gido duc sirc khoe

- Té churc cac hoat déng tLuyen théng trén cac phuong tién théng tin dai
ching nhu Dai Truyén thanh — Tluyen hinh huyen va hé théng truyén thanh tai
co 8O de dua cac thong diép truyén théng dén moi tang 16p nhan dén vé chim
s6c mét va khuyén khich tiep can céc dich vu cham soc mat tai dia phuong.

- T4 chic truyén thong thong qua cic budi sinh hoat cong ddng, sinh hoat
doén thé nhu Hoi phu ntt, Hoi nguoi cao tubi. . Dudi nhiéu hinh thirc phong pha
nham thay d01 céc tAp quan c6 hai vé& cham séc mit, khuyén khich cic hanh vi
cham sé¢ mét dung cling nhu tiép can cac dich vu cham séc mét tai dia phuong.

- Long ghép truyén théng tat khic Xxa vao cac bai giang tai céc co s@
truong hoc, céc bu01 hop phu huynh nhim ning cao nhén thic cta hoc sinh va
céc bac cha me v& phong chéng tét khiic xa trong trudng hoc.

- T6 chite cac chién dich truyén thong hudng ing Ngay Thi giac thé gigi,
Ngay Glocom thé gidi.. . pé _thu hit su quan tdm cua toan thé cong dbng va cac
cAp chinh quyén, doan thé vé chuong trinh phdng chéng mu 10a cua dia phuong.

5. Gidi phap chuyén mén, ky thuit, céng tic dio tao phat trién ngudn
nhan lyc




[image: image4.png]- Tang cuong béc sT da khoa tuyén huyén Ién tuyén trén dao tao chuyén
khoa dinh huéng _v€ Mat nhdm néng cao ndng luc cho tuyén huyén dé kham,
phat hi¢n va chuyén tuyén céc bénh vé mét.

- Nﬁ}ng cao ndng luc c}}o béc si, phau thuat vién vé rpé duc thuy tinh thé,,
dao tao dieu dudng phong mé, didu dudng chuyén khoa mit tai Trung tdm Y té
huyén.

- M cée 16p tap huan cho bac si, didu dudng, k§ thuat vién céc kién thue
chuyén sau vé tat khic xa; md 16p tap huan nhén vién y t€ hoc duong dé kham
sang loc tat khiic xa cho hoc sinh ciia trudng.

- Té chiic cac dot kham thi luc cho hoc sinh cac trudng tiéu hoc va trung
hoc co s¢ trén dia ban huyén, ké’ don kinh cho hoc sinh bj tt khl:lC' X4, h(_)c sinh
cq tat khice xa dugc kham, tr van va theo d5i sur dung kinh it nhat 1 lan/nim.
Cép kinh cho hoc sinh bj tat khte xa la con h$ ngheo, con gia dinh chinh sach.

- Xay dung quy ché phéi hop gitta chuyén nganh nhin khoa va chuyén
nganh Noi tiét d€ kham sang loc bénh nhan vong mac tiéu dudng,

- Dao tao chuyén sau cho bac st chuyén khoa mit dé phat hién sém va
chuin dodn chinh x4c bénh Glocom, tir d6 dua ra liéu trinh didy tri t61 wu nhat
cho ngudi bénh.

- Dao tao béc sT nhan khoa ¢é kién thtc chuyén sau vé bénh véng mac tré
dé non va cé4c bénh vé nhan nhi.

1V. KINH PHI THUC HIEN

- Ngén sach nha nude (Chi ddu tu, chi thudng xuyén cho su nghiép y té
theo ké hoach hang nam).

- Ngudn vén cia cac 16 chire, ca nhén trong nuée, ngoai nude.

- Céc ngudn vén hop phap khéc.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té

- Chud ui, hang nam xay dl_mgj(é hoach va trién khai cbng tdc phong,
chdng mu 16a trén dia ban huyén. Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh, doan
thé lién quan tham muu cho UBND huyén ban hanh céc van ban chi dao, hudng
dan thue hién céc chinh sach vé cOng tac phong chéng mu loa.

- Phéi hop v6i Phong Tai chinh - Ké hoach xdy dung du toan kinh ph{ diu
tu co s¢ Vit chat, trang thiét bj va cac hoat dong phu vu cho cdng tic phong,
chong mu 16a trén dia ban huyén, trinh UBND huyén xem xét, quyét dinh.

2. Trung tAm Y t& huyén

- Chi dao cac don vj truc thudc cé lién quan thyc hién cic hu,‘c'mg dan vé
chlgyén mon, k¥ thuat trong Iinh cure kham chita bénh, chim séc mét va phong
chong ma 1oa cho cong déng.



[image: image5.png]- Phéi hop véi cac co quan truyén thong tang cuong cac hoat déng théng
tin, gido duc, truyén théng cho céng ddng vé: Kién thire, thuc hanh chim séc
mit cho ban than, gia dinh va cong dong dé phong, chéng cdc bénh vé& mét,
phong chéng mi 1oa.

- Tang cuodng van déng céc cé nhan, td chire trong va ngoai nuée hd trg
kinh phi cho hoat déng cham soc mat, phong chong mu loa, khuyén khich t&
chire cac doan kham, chita bénh vé mit nhan dao cho nhén dan trén dia ban
huyén.

- Tham muu, t8 chirc xdy dung mang luGi chuyén khoa, thyc hién céc k¥
thuét chuyén mén, nghiép vu, to chuc tdp huén néng cao ning lrc chuyén mon
cho béc st diéu dudng, nhan vién y té hoc duong.

- Dinh ky hang niam, 5 nam tf) chie so két, téng két, danh gia, rat kinh
nghiém thuc hién ké hoach va dé xuét dé diéu chinh muc tiéu, néi dung ké hoach
cho pht hop véi tinh hinh thuc té cia huyén.

3. Phong tai chinh - K& hoach

Hang nim, Phong tai chinh cin cr kha nang cén d(f)i ngan sach dia
phuong va cac ngudn von khac tham muu cho UBND huyén b6 tri kinh phi thyc
hién ké hoach.

Huéng dan viée sir dung va quyét toan cac ngudn kinh phi theo quy dinh
hién hanh; gidm sat viée su dung kinh phi dam bao ding muc dich, c6 hiéu qua.

4. Pai Truyén thanh - Truyén hinh

i Té chire tuyén truyén, xdy dung céc chuyén trang, chuyén muc, cac tin bai
vé Chien luoe quoc gia ph(‘)ng,, chong mul 1oa dén nam 2020, tam nhin dén ndm
2030 va céqg tdc chdm séc mat, khuyén khich nguoi dan tiép cln céac dich vu
chim séc mit tai dia phuong.

5. Phong Lao d9ng - Thwong binh va Xa hoi

,Tham muu, t,rién khai thuc hién chinh sach trg gilp x4 hoi, an sinh x4 héi
cho doi tuong khiém thi, ngudi cao tudi va cac déi tuong bao trg xa hoi vé
phong, chéng mu loa.

6. Phong Gido duc - Dao tao

- Phdi hop véi nganh Y té trong viée dao tao, bdi dudng cho nhan vién y
t€ va gido vién vé phat hién sém va du phong cdc bénh mit cho hoc sinh, dua
vao tiéu chi “Trudng hoc nang cao strc khoe”.

- Phéi hop véi nganh Y ¢ tham muu xéy dung }(é hoach Y té truong hoc
hang niim trinh UBND huyén phé duyét. Phoi hop trién khai kham mit va sang
loc tét khiic xa cho hoc sinh tai cac truong tiéu hoc, trung hoc so s& trong huyén.

7. Bio hiém Xi hoi

- Hang nam, thuc hién ky hop dong vai cac co s& y té ¢6 du diéu kién
kham bénh, chita bénh, béo hiém y té tai dja phuong theo quy dinh hién hanh.




[image: image6.png]- Pam bao tam ung kinh phi va thanh quyet toan cdc chi phi kham bénh,
chita bénh v& mét theo quy dinh cho céc co s y té c¢6 ky hop ddng kham bénh,
chita bénh bao hiém y t& véi cdc co quan Bao hiém x4 hoi.

8. Pé nghi Uy ban MTTQ huyén, Hgi lién hiép Phu nit, Huyén Doan
thanh nién cfng san H6 Chi Minh, Hoi Nong dan, Lién doan lao dong
huyén

Déy manh cdng tac tuyén tmyén gido duc nhim néng cao nhén thue cua
Dang vién, hdl vién va nhan dan vé kién thirc chdm séc mat, phong chéng mu
10a cho ban thén, gia dinh va cong dong Trong pham vi chitc ning, nhiém vu
tham gia hd trg nganh Y té 8 chirc trién khai thue hién ké hoach tir huyén dén
x4, thi trdn

9. UBND céc x4, thi trin

Chi dao céc tram y té x4, thi trdn phéi hop véi céc ban nganh, doan thé
cla xa xdy dung ké hoach va trién khai céc hoat déng phong chéng mu 1da trén
dia ban. Bé trf kinh phi dau tu va kinh phi hoat déng thudng xuyén dé dam bdo
thuc hién ké hoach phong chéng mu 1oa tai dia phuong. Hang nim tién hanh
tdng két dénh gid két qua thuc hién va bo cdo két qua v& UBND huyén (qua
Phong Y t8) theo quy dinh.

Trén day la Ke hoach Phong chéng mu 1oa trén dia ban huyén Tuan Gido
dén nam 2020 va tAm nhin dén nim 2030. Cac thanh vién Ban Chi dao phong
chéng mu 10a huyén, UBND céc xa, thi én va céc co quan, don vi ¢ lién quan
can ot vao chirc ning nhiém vu trién khai thuyc hién, ddm bao noi dung, yéu
clu/.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- SOY té (ble);

- B/c Chi tich UBND huyén (b/c);

- Uy ban MTTQ huy¢n;

- Céc thanh vién BCD PC mu 1da huyén;

- Dai Truyén thanh - Truyén hinh, Bao hidm
X& hoi, Phong Noi vu, Phong Tai chinh - Ké
hoach;

- UBND cac xi, thi tran;

- Luu VT./(%

KT.CHU TICH





