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KE HOACH

Phong, chdng dich COVID-19 trong tinh hinh méi
trén dia ban huyén Tuin Giso

Trude dién bién méi phic tap cua tinh hinh dich bé¢nh COVID-19 trén c4
nude; dé chu dong rng phd, trién khai nhanh, quyet ligt, déng bo céc giai
phap phong, chong dich, nhanh chéng khéng ché, klem soat khéng dé lay lan
rong ra cdng déng khi phat hién trudng hop cé ca miac COVID-19; UBND
huyén xay dung kich ban (ng phé dich bénh COVID-19 trong tinh hinh mai
trén dia ban huyén, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

l. Dy li¢u céc tinh hudng ¢é thé xay ra doi véi timg cap do cia dich bénh
COVID-19, tr do chu dong nghién ct, chuan bj céc giai phap tng pho kip thoi
nham phal hién (néu c6), ngan chan su phat trién, lay lan cua dich bénh.

. Phat hién sém, khoanh vung, cach ly trigt dé céc truong hop nhiém
SARS- CoV 2, xir Iy kip thoi khong dé dich lan rong trong cong dong va khong
dL dich lay lan sang cdc ving khac, dia phuong khac, han ché dén mirc thdp nhét
56 ca mac va tu vong. Han ché va giam thiéu i da tac dong cua dich bénh dén
phat trién kinh t&, trat tu, an toan xa hoi.

3. Kip thoi thu dung cac truong hop tiép xic gin FO vao cach ly tai co so
cach ly trong huyén va chuyén tuyén cac truong hop FO vé dicu tri tai bénh v ién
da chién cua tinh.

4. Huy ddng strc manh, phét huy cao dé tinh than trach nhiém cua cac co
quan, don vi va toan thé can b, cong chure, vién chire, nguoi lao dong cua
huyén vao viéc phong, chéng bénh COVID-19. Thong tin kip thoi, chinh xac,
nang cao nhan thire va y thire cua can bg, céng chire, vién chire, ngudi lao déng
v¢ dich bénh dé dy phong t6t cho ban than, gia dinh, co quan va cong dong.

II. PHAN LOAI CAP PO DICH BENH

1. Tinh hudng 1: Pa ¢6 ca bénh COVID-19 trén dia ban tinh, chua ghi
nhéan ca bénh COVID-19 wén dia ban huyén.,

2. Tinh hudng 2: Phat hlcn truong hop bénh nhan nhiém COVID-19 dudi
20 ca bénh (FO0).

3. Tinh hubng 3: Truong hop bénh nhan nhiém COVID-19 tir 20 - 50 ca
bénh (FO).

4. Tinh lauéng 4: Truong hop bénh nhan nhiém COVID-19 tir 50 ca bénh
(IF0) tro [én.




. CAC HOAT DONG CU THE

1. Tinh hudng 1: Pd cé ca bénh (F0) trén dia ban tinh, chiwa ghi nhan
ca bénh trén dia ban huyén

I.1. Cong tac chi dao

- Chi dao Trung tam Y té huyén va cac don vi lién quan trién khai d?ly du
cac vin ban chi dgo cua Chinh phu, Bo Y té, UBND tinh, S¢ Y &, Trung tam
Kiém sodt bénh tat tinh Pién Bién (CDC), UBND huyén; xay dung ké hoach
dap tmg voi tinh hinh dich bénh COVID-19, véi céc tinh hudng, giai doan phu
hop véi thue té dién bién dich bénh.

- Tham muu Huyén Gy, HDND, UBND huy déng toan thé hé théng chinh
tri cua huyén, cac ban, nganh, doan thé... (rién khai cdc bién phap cép béch
phong, chdng dich, phat huy vai tro trach nhiém nguoi dimg dau trong phong
chf)ng dich; thuc hién nghiém cdc chi dao cua Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 céc cip va théng bdo, huéng dan ctia co quan y té.

- Ban hanh céc van ban chi dao ting cuong cong tac truyén thong phong
chong dich bénh, gidm séat, phat hién, xtr Iy 6 dich tai dja ban huyén,

- Bdo céo kip thoi vé tinh hinh,djch bénh va td chire th}rc hién cac chi dao,
diéu hanh ctia Chinh phu, Bd Y té, UBND tinh, S¢ Y té, CDC Dién Bién,
UBND huyén.

- Chi dao TTYT trién khai cac dogt chién dich tiém véc xin phong bénh
COVID-19 trén dia ban huyén theo ké hoach cua tinh.

- T6 chtre cac doan kiém tra, chi dao, huéng dan cong tac gidm sat san
sang thu dung, di¢u tri, xu ly & dich trén dja ban. Kip thoi chi dao, chan chinh
cac van de ton tai, nay sinh trong cong tac phong chong dich trén dia ban huyén.

[.2. Cdng tac gidm sat, kiém soat dich té

- Chi dao trung tam Y (& huyén phéi hop véi cac co quan don vi lién quan
duy tri 2 chdt kiém soét tai chan déo Pha Din va chét Quai Nua hudng di tir cau
Pa Udn, Quynh Nhai, Son La vé huyén Tuan Gido theo Quyét dinh cua UBND
tinh, thanh 1ap 1 chét tai xa Toéa Tinh theo Quyét dinh coa UBND huyén, quan
ly chét ch& ngudi tré vé dia phuong tir cac tinh thanh trén toan quée, dac biét la
nhiing nguoi tror vé tir cae dia phuong dang ghi nhén c¢6 céac truong hop méc
COVID-19.

- T6 chirc xét nghi¢ém test nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 tai cac chét
cho nhiimg ngudi ¢6 nhu cau vao dia ban tinh nhung chua c6 két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 am tinh bang phuong phap RT-PCR hoic bing phuong phap test
nhanh hodc ¢6 két qua xét nghiém nhung qua thoi gian quy dinh.

- Doi voi nhiing trudng hop tré vé U nhiing tinh, thanh phé dang thue
hicn Chi thi 16 cua Thu Tudéng chinh phu, nhiing o dich dang hoat dong
(16/ddi/thon/xom. ), 16 chirc tiép nhan céch ly tap trung theo quy dinh.




- Khan truong sua chiva, hoan thién co so khu cach ly tap trung tai Phong
Kham da khoa khu vue Hudi Léng cti véi quy mé 150 giudng.

- Duy tri Boi dap tung nhanh phong chéng bénh dich tai Trung tdm Y té
huyén Tuan Gido theo Quyét dinh s6 5894/QD-BYT ngay 19/12/2019 cia B Y
(€ v¢ viéc ban hanh hudng dan thiét lap va van hanh doi dap ng nhanh.

- T6 chie tap huan cho céc can bd tham gia cong tac phong, chong dich,
thuong xuyén cép nhat cac huéng dan chuyén mén ky thuat trong giam sat, chan
doan, diéu tri va phong chong dich bénh.

- Dam bao co s6 du phong: Trang thiét bi chuyén mén, trang phuc phong
ho ca nhén, vat tu, héa chat, thuoc, tai Trung tam Y té huyén dé dap Gng kip thoi
cho cong tac phong chong dich.

- Thuong xuyén t6 chire dénh gid cic yéu t nguy co dé dé xuét céc bién
phap g pho phu hop.

- Thuce hién nghiém tic quy ché théng tin bao cao, khai bao bénh truyén
nhiém theo quy dinh ctia Bo Y té.

1.3. Cong tac diéu tri

- Thue hién giam sat chat cac trudng hop viém phdi ning, luu y khai thac
ticn su di dén tir nhimg khu vuc dang ¢6 dich bénh COVID-19.

- Chudan bi san sang co so thudc, khu vuc cach ly, giuong bénh; san sang
to chure ot vice thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Thiet [p khu vuc céch ly riéng dat tai Tram Y té thi trAn Tuan Gido dé
kham va dicu trj cac truong hop nghi ngd méac bénh.

- Thuc hién nghiém cdng tdc kiém soat nhiém khuan, phong chong lay
chéo tai cac co s¢ kham bénh, chita bénh. Thuc hién tot cac bi¢n phap phong ho
cho can b y (€ truc ticp tham gia kham, diéu tri, cham sé¢ bénh nhan, khéng dé
xay ra hi¢én tuong 1y nhiém sang can bo y té.

- Ra soat, cdp nhat cac hudéng dan ky thudt vé chan doan, diéu tri, su dung
cac thude khang vi rat phu hgp va hiéu qua.

- T6 chire tép huén ning cao nang luc can bg trong chan doan, didu tri, chim
soc bénh nhan. NoOi dung tdp huan theo Quyét dinh 3351/QD-BYT ngay
29/07/2020 cia B6 Y &€ vé viéc ban hanh hudéng dan chin dodn, diéu tri bénh
COVID-19 do chiing vi rit Corona méi (SARS-CoV-2).

- TG chte thuong truc céap clu, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chtra bénh; Thanh lap ddi cap ctru luu dong, sin sang ho trg cap ciu, diéu tri
bénh nhan khi c6 yéu cau.

[.4. Cong tac truycn thong

- Kip thoi cung cap théng tin trén cac phuong tién thong tin dai ching va
mang xa hoi ve tinh hinh dich bénh trén thé gioi va cac nguy co dich bénh c6 thé




xam nhép vao dia phuong; Céc khuyén cdo phong, chong dich bénh dé nguoi
dan khong hoang mang lo lang va thuc hién tdt céc bién phap phong bénh.

- Truyén tai cdc thong diép truyén thong, khuyén céo phong chong djch
lai co so dicu tri va cong dong.

- Dan poster, phat céc to roi tai bén xe. khach san, noi cong cong, .
hudng dan nguoi dan tu theo ddi tinh trang strc khoe va chu dong lién hé véi cac
don vi y té khi can thiét.

- Theo doi va quan ly céc tin doén v tinh hinh dich bénh d¢ cé bién phap
xu ly, cung cap thong tin kip thoi, phu hop.

[.5. Cong tac hau can

- Ra soat tinh hinh thude, vat tu, trang thiét bj, may moc phuc vu cong tac
gidm sat, xu ly 6 dich, thu dung, cap curu, diéu tri bénh nhan; xay dung ké hoach
sura chtra, bo sung va trinh cdc cap phé duyét.

- Chuan bi sin sang vat tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién
phap phong, chong khi ¢6 dich xay ra.

2. Tinh hubng 2: C6 bénh nhén nhiém COVID-19, dwéi 20 ca bénh
(F0)

Duy tri cdc hoat dong cua tinh huéng 1 dong thoi thuce hién thém mdt sb
nhiém vu trong tdm sau: '

2.1. Cong tac chi dao

- Ban Chi dao phong chéng dich COVID-19 huyén t6 chire hop dé ban
cac bién phdp xu ly, phan cong nhiém vu cu thé cho céc thanh vién; bao cao Ban
Chi dao phong chong dich COVID-19 cua tinh vé tinh hinh dich tai dia phuong.

- Chi dao khoanh ving dap dich, diéu tra céc trudng hop tiép xuc gan;
phun khur khuan, phong toa toan b6 cdc khu vue ¢6 bénh nhan miac COVID-19;
ldy mau xét nghiém PCR dé sang loc truong hop FI, F2, F3... 1ap danh séch dé
cach ly theo quy dinh.

- Chi dao cac co quan, don vi liégn quan tham gia xdy dung bénh vién d3
chién tai Tram Y thj trdn Tuan Gido, Tram Y té x4 Na Say,Trung tim y (é.

- Chi dao dam bao dﬁy du.co s& vat chit cho viéc dy phong, cich ly, diéu
tri; chudn bj day du thudc, trang thiét bi, vat tu y 1&, sinh pham, trang bi phong ho
cho nhén vién y t& va can bo lam nhiém vy phong chéng dich; bao dam du kinh
phi, nhan luc cho cong tac phong, chéng dich theo phuong cham “4 tai ché” (du
phong, cich ly, diéu trj tai chd; co so vt chét, trang thiét bi, thuéc, dung cu phong
ho tai chd; kinh phi tai chd; nhan luc tai chd).

- Chi dao nganh y té phéi hop véi cée co quan, don vi lién quan chuan bj
phuong én thanh lap bénh vién da chién tai dia phuong trong truong hop dich
bung phat va lay lan trong céng dé)ng.




- Chi dao ra sodt céc trang thiét bi, vat tu, thude ¢6 lién quan va phuong
lién dé sdn sang phuc vu cong tac phong chong dich bénh tai don vi. BS tri
phong cach ly ban ddu, noi ban giao cho co quan y t& dén lam thu tyc tiép nhan.
BG tri kinh phi dé kip thoi bo sung cac trang thiét bi, vat tu, thudc can thiét cho
viée phong chong lay nhiém tai huyén, Cong khai duong day nong tiép nhan,
giai dap cac thong tin vé phong, chéng dich bénh.

- Tiép tyc chi dao TTYT trién khai céc dot chién dich tiém véc xin phong
bénh COVID-19 trén dia ban huyén theo ké hoach cua tinh.

2.2.T6 chire cach ly dicu tri y té

- Chi dgo trung tdm Y (¢ huyén phoi hop véi cde co quan don vi lién quan
thu dung va dicu trj cac bénh nhan FO. Céng tac didu tri dam bao phan tang theo
hudng dan cua Bo y té. |

- Db voi nhimng bénh nhan FO khéng c6 triéu ching bé tri tiép nhan diéu
tri tai Tram Y té thj tran Tuan Gido va tram y té x4 Na Say quy mo 40 giuong.

- Ddi voi b¢nh nhan FO ¢6 triéu chimg, dé dam bao cac trang thiét b,
phuong tién ciing nhu thudce cép ciru cho b¢nh nhan nhu: Mdy thd, 6 xy dong
cao, xét nghiém, hoi chan truc luyén... bé tri liép nhan diéu tri tai Khoa Truyén
nhiém, Trung tim Y té huyén véi quy mé 20 giuong.

- Chi dao Trung tdm y ¢ chuan bj nhan lyc theo é kip, phong diéu tri,
thudce, trang thiét bi, vat tu y té can thiét (may tho, binh oxy...) san sang tiép
nhan b¢nh nhan vao dicu ui tai khu vue cach ly ctua bénh vién. Thuc hién
nghiém cdc quy dinh vé quan ly chét thai y (& trong cham soc, diéu trj theo
huong déin cua Bo y t&; theo dai sat dién bién bénh nhén, khi ¢6 didn bién ndng
d¢ xudt tuycn trén ho tro. '

2.3. Thiét lap chot, tram kiém sodt ra/vao vung cach ly

- Thiét 1ap ving céach ly; t6 chire truyén thong trude khi céch ly dén nhén
dan bict dé thue hién.

- Chi dao cdc co quan, don vi lién quan khao sat khu vuc cach ly, thiet lap
161 ra/vao ving cach ly.

- Thanh 18p 0 truc 24/24 giod tai cde chdt/tram kiém soat (giao cong an
lam (6 truong, céc luc luong quan doi, can bo xd, y t&, ddn quan, cdc doan thé ...
tham gia la to vién).

- Lap so d6 chot, tram kiém so4t tai tat ca duong chinh, duong lang, 16i
mo, ngo, ngach ra/vao khu vuc phong toa. Phan cong va bé tri luc lugng tai cac
chot kiém soat. :

- Thanh phan chot/tram kiém soat: Thanh phin bao gém luc luong cong
an, quan doi, CBCC xa, y t¢.... trong do, lue lugng Cong an la chu yéu.

- Nhi¢m vu cua chot/tram kiém soat;

)

+ Kiém sodt chat ché 24/24h khéng cho nguoi, hang hoa, phuong tién tu y

ra/vao khu vuc phong toa. Nguoi duge phép ra/vao khu vue phong toa la nhing




nguol dang thuc hién nhiém vu dugce phan cong tai khu vuc phong toa; chi cho
phép ra/vao khu vue phong toa nhiing hang héa, phuong tién thlel yéu phuc vu
vice cach ly; mot sO truong hop dic biét khac phai dugc su dong, y cua chinh
quyén dia phuong.

+ Lap danh séch, do than nhiét, quan sat tinh trang stc khoe tat ca nguoi
duge phép ra/vao khu vuc phong toa.

+ Yéu cau tat ca nhimg nguoi duge phép ra/vao khu vue phong toa phai
deo khau trang va khir khuan tay bing dung dich sat khuén tay nhanh; khi ra
phai thdo bo khau trang da st dung va thu gom vao noi quy dinh tai chdt kiém
s0dt va khu khuan tay bang dung dich sat khuén tay nhanh.

+ Kiém soat, khu tring, vé sinh méi truong toan bd phuong tién duoc
phép ra/vao khu vyc phong toa.

2.4.T6 chtre cac hoat dong y té trong vung cach ly

- Thanh lap cac to giam sat, phat hién dich bénh tai cong dong; lap danh
sach toan bo cac hd gia dinh va cac thanh vién trong gia dinh khu vuc cach ly.

- Diéu tra, 1ap danh sach theo doi cac truong hop tiép xtc gan voi nguoi
bénh dé thue hign cach ly tap trung theo quy dinh.

- T6 chire didu tra dich (e, !ay mau xét nghiém tét ca cac ca bénh xac dinh,
ca bénh nghi ngo, ngudi tiép xte gan vaoi cae bénh nhan; huéng dan giam sat tai
ho gia dinh.

- Phun khur tring tai nha ¢6 bénh nhan, hd gia dinh; cac co quan, don vi,
khu cong cOng tai noi co dich.

- T6 chic kham, chira bénh va cham séc stc khoé cho nhan dan vung
cach ly hang ngay.

2.5. Dam bao an sinh xa hoi trong vung cach ly

- Chi dao chinh quycn va cac co quan chirc nang dam bao cac nhu cau
thiét yéu cho nguoi dan trong ving cach ly: Cac nhu yéu pham; luong thye, thuc
pham; xang dau; thubc chira bénh thlet y€u, dién, nude sach sinh hoat; cung (ing
trang bi phong bénh ¢4 nhan (khdu trang, xa phong, céc chat sat khuan thong

’

thuong: cung ing cac nguyén vat liéu khac nhu: Vat liéu dién, nude ...).

- Chi dao céc hoat dong kiém tra binh 6n thi truong, khong dé cac mat
hang nhu )LU pham ting gia gy ling doan thi truong dic biét 1a cac mat hang
phong chéng dich (khau trang, dung dich sat khuan...).

- Khéng t& chire cac hoat ddng, su kién tdp trung dong nguoi (dam gid,
tan gia, lién hoan an udng, sinh hoat t6n gido...). Khong dugc hop chg; dong cua
cée cra hang, cira hidu khong cén thiét, trir cde ctra hang ban hang héa thiét yéu
phuc vu doi sdng nhan dan trong ving céch ly.

- Dam bao viéc thu gom va xu ly rac thai sinh hoat. Pam bao nhén luc,
phuong tién cho hoat dong cham soc, Cép ctu, didu tri ngudi bénh, giam sat,
phong chong lay nhiém trong viing céch ly.




- HO tro luongp thue, thuc pham, nhu yeu pham thiét yeu cho nguoi dan
trong vung cach ly néu ¢é ho tro tir cac td chire, ¢4 nhan gui dén.

- 16 chue cac hoat dong kham bénh, chita bénh va cham séc stre khoe
cho nhén dan ving phong tda:

- Thiét lap tai tram y té x4, thi trén & vung phong toa mot phong kham
bénh tam thoi trong do chia [am 2 khu riéng biét dé tranh lay nhiém, gom: Khu
liép nhén, kham va cach ly tam thoi cac bénh nhan nghi mac bénh COVID-19 va
khu tiép nhan, kham, cap cliu cac bénh nhan thong thuong khac.

+ Thuc hién phan loai bcnh nhén ngay tu dau va co bién chi dan ro rang.

It ca céc mmng:, hop ¢6 biéu hién ho, sbt, hit hoi, sé mii, dau hong, dau hiéu

cam cum, vi¢m duong ho hap déu phai duoc phan loai, huong dan ngay sang khu
tiép nhan, kham va cach ly tam thoi cac bénh nhan nghi mac bénh COVID-19.

t Giao Trung tam y té huyén phan cong nhén lyc vé tram y t& xa dé thuc
hi¢n cong tac kham bénh, chita bénh, so cap ctu thuong truc 24/24 gio. Huy
ddng va bo sung trang thiét bi, phuong tién can thiét phuc vu kham bénh tai khu
vire phong toa.

+ B6 sung va bao dam téi thiéu danh muc, s6 lugng thuoc dap (ng nhu
LCIU kham, chira cdc bénh thuong gap, bénh man tinh; mo cong thanh todn bao
higm y (¢ ngay tai tram y té xa.

T chie trién khai cong tic cap clu, Ileu tri cho ngudi bénh vuot kha
nang diéu tri cua tram y (¢ xa dén bénh vién tuyén trén nhung van bao dam cong
tac cach ly y & doi véi ngudi dan trong vung dugc céach ly. Chuycn vige cép
Methadone, thude ARV tir tuyén huyén vé phuc vu ngay tai tram y té xa. Phoi
hop voi Trung tam Kiém soat bénh tit tinh cung ung dich vu tiém chung dbi véi
maot s6 dich vu Licm chung khéng thé tri hoan (nhu: Tiém véc xin phong bénh
ubn vén, tiém vic xin phong bénh dai). Tam hodn vi¢e tiém chiing thuong xuyén
rong thang tai ving cach ly cho dén khi hét thoi gian cach ly dé tranh anh
huong cua cdc phin tng sau tiém chung 16i cong tac gidm sat va phong chéng
dich tai vaung cach ly.

2.6. Hoat dong truyén thdng

- Dang tai day du cac van ban chi dao cua Ban Chi dao vé phong, chbng
dich COVID-19 trén Trang théng tin dién wr va cac phuong trién truyén thong
dai chung cua huycn Tang cudng cong tac truyén thong vé tinh hinh cua dich
bénh, ngudn ldy nhiém, cach phong chong, cap nhat tinh hinh dich bénh, cdc
khuyén cao phong chéng dich cua nganh y té.

- Khuyén c¢do toan thé cén bo, céng chire, vién chire, nguot lao dong va
nhéan khéng hoang mang lo lang, dong thoi phoi hop thye hién tét cac bién phap
phong bénh.

- TH chure truyén thong vén dong nhan dan vé vai tro, trach nhi¢m cua mai
ngudi dan vé cdng tdc phong chéng dich, ¢dp nhat tinh hinh dich, cac bién phap
phong, chong dich..




- Chi dao cac co quan, don vi lién quan xay dung cac thong dic¢p truy ¢n
thong, cac tai ligu tluyen thong, hinh thtc truyén théng, khuyén céo phong
chong dich cho phu hop trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

2.7. Dam bao an ninh, an toan, trat tu trong vung céch ly

- Trién khai cac bién phap dam bao an ninh, an toan, trat tu cho nguoi dan
trong vung cach ly (phong ChomD chay no, khong tu tap dong ngudi, khong to
chirc cac hoat dong tap trung dong ngudi...). Tam ding hoat dong cac cong
trinh xay dung trong ving céch ly.

- Hoc sinh trong vung cach ly nghi hoc; gido vién, nguoi lao dong trong
vung cach ly hoc tap, lam vi¢c bén ngoai ving cach ly duge cho nghi va khong
di ra ngoai ving céch ly trong sudt thoi gian cich ly; cac CBCCVC lam viéce tai
nha thong qua maoi truong mang.

- Nguoi dang thuc hién nhiém vu tai ving cach ly duoe phép vao, ra ving

cach ly khi thye thi cong vu hodc duge phép di chuyén tir viing cach ly dén khu

vuce an, nghi tp trung dugce chi dinh va phdi tuan thi nghiém ngat viée phong
chong lay nhiém.

2.8. Cong tac hau can

- Dam bao hau can chuyén mén ky thuat: Ban chi dao phon‘g chdng dich
COVID-19 cap huyén dam bao day du s6 luong, ching loai céc loai trang thiét
bi vat tu hoa chét, phuong tién phong ho ca nhan cho cac luc luong chong dich
va cung cdp dén tdn noi sur dung (cac trang bi phong chong lay nhiém: Khau
trang, trang phuc phong hd, dung dich sét khan céac loai, ung, gang tay, kinh che
giol bin cic loai, mat na,...). Dam bao cung ung day du sé luong, chung loai cac
loai trang thiét bi, may mac, vat tu, hoa chit, nhién liéu, xe ctru thuong, phuong
ticn sua chtra... phuc vu cho Long tac LhOl"lg_; dich.

- Dam bao phuong tién van chuyén

Xay dung phuong an dam bao diy du phuong tién van chuycn con nguoti,

van chuyén trang thiét bi may moc, vat tu, hoa chét... tir vi tri tap két hang ngay

dén vi tri sur dung bén trong vung cach ly y té. Pam bao phuong tién van chuyén
cdce cong dan phai dua di cach ly y té tap trung theo quy dinh.

Can ¢ vao tinh hinh thyc tién va khodng cach lam viée gira khu vue bén
trong va khu vye bén ngoai cua vung cach ly y (¢, Ban chi dao phong chons, dich
COVID-19 huven bé tri di s6 luong, ching loai phuong tién 6 t6 dan dung, 6 16
chuyén dung va cdc loai phuong tién khac dam béo cho cdc luc luong chong
dich hoan thanh nhiém vu.

- Dam bao héau can cho cdce luc luong chong dich: Ban chi dao phong
Lho% dich COVID-19 huyén dam bao hau can cho cac luc luong lam nhiém vu
chéng dich bao gém ca luc luong true tiép va gian tiép: Noi o, cac bira an,
phuungﬁ tién sinh hoat an ¢, sinh hoat hang ngay. Can ct vao tinh hinh thuc tién
tai dia phuong cung cap day du, kip thot kinh phi va kiém tra, giam sat dam bao
hau can 5t nhét cho cong tac chéng dich.




- Phong chong lay nhiém tai khu vye cach ly tap trung va co so diéu tri:
Ra sodt, danh gia cac diéu kién can thiét cho cong téc phong chbng lay nhiém;
bd sung phuong tién, thiét thi con thleu bé tri, chia khu tiép nhan diéu i, kiém
sodt 1ay nhiém chéo cho nhan vién y té va nhan dan.

2.9, Kiém tra, giam sat

Thanh lap cdac doan giam sat, don doc cong tac phong chong dich trong
khu vue cach ly.

2.10. Ch¢ do théng tin bao cao:

Cap nhat thuong xuyén tinh hinh phong chong dich, s6 bénh nhan mac, s6
nguoi cach ly..., truoe 16h00" hang ngay.

3. Tinh hudng 3: Truong hop ¢é bénh nhin nhiém COVID-19, tir 20 -
50 ca bénh (F0).

Duy tri cac hoat dong cta tinh huong 1, 2 dong thdi thue hién thém mot
sO nhiém vu trong tam sau:

3.1. Cong tac chi dao

- Thuong trye Ban Chi dao tham muu Ban Chi dao phong chéng dich
COVID-19 cua huyén ban hanh Thong bao khan vé viéc khoanh vung, dap dich;
kip thoi thong bao véi co quan chic nang phong toa toan bd khu vue c¢6 bénh
nhan nhiém COVID-19.

- Hop BCP thong nhat mé rong, thu dung dicu tri ngudi bénh; thiét lap
khu cach ly o noi phat hi¢n 6 dich moi.

- Chi dao Trung tam Y té thanh [dp bénh vién dé chién tai Trung tam Y t&
vol quy mo 200 giudng bénh.
| :

- Huy dong doi ngli y, bac si da nghi huu tham gia phong chong dich.
- Chi dao Thu truong cac co quan, don vi, UBND cdc xa, thi tran:

t Tang cuong tmg dung cong nghé thong tin dé giam thiéu viée tiép xic
tryc tiép trong giai quyu cong viéc; tam hoan cac cu¢e hop, hoi nghi tap trung
dong nguoi; tang cuong cong tac truyén thong Ve tinh hinh dich bénh; chuan bi
phuong an ché do lam vige trong tinh hudng khan cép vé dich bénh theo quyét
dinh cua cap c6 tham quyén.

+ Yéu cau can bo, cong chire, nguoi lao dong dang lam viéc bén trong co
quan o nguyén vj tri lam vig¢e, xu ly cong vice tai chd, khéong tu tap dong nguoi.
Thue hién cac bién phap an toan dé tiép nhan ho so, van ban dé dam bao hoat
dong [honé sudt; thuce hién cdc bién phép y té theo hudng dan cia co quan y (é.

Thu truong cac don vi chiu trach nhiém 6n dinh tinh hinh cua co quan,
don vi mmh tranh tinh trang hoang mang, dao dong trong don vi; dong thoi
dinh ky hang ngay bao cdo vé Ban Chi dao p hong chdng dich COVID-19 ciia
huyén vé cong tac phong chong dich cta don vi.
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- 'l’iC"p tue chi dao TTYT trién khai cac dot chién dich tiém véc xin phong
benh COVID-19 trén dia ban huyén theo ké hoach cua tinh.

3.2.7T6 chire céch ly diéu trj y té;

Trung tam Y 1€ huyén phoi hop véi cac co quan don vi lién quan tiép tuc
thu dung va diéu tri cac bénh nhan FO tai Trung tdm Y t€ huyén.

3.3. Cong tac truyén thong

- Tang cuong thong tin tuyén truyén dén nhan dan day du céac thong tin vé
tinh hinh djch bénh, céc kién thic va k¥ nang phong bénh cho ban than., gia dinh
dé nhan dan khéng hoang mang va binh tinh déi pho véi dich bénh.

- Kiém sodt thong tin dé tranh gdy hoang mang, dao dong, kip thoi xu ly
thong tin chua kiém ching vé tinh hinh dich bénh, ngan chan kip thoi cac théng
tin phong dai, thong tin sai, thiéu chinh xéc vé tinh hinh dich. Quan triét can b,
cong chire, nguoi lao dong khong ding taj nhiing théng tin tir nhiing ngudn
khong chinh thire, nhimg thong tin sai sy that, khong chinh xac vé tinh hinh dich
gay hoang mang trong cong CI@mg.

- Duy ui duong day noéng tiép nhan céc théng tin vé phong, chong dich
bénh. Thue hi¢n nghiém quy ché nguoi phat ngon vé tinh hinh dich bénh theo
quy dinh.

7

3.4. Cong tac hau can

- Chi dao cac co quan, don vi, cac x4, thi tran can ¢ vao du b4o tinh hinh
dich chuan bj tot co so vat chét, nguon nhan luc, vat luc, céc trang thiét bi va
thude phong chong dich theo hudng dan cla co quan y te.

- Trong truong hop dich lan rong, kéo dai can ra soat sé luong hién ¢6 va
xay dung ké hoach duy trir, bé sung thude, vat tu, trang thiét bi, kinh phi phuc vu
cong tac phong chong dich.

- Ticp nhan vién trg vé thude, vat tu, hoa chat, trang thiét bj tir cac co
quan, 1o chie.

3.5. Cong tdc phoi hop: Chi dao phdi hop chit ché véi cac co quan y t¢ dé
kip thoi co céac bién phap phong tranh va xtr Iy céc truong hop bi nhiém bénh,
khong d¢ lay lan trén dién rong.

4. Tinh hudng 4: Truwong hop bénh nhin nhiém COVID-19 tiv 50 ca
bénh (I°0) tro lén

Duy tri cic hoat dong cua tinh hudng 1, 2, 3 dong thoi thuc hién thém mot
sO nhiém vu sau:

4.1. Cong tac chi dao

- Ban Chi dgo ban hanh van ban théng bao mic bao dong, canh bdo cao
nhat; danh gia mirc do nghiém trong cua tinh hinh dich bénh tai dia phuong dé
d¢ xudt co quan ¢6 tham quyén céc bién phap ng pho can thiét.
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- Kip thoi bdo céo va to chire thue hién cac y kién chi dao cua céc cap vé
tinh hinh dich bénh.

- Hudng dan cac don vi thyc hi¢n Chc do lam v1ec trong tinh hudng khén
cdp vé dich bénh theo quyét dinh cua cép ¢6 thdm quyen bao dam khong géy
gian doan viée thyuc hién cdc nhiém vu phat trién kinh té-xa hoi cua dia phuong.

- Huy ddng toan bo hé thong chinh tri xa hoi cta huyén ph(")i hop vai cac
co quan lién quan quyét liét tham gia phong chong dich.

- Chi dao cac co quan, don vi xdy dung ké hoach duy tri cac hoat dong
thiét yéu trong trudng hop dich bung phat rong.

- Duy tri hoat dong lién tyc duong day néng cia huyén dé tiép nhan, cung
cép théng tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chong.

- Tiép tyc chi dao TTYT trién khai céac dot chién dich tiém véc xin phong
bénh COVID-19 trén dia ban huyén theo ké hoach cta tinh.

4.2, T chire cach ly diéu trj y té:
Trung tim Y té huyén phéi hop véi cac co quan don vi lién quan tiép tuce

thu dung va diéu tri cdc bénh nhan FO tai Bénh vién da chién Trung tam Y té
huyén,

4.3. Cong tac truyén thong
- Thong tin kip thoi, chinh xdc trén cac phuong tign truyén thong vé tinh

hinh dich bénh dé khong anh huong dén hoat dong kinh (& - xa hoi, khong gay
hoang mang trong nhan dan.

- Lién tuc theo doi va quan ly thong tin veé tinh hinh dich bénh, ngin chin
va xu ly kip thoi cac thong tin sai, khéng chinh xdc vé tinh hinh dich gdy hoang
mang trong co quan, don vi.

4.4. Cong tac hiu can

Chi dao nganh y té dam bao day du co so vat chét, nguon nhén lyc, vat
lue, cac trang thiét b va thubc phong chong dich theo hudng dan cua co quan y
té. llep nhan hd tro vé thude, trang thiét bi, nguon lue tir cac co quan, cac Cap
uru tién sur dung tai nhitg khu vuc ¢é tinh hinh dién bién phuc tap, ¢6 s6 méc va
ty ¢ tu vong cao.

4.5. Cong tac phoi hop

- Cac co quan, don vi phoi hop chat ché trong viéc trién khai cac bién
phép phong chong dich phi hop véi chite néng, nhiém vu ctia minh,

- Phoi hop chit ché véi co quan y té dé xu ly t6 chirc kham, diéu tri cho
cac truong hop bi bénh va thye hién cac bién phap phong dich tai co quan, don
vi nham ngan chin dich bénh.

- Phéi hop voi cac co quan co lién quan thue hien ché do lam vige trong
tinh hudng khén c¢dp vé dich bénh theo quyét dinh ctia ¢lp ¢6 tham quyén.




IV. TO CHUC THU'C HIEN
1. Ban Chi dao phong chong dich COVID-19 huyén

- Chi dao, diéu hanh cdng téc phong, chong dich COVID-19 phu horp vOI
dién bién dich t& trén dia ban huyén. Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac hoat
dong phong, chong dich COVID-19.

- Can cur dé nghi cua Ban Chi dao phong Lhong dich Bénh COVID-19 céc
x4, thi tran va cua nganh Y té de Quyét dinh thiét 1ap cach ly y té vung c6 dich
trong do néu 1o dia diém, thoi gian va pham vi vung cach ly.

2. Phong Y (¢ va Trung tam Y té huyén

- La co quan thuong trye, ¢6 trach nhiém phéi hop véi cac co quan, don
vi va cde dia phuong trién khai cac hoat dong phong, chéng COVID-19;

- Thuong truc phong chéng dich 24/24 gio dé nim bét kip thoi dién bién
tinh hinh dich bénh. Béo cdo tinh hinh dich bénh hang ngay theo quy dinh; bao
c4o truc tiép néu co van dé phat sinh.

- L.a co quan phat ngén vc, phong, chéng dich bénh cua huyén; phdi hop
cung cap thong tin, tuyén tr uyén, trién khai céc hoat dong truyen thong phong
chdng dich tai cong dong. Chi dao lap danh sach cdc vung dich dé hd tro viée tra
clru, tim kiém, xdc dinh déi tuong can cach ly.

- La dau moi téng hop nhu cau bd sung kinh phi phong, chéng dich cua
huyén giri phong Tai chinh tham dinh, trinh UBND huyén xem xét, phé duyét.

- Duy tri h¢ thong dudng day nong cua nganh Y té, tlep nhan thong tin
phan 4anh v¢ tinh hinh dich bénh dé ¢6 céc bién phap phong chdng hiéu qua.

- Dam bao ddy du cac trang thiét bi, vat tu, hoa chit, thudc... cho cong tac
phong, chong dich. Duy tri hoat dong cua cdc doi dap Umg nhanh dé sin sang
didu tra, xur ly dich, ho tro- cac tuyén khi ¢ yéu cau; t6 chie tot cOng tac tryc
dich 24/24 gio, true cap ctu, phan tuyén, phan ludng, céch ly diéu tri bénh nhan.

- Téng hop tinh hinh phong, chéng dich bénh, béo cdo Ban Chi dao phong
chéng dich COVID-19, UBND huyén theo quy dinh; kip thoi tham muu dé xudt
voi UBND huyén chi dao céc bién phap phong, chéng dich bénh pht hop voi
dién bién dich & trén dia ban huyén.

3. Ban Chi huy Quén sy huyén

- Chi dao, phdi hop véi cdc co quan, don vi lién quan lam t6t cong tac
kicm soat, phong, chdng dich COVID-19 tai dia phuong; t6 chire thiét lap chdt,
ra/vao vung cach ly va dam bao cong tac an ninh, trat tu trong khu vue cach ly.

- Phéi hop voi nganh Y té va cdc co quan, don vi lién quan trién khai
bénh vién da chién trong truong hop khan cap; phdi hop véi cac x4, thi trdn va
cdc don vi lién quan to chue U(,r) nhan, phéan loai cach ly tap trung d6i vai cac
truong hop phai dp dung hinh thire cach ly y té.
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- La dau méi dam bao vé co sé vat chat, hau cén, phuc vu va té chirc luc
luong chi huy didu hanh, bo tri luc lugng tham gia phuc vu va duy tri hoat dong
trong cdc co so cdch ly v té tap trung.

- Chi tri phdi hop voi Trung tdm Y té, phong Y ¢4, Cong an huyén xay
dung du toan kinh phi trinh dé dam bao céc hoat dong tai khu cach ly tap trung.

- Chu dong xdy dung phuong an san sang mo rong thém cic khu vuce
cach ly tap trung méi trong trudong hop sb luong ngudi cach ly vuot qua sd
lugng cho phép.

4. Cong an huyén

- Chu tri trién khai céac bién phap diéu tra, truy vet dobi twong, dam bao tét
an ninh, trat tu trong diéu kién ¢é [mh hudng khén cip vé dich COVID-19 Xay ra
trén dia ban huyén.

- Phéi hop véi céc co quan, don vi lién quan thiét lap chdt kiém sodt
ra/vao vung cach ly va dam bao cong tac an ninh, trat ty trong khu vyc cach ly.
Phoi hop vai cic co so cach ly tap trung dé dam bao an ninh trat tu, quan ly doi
lrong, thue hi¢n cdc bién phap cudng ché dbi véi cac dbi tugng khong chap
hanh cach ly tdp trung, ndi quy cua khu vuc cach ly.

- Kip thoi plﬂl hi¢n, xdc minh lam 6 va xu ly nghiém cdc truong hop
dang tai thong tin sai sy that hoac loi dung COVID-19 dé xuyén tac, kich dong
tam ly tiéu cue, chéng phé trén khong gian mang.

3. Phong Vin hoéa va Thong tin; Trung tim Vin hoéa-T ruyen thanh-
g i Ill}t‘l] hinh huy¢n

- Chu déng, phéi hop voi céc co quan, don vi lién quan diy manh tuyén
uuyen vé cong téc phong chéng dich Covid-19; théng tin kip thoi, chinh xdc
dién bién dich trén dia ban huyén téi nhan dan biét.

- Chu tri, phdi hop Cong an huyén theo doi, phat hién, xur ly nghiém cac
truong hop dang tai thong tin sai su that hodc loi dung COVID-19 dé xuyén tac,
kich clon<> tam ly tiéu cuc, chdng pha trén khong gian mang.

- Tang cuodng phbi hop véi cde co quan, don vi lién quan trién khai va
kiém tra, don ddc viéc ing dung cong ngh¢ thong tin, cai dat phan mém
NCOVI, Bluezone trong viée thuc hién phong Lhong dich bénh.

6. Phong Gido duc va Pao tao huyén

\
A

- T6 chiic tuyén truyén, gido duc, ning cao nhan thuc vé cac bi¢n phap
phong, chdng dich bénh trong nganh gido duc; phdi hop quan ly tot suc khoe
hoc sinh, can bd. gido v icn; khi phat hién sém céc truong hop mac bénh, thong
bao ngay cho co quan y té dé duge kham, diéu tri kip thoi, kién quyét khéng dé
dich lay lan trong truong hoc. Kip thoi tham muu UBND huyén cho hoc sinh
nght hoe dé bao diam c¢ong tac phong, chéng dich bénh.

- Kip thoi théng tin v& tinh hinh dich, céc bién phap phéng chong, dich toi
phu huynh va hoc sinh; cho hoc sinh nghi hoc tap trung va thay thé bang hoc
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qua internet, hoc qua truyén hinh theo yéu ciu cta cac co quan ¢6 tham quyén
dé phong Uanh kha nang lay lan dich bénh.

- Chi ddo viée khu triung tai cac co so 2ido duc va dao tao theo hudng dan
cua nganh y & dé phong, chéng dich bénh.

7. Phong Tai chinh-Ké hoach huyén

- Chti tri tham dinh du todn kinh phi thuc hién céng téc phong, chéng dich
bénh theo quy dinh; tham muu UBND huyén bo sung kinh phi kip thoi theo
timg tinh hudng dich bénh; hudng dan thuc hién ché dd phu cép dic thu doi voi
cong chure, vién chire, ngudi lao dong trong cac co sd y té va ché do phu cép
chdng dich bénh tr uyén nhiém nhom A theo quy dinh.

- Phéi hop voi céc ban, nganh bao dam du kinh phi phuc vy céng téc
phong, chonsb dich theo kich ban. Phéi hop véi cac nganh lién quan tham muu
vige can déi, dam bao kinh phi mua nhu yéu pham hd tro cho ngudi dan tai céc
diém cach ly, khu vuc céch ly ving dén cu theo ding quy dinh cua phap luat.

- Tham muu can doi, tiép e bd sung kinh phi mua héa chét, vat tu phuc
vu ¢dng tdc phong, chong dich bénh.

- Phéi hop v6i phong Y té va cac don vi lién quan xay dung dinh murc chi
ché do phu cép chéng dich cho céac ddi tuong tham gia phong chéng dich theo
Neghi quyet s6 16/NQ-CP cua Chinh phu.

8. Phong Lao dong - Thwong binh va Xi hi huyén

- Chu tri, phoi hop vai cac don vi st dung lao dong, cdc doanh nghiép
khong dua, gioi thi¢u nguoi lao dong ctia huyén dén lam viée tai cac dia phuong,
trong nude, cic qubc gia dang co dich bénh phuec tap.

- Phéi hop voi cac co quan, don vi lién qudn 1a soat danh sach nhiing
nguoi lao dong ctia huyén di lam viée ¢ nudc ngoai vé nude, nguoi lao dong
nuge ngodi dén lam viée wén dia ban huy¢n dé giam sat tinh hinh ste khoe, thuc
hién Jdy mau xét nghiém va céch ly déi véi céc treong hop nghi ngd nhiém bénh
COVID-19.

- Phéi hop UBND céc x4, thi tran dam l o cong tac an sinh x hoi trong
ving cach ly, khong dé thiéu nhu yéu pham, céc vat dung cén thiét.

9. Phong Kinh l@-llzl tﬁnu

- Phoi hop véi cac co quan, don vi lién quan, UBND céc xa, thj han dam
bao luong thure, thyre pham trong ving céch ly, khong dé thiéu nhu yéu pham,
cée vat dung can thiét,

- Ra sodt cdc phuong an dam bao du trir hang hoéa, nhu yéu pham thiét yéu
phuc vu ngudi dan tai cdc dia diém phai cach ly wén dia ban dam bao du hang
hoa phuc vu nhan déan theo phuong cham “bdn tai chd” trong moi tinh hudng.

- Phéi hop trong cong tdc truyén thong tai céc co s¢ kinh doanh thuong
mai, chg... vn dong ngudi dan khéng mua tich ot hang hoa.
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10. Dién lyc Tuan Gido

Dam bao cung tng du nguon dién cho cac diém cach ly, cac khu vuc cach
ly y & dén cu, cde co so'y (& va cée diém phuc vu cong tac chi dao, diéu hanh, 6
chue phong, Lhong dich trén dia ban huyén.

11. Uy ban nhan din cac xa, thi tran

- Trudng ban chi dao phong chéng dich COVID-19 céc xa, thi uém trién
khai dong bo cic glal phap theo kich ban; phéi hop voi Trung tam Y té huyén
theo ddi chat ché diln bién tinh hinh dich, kip thoi trién khai cac bién phap ung
pho chu dong phong, Lhon;: dich b¢nh COVID-19. Thanh lap “To Gidm st va
tuyén truyén phong, chong COVID-19 tai cong dong

- D6i véi cée x4, thi trdn c6 khu vuc cach ly tap trung, chu dong phdoi hop
chat chg, tao moi diéu kién thuédn loi nhat dé cac luc lugng thuc hién cong tac
tiep nhan, cach ly tai cac dia diém trén dia ban minh quéan ly.

- Phéi hop voi nganh Y té khan truong truy vét tat ca nhtng nguo: trep
xGic v6i bénh nhan dé 6 chire cach ly véi nguyén tic “Than toc va trigt dé’

- Chi dao phoi hop thanh lap céc chét kiém dich tai cac dau moi giaQ
thong ra, vao ving ¢6 dich, ving c6 nguy co cao vé lay nhiém COVID-19 dé
phong, chéng dich ¢6 hi¢u qua. Dam bao an ninh, an toan, trat tu trong ving
cach ly. Phéi hop véi cic co quan, don vi lién quan dam bao an sinh xa hdi, hau
can cho ving céch ly.

- Chu dong bo tri kinh phi, huy dong cdc ngudn lyc tai dia phuong phuc
vu con‘g tac phong chéng dich bénh theo tinh than chu dong, “bdn tai chd”, trong
truong hop cdn thiét, bao cdo Uy ban nhan dan huyén dé xem xét, hd tro.

- Thyc hi¢n ra soat toan bd trudng hop da den/dl qua vung co dich tai dia
phuong theo théng bao cua nganh Y té. Tuyén truyén, khuven cao nguoi dan
trén dia ban huyén, tai cac vung cach ly dan cu thuc hién tdt cac bién phap
phong, chong dich nhu: Tu cham soc ban than, ndng cao thé trang, ria tay voi
xa phong, deo khau trang, lau san nha, ban lam viée, tay nam cia... bang dung
dich khtr khudn thong thuong. Khi co dau hic¢u s0L, ho, hit hoi hodc kho tho cén
dén ngay co so'y té hodc théng bdo cho td y té cua khu céach ly tap trung dé duoc
khédm va diéu trj.

- Tang cudng tuyén truyén trén cdc phuong tién théng tin dai chung dé
moi ngudi dan nhan thie 16 mic do nguy hiém, tac hai cua dich COVID-19,
Tang cudng cong tac an ninh trén dia ban, chu trong cong tac quan ly luu tra,
som phat hién nhiing truong hop da timg & va di qua vung dich dé dua vio theo
doi, cach ly, giam sat theo qui dinh.

12. B¢ nghi Uy ban MTTQ Viét Nam huyén va cac to chire chinh tri -
xii hoi

-~ Chi dao cdc t6 chue thanh vién, héi vicn, doan vién phdi hop voi nganh
Y té tang cudng cong tac tuyén tr uycn nang cao nhan thie, trach nhiém cua toan
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xa hoi tich cyc tham gia vao cong tac phong, chong dich. Tham gia cac “To
Giam sdt va tuyén truyén phong, chéng COVID-19 tai cOng dong”.

- Nghiém tic thuc hién viée cach ly, giam sat y té, phat hién kip thoi cac
truong hop nghi nhiém; phét déng toan dan néang cao y thirc va tang cuong céc
hoat dong tu bao vé stic khoe.

- Tang cudng cong tac truyén thong, vin dong cic to chire, doanh nghi¢p
va nhén dan ung h$ ngudn luc dé chong dich.

Trén day la kich ban tng pho dich bénh COVID-19 trong tinh hinh maoi
trén dia ban huyén. Yéu cau céc co quan, don vi can cr chirc nang, nhiém vy,
chu déng xay dung phuong an, kich ban cta don vi dé trién khai thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND tinh (b/c): CHU TICH
-S0'Y (é tinh: e .

- TT.Huyén ay (b/c);

- TT.HDND huyén; : j
- Lanh dao UBND huyén: ' e
- Thanh vién BCD phong, chong dich COVID-

19 huyén;
- UBND cac xa. thi tran;
- Luu; VT, Y.
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