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HUYENTUAN GIAO Poc lip - Tu do - Hanh phiic
s6: ke - uBND Tudn Gido, ngay.bthéng 3 nim 2019
KE HOACH

Hoat dfng gidm tir vong ba me va tré em dwéi 5 tudi
huyén Tuan Gido nim 2019

Tiép theo Quyét dinh sé 1426/QD-UBND ngay 21/12/2018 ctia UBND
huyén Tuin Gido, v& viéc giao chi tiéu Ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi, dam
bao qudc phong - an ninh nam 2019, huyén Tudn Gido;

Cin ctr két qua thuc hién chi tidu ké hoach nam 2018 va tinh hinh tir vong ba
me va tré em dudi 5 tudi ndm 2018, UBND huyén Tuén Gido x4y dung ké hoach
hoat dong giam tr vong ba me va tré em dudi 5 tudi nim 2019, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muyc tiéu chung

- Thyc hién thudng quy chim séc thiét yéu ba me va tré so sinh ngay sau dé
theo huéng dén ctia B Y Té (QD 4673/QP - BYT Ngay 10/11/2014)

- Gidm mic va tir vong me do céc tai bién san khoa

- Giam ty suét tir vong tré em dudi 5 tudi

- Tang ty 1€ tré nhd dugc bl me hoan toan trong 6 thang dau

- Tang cudng cong tac gidm sat hd tro céc hoat dong tai co sd.
2. Muc tién cu thé

- Ty sudt tir vong tré em < 1 tudi < 17,8 %o.

- TY sudt tir vong tré em < 5 tudi < 30,6%o.

- Ty 1& phu nft dé duge kham thai 3 14n/ky thai nghén > 80%.

- Ty 1€ tré so sinh dudi 2500gr <4,7 %.

- Ty 1€ tré nho duogc bi me hoan toan trong 6 thang dau > 30%.
- Ty 18 TE duéi 5 tudi SDD (can nang/tudi) < 15,5%.

- Ty 18 TE dudi 5 tudi bi SDD thé thép coi (chidu cao/tudi) <31,1%

- 100% ca chét me va chét tré dudi 5 tudi dwoc gidm sat.




[image: image2.png]- 100% thén ban dugc truyén thong glao duc strc khide nhat la truyen thong
g1am ta vong meva tir vong tré em dudi’s tudi. o Pk

I1. GIAI PHAP THUC HIEN

. N Cac giai phap-chung

- Huy dong sy tham gia ctia cap Uy, chinh quyen, doan the trong ca¢ hoat
déng truyén thong ning cao nhan thie cia nhén dan vé cham séc stic khde ba me
tré em trén dia ban.

- Cing ¢ néng cao chat lugng dich vu y t&: so ci, clp ctu nhi khoa, sén
khoa, dich vu chim séc sirc khée sinh san, dich vy tiém ching md 1éng tai cic co
s&y té.

i&p huan, dao tao cho doi ngl
>an trén dia ban huyén.

- Nang cao trinh d¢ chuyén mén thong quz
canbdy té, dic biét 1a dbi ngll y t8 bén, ¢6 d& thon ©

- Tang cuong cdng tac giam sat chi dao tuyén v& cong tac theo ddi béo cdo
théng ké vé tinh hinh tir vong tré em.

2. Céc giai phap, hoat djng cu thé

2.1. Cong tic tham micu

Tram y t& hang thdng giao ban, béo céo voi lanh dao Dang Gy, Uy ban nhan
dan, HPND x v& tinh hinh t vong ba me va tré em va cac van dé y té trén dia ban
nhim dua ra cac bién phap hoat dong, nhiém vu cu thé déi véi cac ban nganh.

2.2 Ning cao chiit lwong dich vu y 16

2.2.1. Céc dich vu cham sdc suc khde sinh san

- Déy manh viéc khdm va quan 1y thai nghén trén dia ban toan huyén, Ba me
mang thai va tré em <5 tudi st dung béng s6 " S6 theo d&i strc khéo ba me tré em"
nhim giam ty 18 tir vong me va tré em < 5 tudi.

- Trién kbai cac hoat déng: Cham séc sirc khoe cho ba me trudc, trong va
sau khi sinh con, thuc hién nudi con bing sira me hoan toan trong 6 thang dAu,
huéng dén cich thuc hanh dinh duong cho c4c ba me va ngudi cham séc tre,
huéng din st dung da dang céac ngudn thuc phém sfn cé tai dia phuong dé cai
thién dinh dudng cho cac ba me va tré em.

- Néang cao mang ludi va cac hoat dong cung cAp dich vu KHHGD nhim
giam ty 1& sinh con thir 3, sinh con ngoai ¥ mudn.

2.2.2 Tang cudng hoat dng tiém chiing mé rong
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2.2.3. Néng cao cbng tac chiam séc, didu trj tré bénh

- Thuc hién tét viée kham va quan ly thai nghén trén dia ban toan xa nhdm
phat hién kip thoi nhitng san phu ¢ nguy co trong thoi ky thai nghén.

- Thue hién tét viéc cham soc, theo ddi san phu va tré so sinh trong ngay dau
va tudn ddu sau dé nhim phat hién nhiing ddu hiéu bét thuong cua me, con dém
bao cap ctu va chuyén tuyén kip thoi hodc moi tuyén trén xudng hd tro tai chd
trong cac truong hop can thiét, thuc hién nghiém cong tac v6 khuén trong qué trinh
lam thu thuét.

- Pam bao 100% tré so sinh dé tai co s6 vy té duogc tiém phong véc xin viém
gan B (trir nhimng trudng hop chéng chi dinh), tiém vitamin K1.

2.3. Truyén théng: 19/19 x4, thi trin

2.3.1. Ndi dung tuyén truyén:

- Cham séc ba me trude, trong, sau sinh, nudi con bz‘?mg stta me.

- Huéng dan thuc hanh dinh dudng.

- Céc déu hiéu nhan biét tré bj bénh.

- Loi ich cla viée tiém véc xin phong bénh.

- Téc hai cta viée tu ¥ dung 14 cly chira bénh ....

2.3.2. Hinh thirc truyén théng

* Truyén thong tryc tiép tai cong ddng

- Dia diém truyén thong: Tai Tram y té xi/nha trudng(phd) ban/Y t& ban.

- Thoi gian truyén théng: Thudng xuyén trong nhiing ngly céc tram trién
khai tiém ching va cac cudc hop ban

- Tai liéu truyén théng va ndi dung truyén théng do tuyén trén cp.

- Di tugng truyén théng: Nguoi nudi dudng tré, cc ong bd, ba me ¢ con
dudi 5 tudi, phu nit ¢6 thai, phy ntt >15 tudi.

* Truyén théng gian tiép.

Té chirc tuyén truyén trén céc phuong tién théng tin dai ching: Qua pano,
ap phich, t& roi, hé théng loa truyén thanh ctia huy@n, céc x4, thi trdn

2.5. Céng tdc kiém tra gidgm sdat: 19/19 xi, thi trin
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- Thanh phén dugc gidm sat: Truong tram, chuyén trach xd va 'y té thon ban.

- Pia diém: 19/19 x4, thi trdn.

- Thoi gian gidm sat: 03 thang/01 1an/19 x3, thi tran.

- Cong tac truyén thong v& gidm tr vong me va tr vong tré em dudi 5 tudi.

- Cong tac théng ké bio cdo.

- Céng tac thure hién chi tiéu k& hoach.

- Céng cy gidm sat: Biéu méu, bang kidm, phiéu thu thap s6 lidu.

- Trong vong 05 ngdy sau giam sat phai viét bao cdo két qua.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung tim Y té

- Chu tri phdi hop ciing Phong Y t& va cac co quan lién quan thyc hién trién
khai cong tac giam tlr vong me va t& vong tré em dudi 5 tudi.

- Chi dao Poi BVBMTE - KHHGD, D6i YTDP, Tram Y té x4, thi trén trién
khai cOng tac gidm tr vong me va tir vong tré em dudi 5 tudi

- Téng hop tinh hinh t&r vong me, tré em trén dia ban bao cto UBND huyén.

2. Phong Y té

Tang cudng cdng tac quan ly nha nudc, phéi hop vdi Trung tam Y té va
UBND céc x3, thi trdn thuc hién trién khai cbng tac giam tir vong me va tré em
dudi 5 tudi.

3. Phong Gido duc va Dao tao

Phéi hop v6i nganh Y € chi dao céc truong Mam non trién khai cac hoat
déng cham séc, phong chéng tai nan thuong tich cho tré em dudi 5 tudi trong d6
tudi dén truomg trén dia ban quan 1y.

Chi dao céc truomg hoc phéi hop voi céc don vi Y & trén dia ban lam tét
cong tac tuyén truydn cho can bd, phu huynh hoc sinh v& cbng tac cham séc, nudi
dudng va bao vé tré.

4. Pai Truyén thanh - Truyén hinh; Phong Vin héa - Théng tin

Phéi hop voi nganh Y t&, UBND x4, thi tran ting cuong cong tic tuyén
truyén, van dong dé cong ddng hidu 3 tim quan trong cla cdng tac cham séc sirc
khoe ba me va tré em ciing nhu ¢ong tdc giam tir vong me va tr vong tré.
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Theo chiic nang nhiém vy phdi hop tét véi Nganh Y é tich cuc tham gia
tuyén truyén, van dong dé nhan dan hiéu vé loi ich cua viéc chdm soc suc khoe ba
me va tré em trén dia ban huyén.

6. Dé nghi Uy ban MTTQ huyén va céc t5 chire doan thé huyén

Téng cuong tuyén truyén, van dong cac doan vién, hoi vién va nhin dan tich
cuc tham gia cong tic chim lo strc khoe nhén dan dic biét 1a cong téc chim soc
strc khée ba me va tré em.

7. UBND céc x4, thi trin

Kién toan ban chi dao gidm tir vong me va tit vong tré em trén dia ban, Phian
cong nhidm vu cu thé cho cac thanh vién,

Huy dong sw tham gia clia cac cp ty, chinh quyén cac cAp, ban nganh doan
thé phéi hop véi tram y té trién khai cong tac giadm tur vong me va tir vong tré em.

Chu tich UBND céc x4, thi trin chju trach nhiém truéc UBND huyén vé két
qué gidm tr vong me va tir vong tré em dudi 5 tudi trén dia ban.

VL. KINH PHI

B tri kinh phi tir Chuong trinh Muyc tiéu Y t& - Dén sb va céc Chuong trinh,
Dy én khéc cép cho hoat dong Chim séc sirc khoe sinh san nam 2019.

Trén day 12 K& hoach hoat dong nhim giam t§ sut tir vong ba me va tré em
duéi 5 tubi huyén Tuin Gido nam 2019 cia UBND huyén Tudn Gido, yéu ciu céc
don vi ¢6 lién quan nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhin:

- TT huyén uy (b/c);

- TT HDND - UBND huyén;

- C4c ¢o quan, don vi thugc UBND huyén;
- MTTQ huyén va céc tb chirc doan thé;

- TTYT huyén;

- UBND céc xa/thi trén;

- Luu VT, VP. /ﬁ%j’/

TM. UY BAN NHAN DAN
KT.CHU TICH
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