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HUYEN TUAN GIAO DPéc lap - Tw do - Hanh phic
Sé6.40 /KH-UBND Tudn Gido, ngay AT thang 04 nim 2020
KE HOACH

Phong chdng dich bénh & nguwdi nim 2020

Cin ctr ké hoach so 3714/KH-UBND ngay 16/12/2019 cia UBND tinh
Dién Bién vé viéc phong chong dich bénh & ngudi tinh Dién Bién ndm 2020;

Pé chu dong phong chéng dich bénh nhém phat hién som cac ca bén}}
nghi ngo tir d6 trién khai cac bién phap phong chong bénh kip thoi, khong che
dich khdong dé dich lay lan rong.

Uy ban nhan dan huyén Tuan Gido xay dung Ké hoach phong, chdng dich
bénh & nguoi nam 2020, véi nhitng ndi dung sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 18 méc va tir vong do cac bénh truyén nhiém, khdng ché kip thoi
dich bénh, khong dé dich 16n xay ra, gop phan han ché thdp nhit anh huéng cia
dich bénh t6i strc khoé cia nhan dan, kinh té - x3 hoi cua dia phuong.

2. Muc tiéu cu thé

- Chti dong xay dung va trién khai ké hoach phong chéng dich bénh trén
dia ban tat ca cac x3, thi tran trén dja ban huyén.

- Xay dung ké hoach tap huén nang cao ning luc giam sat, xir 1y, cép ci,
didu tri cac loai dich bénh cho can bd chuyén mon 1am cong tac phong chéng
bénh dich trén dia ban huyén.

- Phat hién dich som, xtr 1y kip thoi, gidm dén murc thép nhét s6 méc va tir
vong do céac dich bénh: S&i, Dai, Viém n2o Nhat Ban, bénh Tay chan miéng,
bénh Than, bénh cim A, Bénh sbt xuit huyét mét sd bénh truyén nhiém duong
tiéu hoa (Tiéu chay, Thuong han, Ly), mét s bénh truyén nhiém thudc chwong
trinh tiém ching mé rong (S6t phat ban nghi soi, Ubn véan so sinh, Liét mém
cap...).

- Tang cudng codng tac tuyén truyén nang cao nhén thirc ctia ngudi dan vé
cong tac phong chdng dich bénh.



[image: image2.png]- Chu dong san sang tiép nhan cép cru diéu tri bénh nhan & cac co s&
kham chita bénh. C6 cac phuong an cu thé khi c6 dich xay ra & dién rong. Pam
bao du kinh phi thudc, vat tu, héa chit trang thiét bi phuc vu cong tac phong
chbng dich bénh khi c6 dich xay ra.

- Nang cao nang luc trong khau tiép nhan, bio quan, van chuyén miu
bénh pham.

- Tang cuong nang luc hé thdng giam sat, chi dong tich cuc phong chéng
bénh truyén nhiém tir huyén dén x3 va tan thon ban diéu tra xac minh nhanh
chéng.

3. Cac chi tiéu chuyén mon

- Tang cudng cong tac chi dao phong chdng dich bénh truyén nhiém céc
cap dam bao 100% cac dia phuong xay dung trién khai ké hoach phuong 4n
phong, chdng dich bénh truyén nhiém & nguoi.

- 100% vu dich x4y ra phai duoc phat hién sém, tién hanh diéu tra, x4c
minh va xu tri kip thoi, khong dé dich 14y lan, kéo dai.

- Thuc hién giam sat tich cuc va theo ddi 100% céc b dich cii trén dia ban
toan huyén.

- 90% céc ca bénh truyén nhidm cé vic xin bao vé trong Chuong trinh
tiém ching mé rong duoc diéu tra theo quy dinh va 1iy miu bénh phdm xét
nghiém, chén doan xac dinh.

- Trén 100% can bo Y té lam cong tac théng ké bao cdo bénh truyén
nhiém duoc tap huén vé giam sat, cong tac thdng tin, bdo cao bénh truyén nhiém
nang cao chét luong va huéng dan sir dung phdn mém qua mang Internet.

- 100% cac x&, thi trdn, cac truong hoc, cac co quan, don vi, doanh
nghiép, cong trudong xay dung duy tri tong vé sinh méi trudng phong chdng dich
bénh.

- Pam bao ty 18 tiém chiing ddy du cho tré dudi 1 tudi dat > 95% quy md
x3, thi trn; tiém chung cac loai vac xin khac trong tiém ching mé& rong
(TCMR) dat chi tiéu ké hoach cta chwong trinh TCMR; duy tri thanh qua thanh
toan Bai liét, loai trir Udn vén so sinh, tién tGi loal trir bénh Soi.

- Trén 90% ngudi dén trong dia ban c6 dich x4y ra dugc tuyén truyén vé
kién thirc phong chéng dich bénh, Vé sinh c4 nhan, vé sinh méi trudng.
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tai dia phuong so véi nam 2019.

- Pam bao du co sb du phong trang thiét bi, thudc vat tu, hoa chit, nhan
luc, phuong tién dé sdn sang trién khai cac bién phap dap dich khi ¢6 dich xay

ra.

- 100% sd nguoi bi cho, méo nghi dai cén duge tuyén truyen, tu van ti€ém
vac xin phong bénh dai.

- Thuc hién déy du, c6 chat lugng cac bao cao dich dot xuét, bdo cdo hang
ngay, hang tuan theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 ciia B6 Y
té

II. CAC HOAT PONG CU THE
1. Cong tac to chire, chi dao

- Kién toan va cung c¢b Ban Chi dao phong chdng dich cac tuyén, phan
cdng nhiém vu cu thé cho céc thanh vién. Ban Chi dao tuyén huyén, xa thuong
xuyén hop tdng két danh gi4, rut kinh nghiém hoat dong cdng tac phong, chéng
dich bénh nam 2019, xay dung k& hoach phong, chéng dich nim 2020 cua dia
phuong.

- Phat huy vai tro, trach nhiém cta cac cip iy Dang, Chinh quyén va cac
ban nganh, cc cip trong cong tic phong, chéng dich bénh.

- Duy tri giao ban thang (c6 thé giao ban tuan tuy theo dién bién tinh hinh
dich) ¢6 ké hoach kiém tra, don déc chi dao tuyén dudi.

- Céc thanh vién trong Ban chi dao phong, chong dich ¢ noéi dung hoat
dong cu thé va tang cudng phdi hop lién nganh trong phong, chdng dich bénh.

2. Cong tac tuyén truyén

- Pay manh cong tac tuyén truyén théng vé phong, chéng bénh truyén
nhiém, tiém ching trén cac phuong tién thong tin dai ching, to roi, pa nd, ap
phich; hop dan dé truyén thong truc tiép nham nang cao nhan thirc va hinh thanh
théi quen cho cong dong dé& nguoi dan chi dong thuc hién céc bién phap phong
chbéng dich bénh va thuc hién dén kham va didu tri tai cac co s¢ Y té khi mic
bénh hodc nghi ngd méc bénh.

- Huy dong va tich cuc phdi hop céc co quan truyén thong nhu Trung tdm
Vin hoa - Truyén thanh - Truyén hinh tuyén truyén phong chéng dich. Pa dang



[image: image4.png]hoéa cac hinh thirc tuyén truyén, ndi dung va phuong phép tuyén truyén phong
phu téi nguoi dan trén dia ban huyén.

- T4 chirc hoat dong truyén thdng truc tiép tai cong ddng thong qua céc
budi hoc dan dé nguoi dan hiéu biét va cing tham gia trong cong tic phong
chéng dich bénh.

- Tang cudng cong tac tuyén truyén phd bién cho nhan dan vé tiém ching
md rong néi chung va tiém phdng véc xin cac bénh truyén nhidm nguy hiém gay
dich nhim nang cao nhan thic ciia ngudi dan dé dua con em dén tiém chung day
da dang lich.

- Tiép tuc t0 chirc cac chién dich tuyén truyen rira tay bang xa phong,
chién dich vé sinh mdi truong, thuc hién t6t phong trado v€ sinh yéu nudc nang
cao suc khoe nhan dan.

- Phéi hop véi cac doan thé, to chirc xd hoi van dong toan dan tich cuc
tham gia cdng tac vé sinh moi truong, v¢ sinh ca nhan phong chbng dich bénh.
Long ghép cac hoat dong tuyén truyén, phong chéng dich bénh vao cic hoat
dong cua co quan don vi minh.

3. Cac giai phap vé chuyén mon ky thuat

3.1. Cac giai phap giam mic

- Tang cuong cdng tac giam sat cac bénh truyén nhiém gay dich & cac xa
trén dia ban huyén. Phoi hop chat ché gitta Y té va cac cép cac ban, nganh, tb
chirc chinh tri, x4 hdi tai dia phuong trong khi giam sat. Cht y gidm sat chat ché
vung c6 nguy co cao, cac 6 dich cii, khu vuc gidp ranh. Giam sat bénh chu dong,
phat hién sém cac truong hop mac dau tién dé cé bién phap cach ly, thu dung,
didu tri kip thoi.

- Thuc hién diéu tra dich & ca bénh, phén tich, du bio xu huéng phat trién
ctia bénh dich & tirng & dich dé c6 bién phap phong, chong thich hop.

- Thye hién xtr 1y ca bénh/4 dich triét dé.

- Phat huy t6i da cac bién phap phong bénh chu dong bang vic xin, dic
biét 1a cac hoat dong cia chuong trinh ti€ém chung qudc gia, tiém phong dai.
Pam bao tiém vic xin dat ty 1é cao, chét luong tt, it nhét trén 95%.

- T6 chue chién dich tuyén truyén van dong nhan dan thuong xuyén rira
tay sach béng xa phong truée khi an va sau khi di vé sinh thuc hién an chin,
ubng s6i, khong an dd séng, 6i thiu. TS chiic cac chién dich vé sinh moi truong,

4



[image: image5.png]thuc hién tot chi tiéu 3 cong trinh vé sinh: Nha tam, giéng nudc va nha tiéu tai
cac ho gia dinh.

- Tang cuong cdng tac an toan vé sinh thuc pham to chire cac dot kiém tra
cao diém, ddt xuat doi voi cac co so kinh doanh san xuat, ché bién thuc pham,
dich vu an udng, bép an tap thé xtr Iy nghiém cac co s& vi pham.

- Tuyén truyén rong rai cho nhan dan hiéu biét vé van dé VSATTP lya
chon thuc phén an toan.

- T chuc tap huén gidm sat, phong chdng dich, tap huén cac bién phap

lay mau, bao quan, van chuyén bénh pham.

- Pap ung kip thoi, ddy du nhan luc, thude, vat tu, kinh phi, hoa chat,
phuong tién dé khan truong tién hanh dép dich.

- Phdi hop chat ché véi tram thi Y trong viéc chu dong gidm sat chia sé
thong tin va té chirc cac hoat dong phong chong cac bénh lay truyén tir dong vat
sang nguoi dac biét 1a cong tac quan 1y dan ché trén dia ban.

- Duy tri kién toan céc ddi co dong chéng dich bénh tai tuyén huyén va
tuyén x4, thi tran.

- Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra cong tac vé sinh an toan thyc
pham, phong nglra bénh dich 13y truyén qua thuc pham.

- Chuén bj sén sang cdc phuong 4n, ké hoach phdi hop, tmg phd theo tinh
hudng néu xay ra dich 16n hodc xay ra dai dich, cac tinh hudng nguy co vé vin
dé Y té cong cong can phai uu tién tai cong dong

- Thuc hién nghiém tac va ddy du cac béo céo theo quy dinh ctia Bo Y té
(Thong tu sb 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua B y té huéng dan ché do
thong tin bao cdo va khai bao bénh dich truyén nhiém.

3.2. Cac giai phap giam tit vong

- Trung tam Y té huyén tap huén cho cac Y bac s¥, diéu dudng dic biét
cac chuyén nganh nhu: Khoa truyén nhiém, Khoa hdi suc cép ctru, Khoa nhi,
Khoa kiém soat nhiém khuan, Doi y té du phong, Doi chim séc strc khoe sinh
san va bao vé ba me tré em vé quy trinh giam sat xa 1y & dich phac 46 diéu tri
cac bénh truyén nhiém gy dich, phac dd chdng séc, chdng khang thudc hdi strc
cép ciru. T chuc phéan tuyén diéu tri phong lay nhiém chéo tai co sé kham chita
bénh.
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- Cung co, kién toan va to chuc cac doi diéu tri cap ctiru luu dong dé ho trg
tuyen dudi.

- Pép tmg kip thoi, diy di nhan lyc thube vat tu, kinh phi héa chat,
phuong tién dé khén truong tién hanh dap dich.

- Phdi hop chit ché gitta hé didu tri va hé du phong trong viéc chia sé
thong tin, 14y mau bénh phdm va phong chdng dich trong bénh vién cling nhu

khu vuc xung quanh bénh vién

- Xay dung thong diép truyén thong cho nguoi bénh, ngudi cham sbc, gia
dinh bénh nhan va céng dong vé phat hién sém céc dAu hiéu cua bénh, cac kién
thitc co ban vé phong bénh truyén nhiém nguy hiém.

4. Cong tac phdi hop lién nganh

- Phéi hop chit ché véi cac ban, nganh doan thé lién quan trong trién khai
cong tac phong chdng dich bénh.

- Phong Giao duc va Pao tao: Trong phong chéng dich bénh truyén nhiém
gay dich nhu cac bénh: tay chén miéng, Tiéu chay cap, soi... va cac bénh truyén
nhiém khac xay ra tai cac truong hoc. Pam bao cong tac y té truong hoc, vé sinh
moi truong, v€ sinh ca nhan, v¢ sinh an toan thuc phém. .

- Phong Nong nghi¢p va Phat trién néng thon, Trung tAm dich vu Nong
nghiép huyén: Trong phong chdng cac bénh lay truyén tir sic vat, gia suc, gia
cam sang ngudi (bénh dai, bénh nhiét than, phong chdng cim A/HSNI, cim
A/H7NO, liém cau khuan, 16 mém long méng...).

- Trung tdm Vin hoa - Truyén thanh - Truyén hinh huyén dua thong tin vé
tinh hinh dich bénh trén dia ban, tuyén truyén vé phong chbéng dich bénh cho
nhan dan.

5. Cong tac kiém tra, giam sat, thong tin bao cao

- Xay dung ké hoach kiém tra, giam sat tuyén xa, Thi trdn trong viéc xay
dung va trién khai thuc hién ké hoach phong chéng dich bénh & nguoi, dic biét
khi c6 dich bénh say ra.

- Thoi gian giam sat: Can bo tuyén huyén chu dong xubng giam sat cac xi
11an/thang, can bo tuyén xa chu dong xubng giam sat cac thon, ban 1 lan/thang,



[image: image7.png]Y té thon ban giam sat cong dong hang tudn, béo cdo tinh hinh bénh truyén
nhiém gy dich, dién bién dich tuan 1én Tram Y té x3. (Giam sat hang ngay tinh
hinh bénh truyén nhidm khi ¢6 déu hiéu dich bénh xay ra trén dia ban)

- Cong tac thdng tin bao cdo: Thuc hién nghiém tic va day du cac bao céo
theo quy dinh cia B3 Y té (Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua
Bo y té hudng dan ché do thong tin bdo cdo va khai bao bénh dich truyén
nhiém). Trong trudng hop c6 dich xay ra, phai béo céo khan cép va duy tri bao
c4o ngdy vé Trung tAm Y té huyén, Trung tdm kiém soat dich bénh tinh, So Y té
bing hinh thirc nhanh nhat (dién khan, dién tin, dién thoai, Fax).

III. PHAN CONG NHIEM VU
1. Phong Y té huyén
- Tham muu cho UBND huyén vé cong tac phong, chéng dich bénh nguy
hiém & nguot trén dia ban huyén.
- Phéi hop v6i cac nganh thanh vién Ban chi dao tham gia trién khai cac
bién phap phong, chong dich bénh trén dia ban.
2 .Trung tim Y té huyén (Co quan thuong truc)

- Tham muu cho UBND huyén, Ban Chi dao phong chéng dich bénh &
ngudi cta huyén chi dao kip thoi, cong tac phong chéng dich bénh trén dia ban
huyén, t& chirc giao ban giao ban dinh k¥, giao ban dot xuat (khi cn thiét), nim
bét thong tin vé din bién cua dich bénh dé c¢6 chi dao kip thoi.

- Phéi hop véi cac ban nganh doan thé ciia huyén; UBNB céc x4, Thi trén
td chuc trién khai giam sat céng tac phong, chdng dich bénh trén dia ban huyén.

- Phéi hop véi cac co quan thong tin dai ching ting cudng cong tac
truyén thong, gido duc suc khoé, khuyén cédo cho nguoi dan thuc hién céc bién
phép vé sinh phong ngua dich bénh.

- bam bao déy du nhéan luc, cac trang thiét bi, vat tu, thude, hoa chét cho
cong tac phong chdéng dich bénh. T chuc tap huédn chuyén moén, k§ thuat vé
giam sat, didu tra, xir 1y 6 dich theo quy dinh ctia B& Y té. Sin sang hd trg
chuyén mén, ky thuat cho cac Phong khédm da khoa khu vuc, cac Tram y té x4,
Thi tran.

- Chiu trach nhiém chi dao chung vé cong tic chuyén mén trén dia ban

huyén, bdo cao Trung tdm kiém soat bénh tat tinh, S& Y té va UBND huyén vé
tinh hinh dich trén dia ban.

3. Phong Giao duc va Dao tao



[image: image8.png]- Phéi hop véi nganh Y té chi dao trién khai cac hoat dong phong chéng
dich tai treong hoc.

- Chi dao trién khai cac hoat dong phong chdng dich bénh trong truong
hoc, phéi hop véi cac don vi Y té trén dia ban to chire tuyén truyén cho hoc sinh
vé dich bénh va cac bién phap phong chéng dich trong nha truong. Khuyén
khich hoc sinh tham gia cac hoat dong phong chdng dich tai cong dong.

- Cung cép kip thoi thong tin vé dich bénh trong trudng hoc cho nganh Y
té, phdi hop xir 1y, chép hanh nghiém cac quy dinh chuyén mén vé phong, chdng
dich bénh cianganh Y t& d6i véi cac dich bénh xay ra trong céac truong hoc.

3. Phong Nong nghiép va Phat trién noéng thén, Trung tim dich vy
Nong nghié€p

- Phéi hop véi nganh Y té trong viéc trao d6i thong tin dich bénh gia stc,
gia cim, bénh trén gia suc,  gla cam c6 lién quan dén dich bénh trén ngudi (bénh

dai, nhi¢t than, cum gia cAm, lién cau lon...). dé cung phdi hop trién khai cac
bién phéap phong, chdng dich bénh trén ngudi kip thoi, hiéu qua.

- Tang cudng quan ly cac co s& san xuét, ché bién, giét md gia suc, gia
cAm dam bao cac yéu cau an toan vé sinh thuc phim, vé sinh moi trudng.

- Té chirc cac chdt kiém dich dong va, quan ly luu thong gia suc, gia
cam chong su xam nhép, van chuyén gia stc, gia cam méc bénh ho#c khong rd
ngudn goc vao dia ban quén 1y.

4. Trung tam Van hoa - Truyén thanh - Truyén hinh

- Phdi hop voi nganh Y té va cac ban, nganh lién quan chi dao giam sat,
kiém tra chit ch& cdng tac phong chbng dich tai cac dip Tét, L& hdi va cac khu
vuc to chitc cac hoat dong vin hoa, thé thao va du lich trén dia ban huyén.

- Chi dao cac khach san, nha nghi phéi hop voidon vi'Y té trén dia ban td
chtrc tap hudn cho can bo nhén vién; Thong bao kip thoi cac truong hop nghi
méc bénh dich cho co quan y té dé phéi hop xit 1y.

- Phéi hop voi nganh Y té trong viéc phat séng, dua tin bai vé cac ndi
dung tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dich bénh ¢ moi ngudi dan hiéu
va thuc hién. Kip thoi dua cac thong tin khuyén ciocuaBoY té, cia Ban Chi
dao phong chéng dich trong thoi gian xay ra dich trén dia ban huyén.

5. Ban Chi huy Quén sy huyén

- Chi dao luc luong quan Y trién khai cong tac phong chéng dich tai cac
don vi, tuyén truyén vé sinh phong bénh, vé sinh méi trudng cho can bd, chién
s¥.
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phong chdng dich cho viing cao, ving su khi ¢ yéu cau.

6. Cong An huyén
- Dam bao an ninh trét ty, an toan xa héi noi xay ra dich.

- Hb trg véi luc lugng chuyén mon trong cong tac kiém soat luu thong, ra
vao vung dich: Lap chét kiém tra, k1em soat hoat dong véan chuyén, luu théng
hang héa, thuc pham, gia suc, gia cam theo quy dinh. Diéu hanh cic phuong tién
giao thong chip hanh viéc tiéu doc, khur trung tai cac chét ra vao vung dich.

7. Cac tb chire, doan thé, ban, nganh lién quan

- Uy ban MTTQ, Doan thanh nién, Hoi Nong dén, Hoi Phu ni...chi dao
cac cap truc thude phéi hop véi nganh chuyen mon, tuyén truyén van déng nhan
dan thuc hién tdt cong tac vé sinh mdi trudng, vé sinh phong bénh.. xdy dung

cic cong trinh vé sinh, x4y dung lang ban van héa, strc khée...Phong, chéng dich
bénh.

- Van dong nhan dan tich cuc tham gia Chuong trinh tiém chung céac loai
vac xin phong bénh.

- Cén ctr chtrc néng nhiém vu, duéi su chi dao cia UBND huyén trong
viéc phdi hop véi nganh Y té trién khai cac hoat dong phong, chdng dich trén
dia ban.

8. UBND cac xa, Thi trin

- Chi dao xay dung ké hoach phong chdng dich cua dia phuong. Kién toan
Ban chi dao phong chdng dich bénh & nguoi tir x4 dén thén ban. Thanh 14p doan
kiém tra viéc trién khai thuc hién cong tac phong chng dich bénh tai dja ban.

- Chi dao cac thanh vién trong Ban chi dao phong chéng dich bénh thuc
hién nghiém tic theo nhiém vu dugc phin cong. Huy dong cac luc lugng ban
nganh, doan thé, cac t6 chirc x3 hdi tham gia vao cong tac phong chéng dich.

- Chi dao tuyén truyén dé nhan dan biét cach tu phong bénh, chi dong dén
cac co s& Y té khi c6 dau hiéu nghi ngo va tich cuc tham gia vao cac hoat dong
phong chdng dich tai cong dong.

- Chu tich UBND cac Xa, Thi trdn chju trach nhiém truéc Chu tich
UBND huyén vé cong tac phong, chong dich trén dia ban.

IV. CONG TAC BAO CAO

Ban chi dao phong, chong dich céc x4, thi trdn cé trach nhiém béo céo
tinh hinh dich bénh hang ngay vé thuong truc Ban chi dao huyén (Trung tam Y
té huyén Tuin Gido theo s6 dién thoai: 02303.862.300 (Boi Y té dy phong)
0230.8500.300 (Thudng truc 1anh dao) hodc 0967931717( Duong diy ndng).



[image: image10.png]Trén day Ké hoach phong, chdng dich bénh & nguoi ndm 2020; UBND
huyén yéu cau cac co quan, don vi thanh vién Ban Chi dao, UBND cac xd, Thi
trn cin c vao chirc ning, nhiém vu t6 chirc trién khai, thuc hién nghiém tic./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
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- Lanh dao UBND huyén; v KT. CHU TICH

- BCD phong chdng dich huyén; Q CHU TICH
-Phong NVY-S4 Y té;

- Trung tam Kiém soét dich bénh tinh;
-Phong Y té huyén;

- Trung tam Y té huyén;

- UBND céc x4, thi trdn; Co quan lién quan;
-Luu VT; ,
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