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HUYEN TUAN GIAO Poc lap - Tw do - Hanh phic
$6:449 /KH - UBND Tudn Gido, ngayA% thang (3 nim 2020
KE HOACH

Thue hién cac gidi phap giam ti vong ba me va tré em
dudi 5 tuoi nam 2020

Cén ctr Quyet dinh sb 1987/QD-UBND ngay 31/ 12/2019 ciia UBND huyén
Tuan Gido, vé viéc giao chi tiéu K& hoach phat trién kinh té - x4 hoi, dam béo quoc
phong - an ninh nim 2020, huyén Tuén Gido;

UBND huyén Tuan Gido xay dung ké hoach hoat dong giam tir vong ba me
va tré em dudi 5 tudi nam 2020. Cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU
1. Muc ti€éu chung

- Thyc hién thuong quy cham s6c thiét yéu ba me va tré so sinh ngay sau dé
theo huéng dan ctia B6 Y Té (QP 4673/QD - BYT Ngay 10/11/2014).

- Giam méc va tir vong me do céc tai bién san khoa.

- Giam ty suét tir vong tré em dudi 5 tudi.

- Tang ty 1€ tré nho duge bt me hoan toan trong 6 thang dau.

- Trién khai céc hoat dong chim séc strc khoé sinh san 19/19 x4, thi tran.

- Ting cudng cong tac gidm sat hd tro cac hoat dong tai co s6.

2. Muc tiéu cu thé

- Ty suét ti vong tré em < 1 tudi < 17,2 %o.

- Ty sudt tr vong tré em < 5 tudi < 30,4 %o.

- Ty 1& phu nit d dugc kham thai 3 1an/ky thai nghén > 81,3%.

- Ty 1€ tré so sinh dudi 2500gr < 5,1 %.

- Ty 18 tré nhé dugc bl me hoan toan trong 6 thang dau > 30%.

- Ty 1& TE dui 5 tudi SDD (cn ning/tudi) < 15,3%.

- Ty 1& TE dudi 5 tudi bi SDD thé thip coi (chiéu cao/tudi) <31%

- 100% ca chét me va chét tré dudi 5 tudi duoc giam sat.

- 100% thén/ban duge truyén thong gido duc strc khoe nhit 13 truyén thong
giam to vong me va tit vong tré em dudi 5 tudi.

II. Panh gia tinh hinh ti vong nam 2019

Nim 2019, c6 36 tré em tir vong, cu thé: dé non 02 ca, viém phdi/suy hé hip:
06 ca, di tdt bam sinh: 04 ca, thiéu mau 03 ca, xuat huyet ndo, bai ndo, viém ndo:
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09 ca.

Nguyén nhan do nhén thirc ctia ngudi dén trén dia ban huyén con nhiéu han
ché, tap  quan con nhiéu hi tuc lac hau, , ty 1¢ tao hdn con cao, hén nhén cén huyét
thdng van con tdn tai, didu kién kinh té con gap nhiéu khé khan, giao thong chua
thuan lgi nhiéu ban con & cach xa Tram y té.

(c6 Phu luc chi tiét kém theo)
III. GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Cac giai phap chung

- Nang cao trach nhiém clia cac bén ¢6 lién quan trong hoat dong giam ty
suat tir vong me va tré em < 5 tudi.

- Huy dong su tham gia cua cép 1y, chinh quyen doan thé trong cac hoat
dong truyén thong nang cao nhén thirc ctia nhan dan vé chiam soc sirc khoe ba me
tré em trén dia ban.

- Cung c6 néng cao chat lugng dich vu y té: so cltu, cap ctru nhi khoa, san
khoa, dich vu chdm séc sirc khoe sinh san, dich vy tiém ching mé rong tai cac co
SOy té.

- Néng cao trinh d§ chuyén mén théng qua tap huin, dao tao cho doi ngtli can
bo y té trén dia ban huyén.

-Tang cudng cdng tac gidm st chi dao tuyén vé& cbng tac theo ddi bdo céo
thong ké vé tinh hinh tir vong tré em.

2. Cac gidi phap, hoat dong cu thé
2.1. Duy tri cong tdc tham muwu
- Tram y té hang théang giao ban, béo c4o véi lanh dao bang uy, Uy ban nhan

dén, HDND vé tinh hinh t&r vong ba me va tré em va cac van dé y té trén dia ban
nhim dua ra cac bién phép hoat dong, nhiém vu cu thé d6i véi cac ban nganh.

2.2. Néng cao chat lwong dich vu yté
2.2.1. Cac dich vu chdm séc suc khée sinh san

- P4y manh viéc kham va quan ly thai ‘ngheén trén dia ban toan huyén, ba me
mang thai va tré em < 5 tudi st dung bang so "S6 theo ddi sirc khéo ba me tré em"
nhiam giam ty 18 tir vong me va tré em < 5 tudi.

- Trién khai céc hoat dong Cham séc strc khoe cho ba me trude, trong va sau
khi sinh con, thuc hién nudi con bing sita me hoan toan trong 6 thang dau, huong
dan céach thue hanh dinh dudng cho cac ba me va nguoi chdm soc tré, huéng dan
str dung da dang céc ngudn thuc phim sin c6 tai dia phuong dé cai thién dinh dudng
cho cac ba me va tré em.

- Nang cao mang ludi va cac hoat dong cung cap dich vu KHHGP nhim
giam ty 1€ sinh con thir 3, sinh con ngoai y muon.
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- Tiép tuc duy tri va diy manh hoat dong ti€ém chung mo rong, dic biét déi
v6i tré em < 1 tudi trong dién tiém ching day du nham gidm ty 1€ mac, tir vong cac
bénh lién quan dén chuong trinh TCMR.

2.2.3. Ndng cao céng tdc chim soc, diéu tri tré bénh

- Tiép tuc tang cuong bac si Xuong céc tram y té x4 thuc hién cOng tac kham,
chita bénh nhdm hd trg, dao tao tai chd va chuyén giao k¥ thuat chuyén mén ting
budc nang cao chat lugng kham, chita bénh va ting ty 1é ngudi dan duoc tiép cén
v6i cae dich vu y té ¢6 chat lugng.

- Thuc hién tét viéc kham va quan ly thai nghén trén dia ban toan xa nham
phat hién kip thoi nhitng san phu c6 nguy co trong thoi ky thai nghén.

- Thye hién tét viéc cham séc, theo ddi san phu va tré so sinh trong ngay dau
va tudn d4u sau dé nham phét hién nhitng déu hi¢u bat thuong cuia me, con ddm bao
cép clru va chuyen tuyen kip thoi hodc moi tuyén trén xuébng hd trg tai chd trong
cac truong hop can thiét, thuc hién nghiém cong tac v6 khudn trong qua trinh lam
thu that, phau thut.

- Pam bao 100% tré so sinh dé tai co s y t& dugc tiém phong vic xin viém
gan B, tiém vitamin K1.

2.3. Truyén théng: 19/19 xd, thi trin

2.3.1. Néi dung tuyén truyén

- Cham séc ba me trude, trong, sau sinh, nudi con béng sita me.
- Huéng din thuc hanh dinh dudng.

- C4c déu hiéu nhan biét tré bi bénh.

- Loi ich ctia viéc tiém véc xin phong bénh.

- Téc hai cua viéc ty y dung 14 cdy chita bénh ....

2.3.2. Hinh thirc truyén thong

* Truyén théng truc tiép tai cong ddng

- Dia diém truyén thong: Tai Tram y té xd/nha trudng(phd) ban/nha vin hoa
ban.

- Thoi gian truyén théng: Thuong xuyén trong nhitng ngay céc tram trién
khai tiém ching va cac cudc hop ban.

- Tai liéu truyén thong va ndi dung truyén thong do tuyén trén cép.

- D01 tuong truyén thong: Nguoi nubi dudng tré, cac 6ng bb, ba me c6 con
duéi 5 tudi, phu nit ¢é thai, phu nit tudi 15.

* Truyén thoéng gian tiép.

T4 chire tuyén truyén trén cac phucmg tién thong tin dai ching: Qua pano, ap
phich, to roi, hé théng loa truyén thanh cta huyén, cac x4, thi trén
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- Thanh phan giam sat: Khoa Cham soc suc khé sinh san, Khoa Kiém soét
bénh tat/HIV/AIDS, Phong Ké hoach nghiép vu.

- Thanh phén dugc gidm sat: Trudng tram, chuyén trach xa.

- Dia diém: 19/19 x4, thi trn.

- Thoi gian giam sat: 03 thang/01 14n/19 x4, thi tran.

- Cong tac truyén thong vé giam ti vong me va t vong tré em dudi 5 tudi.

- Cong tac théng ké béo cio.

- Cong tac thuc hién chi tiéu ké hoach.

- Cong cu giam sat: Biéu mAu, bang kiém, phiéu thu thap s lidu.

- Bio cdo két qua trong vong 05 ngay sau gidm sét.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tdm Y té

- Chu tri phdi hop cung Phong Y té va céc co quan lién quan thyc hién trién
khai cdng tac giam ti vong me va ti vong tré em dudi 5 tudi.

- Chi dao Khoa Chim séc sitc khée sinh san, Khoa Kiém soét bénh tit va
HIV/AIDS, cac TramoY té x4, thi tran trién khai cong tdc giam tr vong me va tir
vong tré em dudi 5 tudi.

- Téng hop tinh hinh tir vong me, tré em trén dia ban bao cdo UBND huyén.

2. Phong Y té

Tang cuodng cong tac quan ly nha nudc linh vye duge phan cong, ph01 hop

v6i Trung tAm Y té va UBND céc x4, thi trdn thuc hién trién khai céng tac giam tir
vong me va tré em dudi 5 tudi.

3. Phong Giao duc va Dao tao

Phédi hop voi nganh Y té chi dao trién khai cac hoat dong chim séc tré trén
dia ban huyén.

Chi dao céc don vi truong hoc phéi hop véicac donvi' Y té trén dia ban lam
tot cong tac tuyén truyen cho can bg, phu huynh hoc sinh vé cong tadc chidm soc tre.

4. Trung tAm Vin héa — Truyén thanh — Truyén hinh huyén

Phbi hop vé6i nganh Y té, UBND x4, thi trdn ting cuong codng tac tuyén
truyén, van dong dé cong ddng hiéu r tAm quan trong ctia cong tic chim soc stc
khée ba me va tré em ciling nhu cOng tac giam tir vong me va tir vong tré.

5. Cac Phong, Ban, Poan thé huyén

Theo chirc nang nhiém vu phéi ‘hop t6t véi Nganh Y té tich cuc tham gia
tuyén truyén, van dong dé nhan dan hiéu veé loi ich cta viéc chim séc sirc khoe ba
me va tré em trén dia ban huyén.
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Téang cuong tuyén truyén, van dong cac doan vién, hoi vién va nhan dén tich
cuc tham gia cdng tac cham lo sirc khoe nhan dan dic biét 1a cong tac cham séc strc
khée ba me va tré em.

7. UBND cac xa, thi tran

Néng cao hi¢u qua hoat dong cua ban chi dao giam tu vong me va tir vong
tré em trén dia ban. Phan céng nhiém vu cu thé cho c4c thanh vién.

Huy dong su tham gia ctia cac cap uy, chinh quyén cac cép, ban nganh doan thé
phéi hop v&i Tram Y & trién khai cbng tac giam tr vong me va tir vong tré em.

Cht tich UBND céc x4, thi tran chju trach nhiém truéc UBND huyén vé két
qua giam t& vong me va tr vong tré em trén dia ban.

Trén day la Ké hoach hoat dong nham giam ty suét tir vong ba me va tré em
dudi 5 tudi ndm 2020 ctia UBND huyén Tuén Gio./.

Noi nhin: _.IM. UY BAN NHAN DAN
- TT huyén uy (b/c); YRS

- TT HDND huyén;

- Lanh dao UBND huy¢n;
- Uy ban MTTQ huyén;

- Phong Y té;

- TTYT huyén;

- UBND cac x4 (thi trén);
-Luu VT,
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TINH HINH TU VONG TRE EM DUGI 5 TUOI NAM 2019

(Kém theo Ké hoach sé:  /KH- UBND ngay — /3/2020
ctia UBND huyén Tudan Gido)
0 tré . T TV 2 y sui
ST renxa | e | TR o Toes Tme| PR
song tuoi tuoi ’ (%o)

1 |PuXi 97 1 3 4 4| 412
2 | Mudng Min 80 0 ] 2 2| 250
3 | Min Chung 40 0 0 0 0 0,0
4 | NaTong 63 0 2 2 2| 317
5 |TaMa 08 0 4 4 4| 408
6 | Phinh Séing 160 1 9 10 10| 62,5
7 | Rang Dong 73 0 2 2 2 27,4
8 | Pa Nhung 80 2 2 2 2| 250
9 | Quai Nua 74 1 1 1 1| 135
10 | Quai Cang 130 0 0 0 0 0,0
11 | Thi Trén 143 0 1 1 1 7,0
12 | Quai T 156 0 1 2 2| 128
13 | Téa Tinh 55 0 0 0 0 0,0
14 | Ténh Phong 33 0 1 2 2| 606
15 | Chiéng Sinh 70 0 1 1 1| 143
16 | Chiéng Pong 98 0 0 1 1] 102
17 | Muong Thin 40 0 ] 1 1] 250
18 | Na Say 39 0 0 0 0 0,0
19 | Mudng Khong 53 0 1 1 1 18,9
Téng 1.582 5 30 36 36| 228
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PHAN LOAI CHET THEO NHOM BENH NAM 2019

(Kém theo Ké hoach s6:  /KH-UBND ngay / /2020
cua UBND huyén Tuan Gido)
¢ < 6 <
STT Nguyén nhan tir vong So sinh Tre Y 1 Tré o 5
tuol tuol
1 | Viém phdi/suy ho hap 0 6 6
2 | Dénon 2 2 2
3 | Didang, dj tat tat bdm sinh 1 4 4
4 X~uat huyé€t ndo,bai ndo, viém 0 4 7
ndo
5 | Thiéu méau 0 2 3
6 | Tai nan thuong tich 1 3 5
7 | Khéac | 9 9
Tong 5 30 36
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PHAN LOAI CHET THEO THANH PHAN DAN TOC NAM 2019

(Kém theo Ké hoach s6:  /KH-UBND ngay / /2020
cua UBND huyén Tuan Gido)
STT | Thanh phin dintéc | Trésosinh | 1reem<l | Tréem<s
tuol tuol
1 | Dén toc H mong 4 23 27
2 | Dan toc Thai 1 5 7
4 | Déan toc khéac 0 2 2
Téng 5 30 36





