UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

HUYENTUAN GIAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phiic
$6:57 /KH - UBND Tudn Gi&o, ngayl6thang 3 nam 2021
KE HOACH

Thuc hién cac giai phap giam tir vong ba me va tré em
dwdi 5 tudi nam 2021

Tlep theo Quyet dinh s 2588/0D-UBND ngay 18/12/2020 cua UBND

huyén Tuan Gido ve vi¢c giao chi tiéu ké hoach phat trién kinh té- xd héi, dam bdo
quéc phong - an ninh nam 2021.

UBND huyén Tuan Giao xay dung ké hoach hoat dong giam tir vong ba me
va tré em nam 2021. Cu thé nhu sau:

|. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

- Thyc hién thuong quy cham séc thiét yéu ba me va tré so sinh ngay sau dé
theo hudng dan ctia Bo Y Té (QD 4673/QD - BYT Ngay 10/11/2014)

- Giam mic va tir vong me do cic tai bién san khoa

- Giam ty suat tr vong tré em dudi 5 tudi

- Tang ty 1é tré nho dugc bu me hoan toan trong 6 thiang dau

- Trién khai céc hoat dong cham soéc strc khoé sinh san 19/19 xa, thi tran.

- Tang cudng cong tac giam sat hd trg cac hoat dong tai co so.

2. Muc tiéu cu thé

- Ty suat tr vong tré em dudi 1 tudi 17%o.

- Ty sut ti vong tré em dudi 5 tudi 30,5%o.

- Ty 18 phu nit d¢ dugc kham thai 4 14n/3 ky thai nghén 62%.

- Ty 1€ tré so sinh dudi 2500gr 3%.

- Ty 18 tré nho dugc bt me hoan toan trong 6 thang dau 33,4%.

- Ty 18 TE dudi 5 tudi SDD (c4n nang/tudi) 14,8%.

- Ty 18 TE dudi 5 tudi bi SDD thé thap coi (chiéu cao/tudi) 31%

- 100% ca chét me va chét tré dudi 5 tudi dugce gidm sat.

- 100% thon ban dugc truyén thong giqéo duc stc khoe nhat 13 truyén thong
giam tir vong me va tir vong tré em dudi 5 tudi.

I1. Panh gia tinh hinh tir vong nam 2020:

Nam 2020, 96 46 tré em tir vong, cu thé: Viém phéi, suy ho hip 11 ca, dé
non 02 ca, di tat bam sinh: 06 ca, tiéu chay cap 03 ca, thi¢u mau 01 ca, Xuat huyét
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ndo, bai ndo,viém nio: 10 ca, tai nan thuong tich (ngd, bong, chét dudi, ngd doc):
05 ca, nguyén nhan khéc: 08 ca.

Nguyén nhan do nhan thirc ctia nguoi dan trén dia ban huyén con nhiéu han
ché, tap_ quan con nhiéu hu tuc lac hau, ty 1é tao hon con cao, hon nhan can huyét

thdng van con ton tai, diéu kién kinh té con gap nhiéu kho khin, giao thong chuwa
thudn loi nhiéu ban con & cach xa Tram y té.

I11. GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Céc giai phap chung:

- Nang cao trach nhiém cua cac bén co lién quan trong hoat dong gidm ty suit
tor vong me va tré em dudi 5 tuoi.

- Huy dong su tham gia ciia cap uy, chinh quyén, doan thé trong cac hoat
dong truyén thong nang cao nhan thirc ciia nhan dan vé cham soc sticc khoe ba me
tré em trén dia ban.

- Cung cd ndng cao chat luong dich vu y té: so ctu, cp ciru nhi khoa, san
khoa, dich vu cham sOc sttc khoe sinh san, dich vu tiém ching mé rong tai cac co
SOy te.

- Nang cao trinh d6 chuyén mén théng qua tap huin, dao tao cho doi ngii can
bo y té trén dia ban huyén.

- Tang cuong cOng tac giam séat chi dao tuyén vé cong tac theo ddi bao cdo
thong ké vé tinh hinh tir vong tré em.

2. C4c giai phap, hoat dong cu thé:

2.1. Duy tri cong tac tham muwu:

- Tram y te hang thang giao ban, bao cao véi lanh dao Bang uy, Uy ban nhén

dan, HDND vé tinh hinh tr vong ba me va tré em va cac van dé y té trén dia ban
nham dua ra c4c bién phap hoat dong, nhiém vu cu thé déi véi cac ban nganh.

2.2. Nang cao chdt lwong dich vu y té:

2.2.1. Cac dich vu cham soc strc khde sinh san:

- Pay manh viéc khdm va quéan 1y thai nghén trén dia ban toan huyén, Ba me
mang thai va tré em dudi 5 tudi st dung bang s6 “So theo ddi suc khoe ba me tré
em” nham gidm ty I¢ t&r vong me va tré em dudi 5 tuoi.

- Trién khai cac hoat ddng: Chiam s6c sitc khoe cho ba me trude, trong va sau
khi sinh con, thuc hién nui con bang sira m¢ hoan toan trong 6 thang dau, hudng
dan cach thuc hanh dinh dudng cho cac ba me va ngudi cham sdc tré, hudng dan
str dung da dang cac nguon thuc pham san cO tai dia phuong dé cai thién dinh
dudng cho cac ba me va tré em.

- Nang cao mang ludi va cac hoat dong cung cap dich vu KHHGD nhidm giam
ty 1¢ sinh con thtr 3, sinh con ngodi y mudn.

2.2.2. Tang cuong hoat dong ti€ém chung mé rong:
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- Tiép tuc duy tri va day manh hoat dong tiém ching mo rong, dac biét d6i vi
tré em < 1 tudi trong dién tiém chung ddy da nham giam ty 18 méc, tr vong cac
bénh lién quan dén chuong trinh TCMR.

2.2.3. Nang cao cong tac cham soc, diéu tri tré bénh:

- Tiép tuc ting cudng bac si xudng c4c tram y té x4 thuc hién cong tac kham,
chita bénh nhdm hd trg, dao tao tai chd va chuyén giao k¥ thuat chuy@n mén timg
budc nang cao chat lugng kham, chita bénh va ting ty 16 nguoi dan duogc tiép can
v6i cac dich vu y té c6 chat luong.

- Thyc hién tot viéc kham va quan 1y thai nghén trén dia ban toan xa nham
phat hién kip thoi nhitng san phu c6 nguy co trong thoi ky thai nghén.

- Thuc hién t6t viéc cham soc, theo dbi san phu va tré so sinh trong ngay dau
va tuan dau sau dé nham phat hién nhiing ddu hiéu bat thudng ciia me, con dam
bao cép ctru va chuyén tuyén kip thoi hodc moi tuyén trén xudéng hd trg tai chd
trong cac trudng hop can thiét, thyc hién nghiém cong tac vo khuan trong qué trinh
lam thu that, phau thuét.

- Pam bao 100% tré so sinh dé tai co sd y té dugc tiém phong vic xin viém
gan B, tiém vitamin K1.

2.3. Truyén thong: 19/19 xi, thi trin

a) Noi dung tuyén truyén:

- Cham s6c ba me trudc, trong, sau sinh, nudi con bang sita me.
- Huéng dan thuc hanh dinh dudng.

- C4c dau hiéu nhan biét tré bi bénh.

- Loi ich cua viéc tiém vac xin phong bénh.

- Téc hai cua viéc tu y dung 14 cay chira bénh ...

b) Hinh thirc truyén thong

* Truyén thong truc tiép tai cong dong

- bia diém truyén thong: Tai Tram y té xd/nha truong (pho) ban/ Y té ban/ Co
dd thon ban/ nha van héa ban.

- Thoi gian truyén thong: Thuong Xuyén trong nhitng ngay cac tram trién khai
tiém chung va cac cudc hop ban.

- Tai liéu truyén thong va ndi dung truyén thong do tuyén trén cap.

- Bo6i tugng truyén thong: Ngudi nudi dudng tré, cdc ong bo, ba me cd con
dudi 5 tudi, phu nit co6 thai, phu nit tudi 15.

* Truyén thong gian tiép.

- T6 chirc tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching: Qua pano, ap
phich, t& roi, hé théng loa truyén thanh cua huyén, cc x4, thi trin
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2.5. CONg tac kiém tra giam sat: 19/19 xd, thi tran

- Thanh phan gidm sat: Khoa Cham soc sirc khoe sinh san, Khoa Kiém soat
bénh tat va HIV/AIDS, Phong Ké& hoach nghiép vu.

- Thanh phan duoc giam sat: Truong tram, chuyén trach xa.

- Dia diém: 19/19 x4, thi trén.

- Thoi gian giam sat: 03 thang/01 1an/19 xa, thi tran.

- Cong tac truyén thong vé giam tir vong me va tir vong tré em dudi 5 tudi.
- Cong tac thong ké bao cho.

- Cong tac thyc hién chi tiéu ké hoach.

- Cong cy giam sat: Biéu mAu, bang kiém, phiéu thu thap s lidu.
- Trong vong 05 ngdy sau giam sat phai viét bao cao két qua.

IV. KINH PHI

- Chuong trinh Muc tiéu Y té - dén sb.

- Céac ngudn tai tro, vién tro va huy dong hop phap khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té

- Chu tri phdi hop cung Phong Y té va cic co quan lién quan thuc hién trién
khai cong tac gidm tir vong me va tir vong tré em dudi 5 tudi.

- Chi dao Khoa Chim soc stc khoe sinh san, Khoa Kiém soat bénh tat va
HIV/AIDS, cac Tram Y té x4, thi tran trién khai cong tac giam tr vong me va tu
vong tré em dudi 5 tuoi

- Tong hop tinh hinh tir vong me, tré em trén dia ban bdo cdo UBND huyén.

2. Phong Y té

Tang cudng cong tac quan ly nha nudc, phdi hop v6i Trung tam Y té va

UBND cac xa, thi tran thyc hién trién khai cong tac giam tir vong me va tré em
dudi 5 tudi.

3. Phong Giao duc va Dao tao

- Phéi hop v&i nganh Y té chi dao trién khai cac hoat dong cham soc tré trén
dia ban huyén.

- Chi dao cac truong hoc phdi hop voi cac don vi Y té trén dia ban 1am tét
cong tac tuyén truyén cho can by, phu huynh hoc sinh vé cong tdc cham soc tré.

4. Trung tAm Vin héa — Truyén thanh — Truyén hinh huyén

- Phéi hop voi nganh Y té, UBND x4, thi tran ting cudng cong tac tuyén
truyén, van dong dé cong dong hiéu rd tam quan trong cuia cong tdc cham soc sirc
khde ba me va tré em cling nhu cong tac gidm tr vong me va tir vong tré.
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5. Cac Phong, Ban, Poan thé huyén

Theo chtrc ning nhiém vu phdi hop tét véi Nganh Y té tich cuc tham gia
tuyén truyén, van dong dé nhan dan hi€u veé lo1 ich cta viéc cham soc strc khoe ba
me va tré em trén dia ban huyén.

6. Pé nghi Uy ban MTTQ huyén va to chirc doan thé chinh tri

Tang cudng tuyén truyén, van dong cac doan vién, hoi vién va nhan dan tich
cuc tham gia cong tdc cham lo suc khoe nhan dan dac biét 1a cong tdc cham soc
strc khoe ba me va tré em.

7. UBND cic x4, thi tran

- Nang cao hi¢u qua hoat dong ctia ban chi dao giam tor vong me va tur vong
tré em trén dia ban. Phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién.

- Huy dong sy tham gia ctia cac cdp uy, chinh quyén cac cip, ban nganh
doan thé phdi hop véi Tram Y t€ trién khai cong tac gidm tir vong me va tir vong
tré em.

- Chu tich UBND céc x4, thi tran chju trach nhiém truéc UBND huyén vé
két qua giam tr vong me va tir vong tré¢ em trén dia ban.

Trén day 1a K& hoach hoat dong nham giam ty suat tir vong ba me va tré em
dudi 5 tuoi nam 2021 cia UBND huyén Tuan Gido. Cac ban, nganh, doan thé huyén
va UBND cac x4, thi tran can ct trién khai thuc hién./.

N;"T"}'lhéﬁ-j o0 TM. UY BAN NHAN DAN
- uyén uy (b/c); >

- TTHDND huyén; KT CHU TICH

- Lanh dao UBND huyén; P U TICH

- Uy ban MTTQ huyén; PR

- Phong Y té;

- TTYT huyén;

- UBND c4c xa (thi tran);
- Luu VP.
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Phu luc 1:
TINH HINH TU VONG TRE EM DUGI 5 TUOI NAM 2020
(Kem theo Ke hoach s0.57 IKH-UBND ngay / /2021
cua UBND huyén Tudan Gido)
, Tu Tu 7 ,
i s | S| e | o | o | T i
tudi tuoi

1 | PaXi 113 0 7 7 7 61,9
2 | Muong Mun 86 0 2 2 2 23,3

3 | Min Chung 63 0 0 0 0 0
4 | NaTong 62 1 3 3 3 48,4

5 | TaMa 123 0 7 8 8 65
6 | Phinh Sang 181 0 4 7 7 38,7
7 | Rang Dong 60 0 3 4 4 66,7
8 | P4 Nhung 80 0 1 1 1 12,5
9 | QuaiNua 78 0 1 1 1 12,8

10 | Quai Cang 150 0 0 0 0 0

11 | Thi Trén 125 0 0 0 0 0
12 | Quai To 136 2 2 2 2 14,7

13 | Téa Tinh 60 0 2 3 3 50
14 | Ténh Phong 38 0 1 1 1 26,3
15 | Chiéng Sinh 81 0 1 1 1 12,3
16 | Chiéng Dong 89 0 2 4 4 44,9
17 | Muong Thin 51 1 1 1 1 19,6

18 | Na Say 59 0 0 0 0 0
19 | Muong Khong 68 0 1 1 1 14,7

Téng 1703 4 38 46 46 27
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~ Phulyc2: 5
PHAN LOAI CHET THEO NHOM BENH NAM 2020
(Kem theo Ké hoach so:  IKH-UBND ngay / /2021

ciia UBND huyén Tuan Gido)6 3

Tré em <1 )

STT Nguyén nhan tir vong So sinh tuoi Tré em <5 tuoi
1 | Viém phoi/suy hd hap 0 10 11
2 | Dbénon 2 2 2
3 | Dj dang, di tat tat bAm sinh 1 6 6
4 | Xuét huyét ndo,bai ndo, viém nio 0 8 10
5 | Thiéu mau 0 0 1
6 | Tai nan thuong tich 0 2 5
7 | Tiéu chay 0 3 3
8 | Khac 1 7 8
Téng 4 38 46




8

Phuluc3:
PHAN LOAI CHET THEO THANH PHAN DAN TQC NAM 2019
(Kem theo Keé hoach s0:57 [KH-UBND ng‘g / 52020
cua UBND huyén Tuan Gido

sTT| Thanh t%lc‘a“ dan | &sosinh | Tréem <l tudi | Tré em <5 tudi
1 | Dan toc H mong 0 29 37
2 | Dan toc Thai 3 6 6
4 | Dan toc khac 1 3 3
Tong 4 38 46
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Phu luc 4:

BAO CAO CHET THEO NHOM TUOINOI CHET
VA NGUYEN NHAN CHET NAM 2019

(Kém theo Ké hoach s6:
ciia UBND huyén Tuan Gido)

/KH-UBND ngay /

12020

o1 | Tongsotir | Chet | Chet< | Chét< | Noi | o oo iaoo
vong chung | so'sinh | 1tuoi | 5 tuoi chet guy g
0 > O | Tainhd | \iam phéifsuy ho hép
1 11 0 5 5 CSYT
0 0 0 Tai nha Dé non
2 2 2 2 2 CSYT
1 > > Tai nha Di tt bAm sinh
3 6 0 1 1 CSYT
0 1 Tai nha Thiéu méau
4 1 0 0 0 CSYT
0 1 2 Tainha | Xuét huyét nao,bai nao,
5 10 0 7 8 | CSYT viem nao
0 2 4 Tai nha Tai nan thuong tich
6 5 0 0 1 CSYT
0 1 1 Tai nha Ticu chay
7 3 0 2 2 CSYT
0 3 4 Tai nha Khac
8 8 1 4 4 CSYT
Tong 4 38 46

- Ty suat chét so sinh: 3,2%o
- Ty suat chét tré < 1 tudi: 18,96%o
- Ty suat chét tré < 5 tudi: 22,8%o
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