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V/v huéng din cach ly dbi vai
cac truong hgp thudce dién Fl
va quan ly, giam sat ngudi
dén/vé tinh Dién Bién.

Kinh gui:
- Uy ban Mt trdn T6 quéc Viét Nam tinh va céc
t6 chire chinh tri xa hoi tinh;
- Céac sd, ban, nganh tinh;
- Céc thanh vién Ban Chi dao phong chéng dich
bénh COVID-19 cua tinh;
- Ban Chi dao phong chéng dich bénh COVID-19
cac huyén, thi x4, thanh phé;
- UBND céc huyén, thi x, thanh ph.

Thyc hién Cong vin sé 10696/BYT-MT ngdy 16/12/2021 ctia BO Y 1€ vé
vige cach ly y te cho truong hop F1 da tiém du liéu vac xin hodc da khoi bénh
COVID-19, UBND tinh c6 y kién nhu sau:

1. P6i véi truomg hop F1 da tiém di lieu vice xin hodc di khéi bénh
COVID-19

Ngudi di tiém du lidu vic xin phong COVID-19 (the xanh trén Sb Sirc
kho¢ dién tir hoac G1ay chimg nhan tiém du lidu vic xin clia co quan c6 tham
quyén cip), lidu cubi cung di dugc tiém it nhat 14 ngay va khong qua 06 thang

hodc da khoi beénh COVID-19 trong vong 06 thang tinh dén thoi diém dugc xac
dinh 1a ddi twgng F1 (co gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19):

- Thuc hién céch ly y té 07 ngay tai nha, noi luu tra (néu du diéu kién
cach ly tai nha, noi luu trd theo hudng dan tai Cong van s6 5599/BYT-MT ngay
14/7/2021 ctia Bo Y té), tu theo ddi sirc khoé trong 07 ngay tiép theo. Truong
hop khong du diéu kién thuc hién cach ly tai nha thi 4p dung bién phép céch ly
tap trung 07 ngay, tu theo doi strc khoé trong 07 ngay tiép theo.

- Thye hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap Realtime RT-
PCR hodc xét nghiém bang khang nguyén nhanh 02 lan (lan 1 khi bat dau thuc
hién céch ly, 1an 2 vao ngay thir 7).

- Tuén thu 5K, néu c6 du hiéu bat thudong vé stic khoe nhu ho, sot, kho
thd, dau rat hong, mét vi giac... thi thong bao ngay cho co quan y té gan nhat dé
theo doi va xur tri theo quy dinh

2. Pi véi truong hop F1 chua tiém, tiém chwa di liéu hodc da tiém
dii liéu nhwng miii cudi chwa di 14 ngay

- Thuc hién cach ly y té 14 ngay tai nha, noi luu tra (néu du diéu kién theo
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huéng dan tai Cong vin sé 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua Bo Y té), tu theo
ddi strc khoé trong 07 ngay tiép theo. Trudmg hop khong du diéu kién thuc hién
cach ly tai nha thi ap dung bién phép céach ly tap trung 14 ngay, tu theo ddi surc
khoé trong 07 ngay tiép theo.

- Thyc hién xét nghiém 03 lan v&i SARS-CoV-2 (lan 1 khi bat dau thuc
hién céch ly, 1an 2 vao ngay tht 3, 1an 3 vao ngay thir 14).

- Tuén thi 5K, néu ¢6 du higu bét thuong vé strc khée nhu ho, sét, kho
tho, dau rat hong, mat vi giac... thi thong bao ngay cho co quan y té gan nhat dé
theo d&i va xur tri theo quy dinh.

3. Quan ly, giam sat ddi véi nguoi dén/vé tinh Dién Bién

- Viéc guén ly, giam sat nguoi dén/vé tinh Pién Bién tiép tuc thuc hién
theo hudng dan tai cac Cong vin: SO 3498/UBND-KGVX ngay 20/10/2021 cua
UBND tinh huéng dan quan ly, gidm sat ngudi dén/vé tinh bi¢n Bién dé thich
g an toan, linh hoat kiém soét hiéu qua dich COVID-19; s6 4065/UBND-
KGVX ngay 03/12/2021 cua UBND tinh vé tdng cuong cdng tac quan ly, giam

sat nguoi dén/vé tinh Pién Bién qua Cang hang khong Dién Bién Phu dé phong
chéng dich COVID-19.

- Riéng dbi v6i ngudi dén/vé tinh Dién Bién tir ving dich cép do 4 néu
chua tiém hodc chua tiém du licu véac xin phong COVID-19 hoéc da tiém du liéu
nhung miii cudi chua du 14 ngay:

+ Thyc hién cach ly y té 14 ngay tai nha, noi luu tra (néu du diéu'kién
theo hudng dan tai Cong van so 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 cua BO Y t€), tu
theo ddi strc khoé trong 07 ngay tiép theo. Truong hgp khéng du diéu kién thuc
hién céch ly tai nha thi ap dung bién phép cach ly tp trung 14 ngay, tu theo ddi
suc khoé trong 07 ngay ti¢p theo.

+ Thuc ‘hién xét nghiém 03 lg‘"m v6i SARS-CoV-2 (lan 1 khi bat dau thuc
hién cach ly, lan 2 vao ngay thar 3, lan 3 vao ngay tha 14).

+ Tuén thu 5K, néu ¢6 dau higu bat thudmg vé sirc khoe nhu ho, sot, kho
tho, dau rat hong, mat vi giac... thi thong bdo ngay cho co quan y té gan nhat dé
theo doi va xu tri theo quy dinh.

Nhéan dugc cong van, cac co quan, don vi, dia phuong trién khai thuc hién
dam bao ndi dung, yéu cau./.
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