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sé: 487 /UBND-KGVX Dién Bién, ngay /9 thdang 01 nam 2022
V/v huéng dan thuc hién phong,
chéng dich COVID-19 trén dia
ban tinh Dién Bién.

.

Kinh guri:
- Uy ban Mit trén Té qudc Viét Nam tinh va cac
t6 chire chinh trj xa hoi tinh;
- Céc s¢, ban, nganh tinh;
- Céc thanh vién Ban Chi dao phong chong dich
bénh COVID-19 tinh;
- UBND cac huyén, thi xa, thanh phé.

Dé chu dong trong cong tic phong, chéng dich bénh COVID-19 trén dia
ban tinh, dic biét la trong dip Tét Nguyén dan Nham Dan nam 2022, dam bao
cho Nhan dan dén xuén vui vé, an toan; UBND tinh ¢6 y kién nhu sau:

1. D6i véi nguoi thuje dién F1
1.1. Xdc dinh nguoi thugce dién F1 la mét trong s6 cdc truong hop sau:

- Ngudi c6 tiép xtic co thé truc tiép (bat tay, 6m, hon, tiép xuc truc tiép
v6i da, co thé...) véi FO trong thoi ky 14y truyén cua FO.

- Nguoi deo khau trang co tiép xiic, giao tiép trong vong 2 mét hodc trong
cung khéng gian hep, kin va téi thiéu trong thoi gian 15 phit véi ca bénh xac
dinh (F0) khi dang trong thoi ky 1y truyén cta FO.

- Nguoi khong deo khau trang c6 tiép xtic, giao tiép gan trong vong 2 mét
hodic & trong cuing khong gian hep, kin voi FO trong thoi ky 1ay truyén cua FO.

- Ngudi tryc tiép chim séc, kham, diéu tri ca bénh xac dinh (F0) khi dang
trong thoi ky lay truyén cia FO ma khong st dung day du cac phuong tién
phong hg ca nhan.

Thoi ky lay truyén cua ca bénh xéc dinh (FO) tinh tir 2 ngay trudc khi khoi
phat (d6i voi FO khong tridu ching thi tinh tir 2 ngay trude ngay 14y mau c6 két qua
xét nghiém duong tinh) cho dén khi két qua xét nghiém am tinh hoac gia tri CT=30.

1.2. Gidm sat cdc truong hop F1

- B6i véi F1 di tiém du lidu co ban vic xin phong COVID-19 (lidu cubi
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cling da dugc tiém it nhat 14 ngay va khong qué 06 thang) hoac da khoi bénh
COVID-19 trong vong 06 thang tinh dén thdi diém duoc xéac dinh 1a F1: Thuc
hién cach ly y té 07 ngay tai nha, tu theo ddi sirc khoe 07 ngay tiép theo. Néu
khong du diéu kién cach ly tai nha thi cach ly tap trung 07 ngay, tu theo doi
strc khoé 07 ngay tiép theo. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 ngay thir 1 va
ngay thu 7.

- D6i v6i F1 chua tiém hodc tiém chua du lidu vic xin phong COVID-19
hodc da tiém du liéu nhung miii thtr 2 chua du 14 ngay hodc thoi gian tiém mi
thtr 2 dd qua 06 thang: Thuc hién cach ly y té 14 ngay tai nha, tu theo ddi strc
khée 07 ngay tiép theo. Néu khong du diéu kién céch ly tai nha thi cach ly tap
trung 14 ngay, tu theo ddi sirc khoe 07 ngay tiép theo. Thuc hién xét nghiém
SARS-CoV-2 vao ngay thir 1, ngay thir 3, ngay thir 14.

2. Giam sat, quan ly ngwdi vao tinh Dién Bién
2.1. Quy dinh chung

- Bbi v6i ngudi vao tinh Dién Bién tir ving dich cép do 1: Khai bao y té,
tur theo ddi strc khoe, néu ¢6 ho, sét, dau rat hong, kho tho... phai bao ngay vai
co 56 y té gan nhat.

- Pbi voi ngudi vao tinh Dién Bién tir ving dich cép dé 2: Khai béo y té,
tu theo doi strc khde 07 ngay, thuc hién xét nghiém test nhanh phat hién khang
nguyén vi rit SARS-CoV-2 ngay ngdy dau tién khi vé/dén dia ban cu tri/tam
tra; thyc hién xét nghiém bang phuong phap RT-PCR vao ngay tha 3 va ngay
thir 7 sau khi vé dia phuong.

- D6i v&i nguoi vao tinh Dién Bién tir ving dich cép dé 3:

+ Néu da tiém du liéu co ban véc xin phong COVID-19 (lidu cudi cung da
duoc tiém it nhit 14 ngay va khong qua 06 thang) hoac da khoi bénh COVID-19
trong vong 06 thang: Khai bao y té, tu theo doi strc khoé 07 ngay, xét nghiém
SARS-CoV-2 ngay thir 1, ngay thtr 3, ngay tha 7.

+ Néu chua tiém hodc tiém chua di liéu vic xin phong COVID-19 hoic
da tiém du lidu nhung miii thir 2 chua du 14 ngay hodc thoi gian tiém mii thi
2 di quéa 06 thang: Khai bdo y té, cach ly y t& 07 ngay tai nha, tu theo ddi strc
khoé 07 ngay tiép theo; xét nghiém SARS-CoV-2 ngay tha 1, ngay thu 3,
ngay tha 7.

- Péi véi ngudi vao tinh Dién Bién tir viing dich cap do 4: Khai béo y té,
ap dung cach ly va xét nghiém nhu déi voi ngudi thude dién F1.
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2.2. Thuec hién xét nghiém doi véi tinh huéng ddc biét

Ddi véi ngudi vao tinh Dién Bién tir Thanh phd Ha Noi, Hai Phong; cac
tinh, thanh phd phia Nam; céc tinh, thanh phd c6 sé ca mic COVID-19 trong
cong dong tir 50 ca/ngdy trd 1én; tir ving cip dd dich cdp do 2 trd 1én thudc cac
dia phuong con lai: Thuc hién xét nghiém test nhanh phat hién khang nguyén vi
rit SARS-CoV-2 ngay ngay déu tién khi vé/dén dia ban cu tri/tam tra; thuc hién
xét nghiém bang phwong phap RT-PCR véo ngay thir 3 va ngay thtr 7 sau khi vé
dia phuong.

Nhéan dugc cong van, cac co quan, don vi, dia phuong t6 chirc trién khai
thue hién dam bao ndi dung yéu cau./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN

- Nhur trén; KT. CHU TICH
- B/c Chu tich UBND tinh (b/c);

- Luu: VT, KGVXHPP),
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