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HUYEN TUAN GIAO Pjc 1ap - Tw do - Hanh Phic
$é: 62 /KH-UBND Tudn Gido, ngcy34thang 3 nim 2020
KE HOACH

Phong, chong HIV/AIDS huyén Tuén Gi4o nim 2020

Can ct Ke hoach s6 738/KH-UBND ngay 18/03/2020 ctia UBND tinh
Dién Bién, vé viéc trién khai Ké hoach phong, chong HIV/AIDS nam 2020
trén dia ban tinh Dién Bién; UBND huyén Tudn Gido ban hanh K& hoach
phong, chdng HIV/AIDS huyén Tudn Gido nim 2020, cu thé nhu sau:
I. Muc tiéu
1. Muc tiéu chung
Trién khai ddng bd, toan dién, c6 hidu qua Chuong trinh phong chong
HIV/AIDS trén dia ban huyén Tuan Gido; hudng t61 muc tiéu 90-90-90; gbp phan
thue hién thanh cong Chién lugc Quoc gia Phong, chéng HIV/AIDS dén nim 2020
va tim nhin 2030; khéng ché ty 1& nhiém HIV trong cong ddng dan cu dudi 0,6%.
2. Muc tiéu cu thé
2.1. Giam sat dich HIV, can thiép gidm tac hai du phong liy nhiém HIV
- 100% x4, thi trdn ¢6 ngudi nhiém HIV quan ly duoc nguoi nhiém HIV trén
dia ban
- 90% nguol nhiém HIV trong cong ddng duoc phat hién va béo cdo.
- 90% dbi twong c6 hanh vi nguy co cao dugc xét nghiém HIV.
- 90% nguoi nghién chich ma tay st dung bom kim tiém sach.
- 90% nguoi ban dam str dung bao cao su trong quan hé tinh duc.
- Giam ty 1& nhiém HIV phét hién méi trong nhém NCMT xubng <3 0%
- Giam ty 1& nhiém HIV phét hién méi trong nhém nguoi ban dam xubng
<10%
- 19/19 x4, thi trén trién khai chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS.
- 19/19 xd/phuong/thi trdn trlen khai chuong trinh can thiép giam tac hai.
- Trién khai thyc hién 2.570 mau giam sat phat hi¢n
- 35% nguoi nghién ma tiy dugc diéu tri thay thé bang thuéc Methadone.
- Piéu tri thay thé nghién cac chit dang thubc phién bang thubc thay thé
cho 460 ngudi (Trong d6: Methadone 400 va Buprenorphine 60)
- T6 chire 02 cudc giam sat tai tuyen huyén, x4.
2.2. Pidu tri HIV/AIDS va dv phong liy truyén HIV tir me sang con
- 91% nguoi 16n va tré em nhiém HIV duoc didu tri bang thubc khéng
virus (ARV); Piéu tri ARV cho 550 bénh nhan (trong d6 522 nguoi 16n; 28 tré
em).
- 100% can bd phoi nhiém véi HIV do tai nan rti ro nghé nghiép duoc
tiép can didu tri du phong bang thudc ARV;
- 95% bénh nhan nhiém HIV duoc xét nghiém Lao.
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- 90% phu nit mang thai duogc tu van, xét nghiém HIV

- Thyc hién 1.700 mau gidm sét phét hién cho phu nft mang thai

- 100% phu nt mang thai nhiém HIV va con cta ho duoc diéu tri dy
phong bang thudc ARV va 95% me nhiém HIV va con cta ho dugc tiép tuc
chdm séc va nhan céc can thiép phu hop sau sinh.

- Giam ty 1é nhiém HIV cta tré em sinh ra tir me nhiém HIV < 5%,

- 100% ngudi nhiém HIV ¢6 thé Bao hiém Y té.

2.3. Tang cwong nang luc

T6 chiic cac khoa dao tao, tdp hudn chuyén mon vé linh vuc phong,
chéng HIV/AIDS.

2.4 Théng tin GD-TT thay d6i hanh vi phong, chéng HIV/AIDS

- 100% co quan thong tin dai chung dia phuong thyc hién t6 chuc truyen
thong Phong, chong HIV/AIDS theo huéng din ctia B6 Thong tin — Truyén
théng va Bo y té.

- 100% co quan théng tin dai chiing dia phuong ding — phat thong tin vé
phong, chéng HIV/AIDS.

- 80% nguoi nhiém HIV (quan Iy duoc) tham gia sinh hoat trong céc cau lac
b6, nhém dong dang va cac loal hinh hoat dong phong, chong HIV/AIDS khéc.

- 60% x4 t6 chire hoat - dong truyén thong phong, chong HIV/AIDS

- 30% doanh nghiép t chirc hoat déng phong, chéng HIV/AIDS.

III. N§i dung hoat dong

1. Théng tin gido duc truyén thong phong, chong HIV/AIDS

- Tang cuodng cac hoat dong thong tin, giao dyc, truyen thong thay d6i
hanh vi phong, chéng HIV/AIDS dé nang cao hiéu biét diy du vé dy phong 14y
nhiém HIV va khéng phan biét d6i xtr v6i ngudi nhiém HIV, dic biét cha trong
dén d6 tudi tr 15 dén 49 tudi, nhoém nir va nguoi dan & nhiing khu vuc ving
sau vung xa, vung dac biét khoé khan, khu vyc dan tdc it nguoi.

- Truyén thong dai chung vé loi ich cua viéc tiép can sém cac dich vu du
phong xét nghiém va diéu tri HIV, loi ich cla viéc tham gia bao hiém y té,
quang ba dich vu HIV bao gbm ca du phong, xét nghiém va diéu tri HIV...qua
cac kénh thong tin dai chung, mang x4 hoi...

- Truyén théng truc tiép béng nhiéu hinh thtc ndi dung phu hop véi1 tung
nhém dbi tuong.

- Tang cuong truyén théng phong chéng HIV/AIDS nhén su kién, dac
biét 1a thang cao diém du phong lay truyen HIV tir me sang con (thang 06) va
thang hanh dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS (thang 12)

- Trién khai c4c chién dich truyen thong 16ng ghép két hop v6i cung cap
dich vu xét nghiém, chim séc diéu tri cho ving dan tdc thiéu sb, ving siu,
vung xa, vung dac biét kho khan.

- Lé)ng ghép truyén thong va cdp nhap théng tin vé HIV/AIDS trong cac
hoi nghi, tap huédn cua don vi, dia phuong.
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- TS chirc cac hoat dong phbi hop lién nganh trong phong, chéng
HIV/AIDS phu hop voi d6i trong va dleu kién cy thé cta timg co quan, ban,
nganh, doan thé, t6 chic x4 hoi trong trién khai cac hoat déng phong chéng
HIV/AIDS.

2. Cong tac giam sat dich HIV, can thiép giam tac hai du phong lay
nhiém HIV

2.1. Giam sat dich HIV/AIDS

- Trién khai va nang cao chét luong giam sat phat hién HIV cho céc
nhém dbi tuong nguy co cao. o )

- Nang cao chét lugng béo cdo thong qua hé thdng phén mém tryc tuyén
tir tuyén Trung wong dén tuyén huyén. Tang cudng cbng tac ra soat sb lidu, st
dung phin mém quan Iy HIV. 7

- Tiép tuc thuc hién udc tinh du bao kich thudce quén thé nguy co cao dé
lam co s& cho viéc lap ké hoach va trién khai cdc dich vu can thiép trong
nhing nam tiép theo.

2.2. Cong tac tw van xét nghiém tw nguyén

- Duy trl va nang cao chét luong cua phong xét nghiém khing dinh.

- Bam bao vét tu phuc vu cho cong téc xét nghieém sang loc va xét nghiém
khang dinh nhiém HIV, dam bao chit luong theo huéng dan cua Bo Y té.

- Tiép tuc trlen khai tu van xét nghiém thong qua phéi hop giita tu vin
xét nghiém HIV ¢b dinh véi tu van xét nghiém HIV luu dong tai cac dia ban
vung sau vung xa

- Duy tri mé hinh xét nghiém HIV tu nguyén tai 19 x4, thi tran.

2.3 Can thiép giam tac hai

a. Chwong trinh tiép can cong dong

- Cung cép céc thong tin, kién thic vé tu phong tranh lay nhiém HIV cho
céc d6i tuong ¢ nguy co cao thdng qua tu van truc tiép.

- Tu van, gi6i thiéu, hd tro khach hang xét nghiém HIV, didu tri
Methadone va cac dic vu y té phu hop.

- Chuyén giri khach hang HIV duong tinh dén céc co s& diéu tri ARV.

b. Chuwong trinh can thiép gidm tac hai cho nhom NCMT va GBD

- Cung cap bom kim ti€ém, bao cao su cho nhém ¢ hanh vi nguy co cao.
Trién khai chuong trinh trao ddi bom kim tiém va khuyén khich st dung bao cao
su théng qua luc luong y té X4, dong dang vién, nhan vién tlep cén cong dong
trén dia ban 19/19 x4, thi trdn. Bén canh hinh thirc phat mién phi qua tuyén
truyén vién ddng déng, cac hop bom kim tiém cb dinh, _cOng tac vién, co sG x¢ét
nghiém, diéu trj HIV/AIDS, m& rong trién khai ban tiép thi x& hoi bao cao su,
bom kim tiém thong qua céc kénh phu hop.

- Duy tri va mé rfng mang ludi nhan vién t1ep can cong dong trong
nhém nghién chich ma tiy, nhém phu nit mai dam, t6 chirc gidm sét, hd tro cac

nhan vién t1ep can codng dong dang thyc hién cac hoat déng, phong chéng
HIV/AIDS trén dia ban huyén.



[image: image4.png]- Tang cuong nang luc cho can bd chuyén trach HIV/AIDS, dong dang
vién, cOng tac vién, tinh nguyen vién tai huyén; x4, thi trin théng qua tap hudn,
dao tao va dao tao lai v€ cac can thiép g1am tac hai trong du phong lay nhiém
HIV véi cac thong diép truyen théng va chién luoc can thiép méi.

- Truyén thong truc tiép cho cc nhom dbi twong ¢6 hanh vi nguy co cao
nhim ting cuong kién thirc du phong lay nhidm va chuong trinh can thiép
gidm tdc hai, gidi thi€u cac dich vu xét nghiém HIV, kham va chita cac bénh
lay truyén qua duong tinh duc va cac dich vy ¢6 lién quan.

- Long ghép ndi dung truyén thong phong chong HIV/AIDS v6i phong
chéng mai dam, phong chéng ma tay, ddc biét 1a van dé ma tay tdng hop.

- Phéi hop hoat dong du phong, diéu tri HIV/AIDS véi cac hoat dong hd
tro xa hoi khac.

¢. Thue hién chwong trinh diéu tri nghién cac chat dang thudc phién
bang thudc thay thé (Methadone, Buprenorphine)

- Duy tri hoat dong hiéu qué cua Co s¢ diéu tri Methadone Tuan Gido,
05 co s cap phat thubc Methadone. Piéu tri cho 460 ngudi nghién céc chit
dang thudc phién bang Methadone va Buprenorphine.

- Pam bao cung cAp thudc Methadone, Buprenorphine cho céc co so cap
phat theo ké hoach.

- Pinh ky kiém tra giam sat, hd trg hoat dong tai cac diém cap phat
thude, kiém tra quy trinh chuyén mén theo quy dinh cia B Y té.

3. H0 tro diéu tri HIV/AIDS va di phong lay truyén HIV tir me sang con

3.1. Cong tac chim séc va diéu tri HIV/AIDS

- Duy tri va nang cao chat luong diéu tri HIV/AIDS bang thube ARV tai
co sé diéu tri HIV/AIDS. Téng cuodng ra soat s6 nguoi nhiém HIV con song
trén dia ban dé tu Van va dua vao cham séc, didu tri. Duy trl cdc diém cdp phét
thudc ARV tai tuyén x4.

- Tang cudng cbng tac truyén thong dai chl'mg vé loi {ch cia viée tiép
cén som cac dich vu du phong, xét nghiém va didu trj HIV; quang ba cac dich
vu phong chéng HIV bao gbém du phong, xét nghiém va diéu tri HIV, loi ich
cta viéc tham gia Bao hiém y té. Pam bao 100% ngudi nhiém HIV/AIDS c6
thé bao hiém y té.

- Déo bao cung ung day du thuéc ARV, sinh pham kip thoi cho cac co
s& didu tri. Trién khai diéu trj ARV béng thube Bao hiém y té tai co sé diéu tri.

- Thyc hi¢n xé€t nghiém tai luong virus HIV va xét nghiém CD4 cho
bénh nhan tham gia diéu tri ARV theo dung hudng dan ciia Bo Y té.

- Tlep tuc thuc hién du phong Lao bang INH cho bénh nhan nhiém HIV diéu
tri ARV. Phéi hop gitta co s phong chéng Lao véi co s diéu tri HIV/AIDS va
theo d&i quén 1y ca bénh HIV/Lao nham dam bao tat ca céc trudng hop Lao phat
hién nhiém HIV déu dugc chuyén gti thanh cong dén co s& diéu tri HIV/AIDS
ngay khi bit dau diéu tri Lao.

- Tang cudng cdng tac Gng dung cong nghé thdng tin trong quan ly
ngudi nhidm HIV va ca bénh diéu tri ARV

3.2. Dy phong lay truyén HIV tir me sang con



[image: image5.png]- Tiép tuc thuc hién cong tac giam sat phat hién, theo doi, quan ly phy nt
mang thai nhiém HIV & giai doan sém & co SO diéu tri ARV va diém du phong
lay truyén HIV tir me sang con. Thue hién tbt cong téc tu van, chim séc hd trg
diéu tri du phong lay truyén HIV tir me sang con trén dia huyén.

- T4 chirc chién dich phong lay truyén HIV tir me sang con (Thang cao
diém dy phong 13y truyén HIV tir me sang con vao thang 6 hang nim).

- Tiép tuc thuc hién tu vén, léy mau xét nghiém HIV sang loc cho phu
nt c6 thai, xét nghiém chdn dodn sém cho tré dudi 18 thang sinh ra tr me
nhiém HIV.

- Lam tét cong tac quan ly thai nghén d8i véi nhiing phu nit ¢6 thai
nhiém HIV, Cung cdp du thudc ARV & didu tri du phong lay truyén HIV tir
me sang con cho >95% phu nit mang thai nhiém HIV. Tang cudng phdi hop
gifta chuong trinh phong, chdng HIV/AIDS va chuong trinh chim séc sirc
khée sinh san.

4. Nang cao niing luc hé théng phong chdng HIV/AIDS

T4 chirc trién khai céc khéa ddo tao, nang cao nang lyc cho can bd quan
Iy chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS tai tuyén huyén; ctr can bd di dao tao
cac khoéa ngén han do Trung tadm kiém soat bénh tat tinh Dién Bién td chirc
nhim nang cao ning luc quéan 1y va chuyén mén trong hé théng phong, chong
HIV/AIDS cho can bd hién c¢6 tai tuyén huyén, td chuc dao tao, tap huén cho
can bd phong chong HIV/AIDS tuyén x4.

Ra soat, b tri sép xép can bd trén co s& dé 4n vi tri viéc lam dugc phe
duyét tai don vi. Duy tri hé théng co s& dit liéu dé cung cap thong tin va tai lidu
cho cong tac phong, chbéng HIV/AIDS

IV. DU KIEN KINH PHi THU'C HIEN

Kinh phi phong chéng HIV nim 2020 dugc thuc hién tir cac ngudn:

1. Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sb.

2. Ngén sach dia phuong.

3. Du 4n Quy toan cdu phong, chéng HIV/AIDS; cac ngudn tai tro, vién
trg va huy dong hop phép khac.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Y té

- La co quan thuong truc thuc hién céng tac chuyén mén vé& linh vuc
phong, chdng HIV/AIDS c6 trach nhiém xdy dung ke hoach trién khai thuc
hién, theo ddi viéc gidm sét thuc hién, td chic so két, tong két giao ban dinh ky
bao cdo két qua thuc hién véi SoY té, UBND huyén theo quy dinh.

- Hudng dén kién toan t6 chirc bd may phong chéng HIV/AIDS; chi dao
trlen khai 16ng ghép hoat dong phong, chéng HIV/AIDS vao céc chuong trinh
y té khéc.

- Chi dao tang cudng ph01 hop gifta cdc co sé didu tri ARV tuyen huyén
v6i cdc tram y t& cac x4, thi trAn dé theo ddi, hd tro tuan thu didu tri ARV,
chdm soc tai nha va quan ly nguoi nhlem HIV tai x4, thi tran.

- Chi dao cé4c khoa, phong trién khai thuc hién cac hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS; cht trong cac chuong trinh tu van xét nghiém HIV; can
thiép giam tac hai; diéu tri nghién cdc chét dang thude phién béng thudc thay
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cham s6c va diu trj HIV/AIDS.

- Dinh ky hang quy to chie giao ban danh gia tién do, két qua thuc hién
muc tiéu 90-90-90 vé phong, chéng HIV/AIDS.

- Chu tri, phéi hop véi Phong Tai chinh — Ké hoach va cac ban nganh
lién quan tiép tuc nghién ctu, dé xuat cic giai phap huy dong tai chinh phu hop
v6i ting thoi diém cho céc hoat déng phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban
huyén.

2. Cong an huyén

- Phéi hop v6i Trung tdm Y té trién khai cac hoat dong phong, chbng
HIV/AIDS.

- Chi dao cong an cdc x4, thi tran phéi hop véi cac co so y té cling clp
thuong xuyén trao d6i thong tin, cép nhét, ra soét, trao d6i danh sach bénh
nhan diéu trj tai co s diéu tri nghién cac chét dang thube phién dé theo doi,
quan ly tai noi cu tr.

- Chi dao luc luong céng an co s6 ph01 hop véi co sd didu tri, cac diém
cip phat Methadone déng trén dia ban dé dam bao an ninh, trat ty trong va
xung quanh co so didu tri; kip thoi hd tro co s didu tri giai quyét cac van dé
lién quan dén an ninh, trat tu.

3. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hdi

- Phéi hop véi céc nganh lién quan x4y dung cac chinh sach bao trg xa
hoi di véi ngudi nhidm HIV/AIDS trinh cac cép c6 thim quyen phé duyét. Ho
trg nguoi nghién, gai mai dém tai hoa nhap cong ddng va tiép can véi cac ngudn
luc x6a doi, giam nghéo; vay von; hoc nghé.

4. Bio hiém xa héi huyén

Phéi hop véi Trung tAm Y t& hudng dén co s& didu trj HIV/AIDS thuc
hién viéc kham, chita bénh va thanh toan dich vu diéu tri HIV/AIDS qua quy
BHYT.

5. Trung tAm Vin héa — Truyén thanh — Truyén hinh huyén

Thuong xuyén tuyén truyen phong, Chong HIV/AIDS; dinh ky thong tin ve
tinh hinh dich va cac hoat dong v€ phong, chéng HIV/AIDS dang trién khai trén
dia ban huyén; diy manh hoat dong truyén théng trong thang cao diém du phong
lay truyén HIV tir me sang con; théng hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS.

6. Phong Van hoa — Thong tin

- Can ctr chirc nang, nhiém vu, pham vi va linh vyc hoat dong trién khai
cac hinh thirc tuyén truyén phi hop vé phong, chéng HIV/AIDS. Chu trong
cong tac tuyén tluyen phuc vu co sé, dac bi€t tai cac dia ban vung siu, vung xa,
khu vuc diém néng vé ma tiy va té nan x4 hdi trén dia ban huyén.

- Chi dao, huéng dan céc khach san, nha nghi, co s& luu trﬁ...phéi hop
tuyén truyén va dam béo tinh sin co, d& tiép can ddi vai cac san phim bao cao su.

7. Phong Giao duc va Dao tao

Trién khai chuong trinh gido duc kién thirc, k§ ning phong, chéng
HIV/AIDS trong céc truong phi hop véi timg nhém tudi.

8. Hoi lién hiép Phu nit huyén



[image: image7.png]Truyén thong vé phong, chéng HIV/AIDS cho phu nit trén dia ban
huyén; phéi hop thuc hién cac hoat déng can thiép giam tic hai trong nhom
phu nit ¢6 nguy co cao tai cac nha hang, khach san, cdc dich vu vui choi giai
trf; phéi hop véi nganh Y té tuyén truyén van dong phu ni mang thai di xét
nghiém HIV sém dé c¢6 co hoi tiép can véi chuong trinh du phong 14y truyén
HIV tu me sang con.

9. Phong Tai chinh — K¢ hoach

Can dbi ngudn kinh phi dau tu cho hé théng phong, chéng HIV/AIDS
trinh UBND huyén phé duyét. Giam sat, kiém tra viéc long ghép céac chi tiéu
phong, chéng HIV/AIDS vao chuong trinh phat trién kinh té x3 hoi.

Hudng dan, kiém tra, giam sat viéc quan ly, st dung va thanh quyét todn
céc nguoén kinh phi dau tu cho phong chéng HIV/AIDS.

10. Céc ban nganh, doan thé huyén

Can cu chuc nang, nhiém vy clia don vi trién khai va chi dao céc don vi
truc thude thuc hién ké hoach nay, dam bao ding quy dinh.

11. bé nghi Uy ban Mat tran t0 qudc

Chi dao Uy ban mit tran To qubc cac x4, thi trin va céc to chre thanh
vién ph01 hop véi chinh quyén td chiic cac hoat dong tuyén truyén, van dong
cac ting 16p nhan din & khu dén cu tich cuc tham gia “Phong trao toan dan
tham gia phong, chong HIV/AIDS tai cong ddng dan cu” gén véi cude vin
dong “Toan dan doan két xay dung noéng thén méi, dé thi vin minh”.

12. UBND cac x4, thj tran

Chi dao, trién khai thuc hién noi dung ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS nam 2020 trén dia ban x&, thi trdn. T6 chac klem tra, gidm sat cac
hoat dong phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban. Dinh ky tdng hop béo céo két
qué phong chéng HIV/AIDS vé UBND huyén.

Trén day 1a K& hoach Phong, chong HIV/AIDS huyén Tuén Gido ndm
2020. Cac ban, nganh, doan thé huyén va UBND céc x4, thi trén cin ctt trién khai
thuc hién./.

TM. UY BAN NHAN DAN
Noi nhin: o
- TT huyén dy (blc); S TUE
- TTHDND huyén;
- Lanh dao UBND huyén;
- Céc phong, ban, doan thé huyén;
- Uy ban MTTQ huyén;
- Phong Y té;
- TTYT huyén;
- UBND cac x4 (thj tran);
-Luu VT
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